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ß ukxiwj ‘kgj ds Hkou fuekZ.k Jfedksa dh lkekftd ,ao vkfFkZd 

fLFkfr dk v/;;u Þ 

v/;k;& 1 

izLrkouk %  

v½ Hkou fuekZ.k Jfedksa dk vFkZ % 

  Hkkjr dh tula[;k esa Jfed ‘kfDr dk ;ksxnku rdjhcu 37 

izfr’kr gSA blds varxZr lHkh izdkj ds Jfed lfEefyr gSA bu Jfedks 

esa ls yxHkx 60 izfr’kr ls 70 izfr’kr Jzfed xzkfe.k bykdksa ls vkrs gSA 

,Sls Jfedksa dks viuh vkthfodk pykus ds fy, utfndh ‘kgjksa dh vksj 

jkstxkj dh ryk’k esa tkuk iM+rk gS] tcdh muds ikl fdlh izdkj dh 

[kkl ;ksX;rk Hkh ugh gksrh gS vkSj u gh muds dk;Z ds laUnHkZ esa dgh 

iath;u fd;k tkrk gS] ,sls Jfed vlaxfBr Jfedksa dh Js.kh esa vkrs gSA 

ns’k ds y?kq o dqVhj m|ksxksa esa Hkh yk[kksa Jfed dk;Zjr gSA vdsys gkFk 

dj?kk m|ksax dk mnkgj.k fy;k tkrk rks blesa djhc 1 djksM+ ls vf/kd 

Jfed Je lk/kuk dj jgs gSA blds vfrfjDr vU; Js.kh esa ftlesa ,d 

Js.kh Hkou fuekZ.k dk;Z gS ftlesa viuh ftfodk pykus ds fy, yk[kksa dh 

rknkn esa Jfed dk;Zjr gSA  

  Hkou fuekZ.k dk;Z esa layXu Jfedksa esa tgk¡ nSfud etnqjh 

Hkksxh Jfed dk;Zjr gS ogh dqN Jfed ,Sls Hkh gS tks Bsdsnkjh izFkk ds 

varxZr viuk Je iznku dj jgs gSA Hkou fuekZ.k dk;Z esa layXu Jfedksa 

dh cgqeqY; la[;k ,Slh gS tks jkT;’kklu ds fu;fer thfodksiktZu Jfed 

gSA lkekU;r% Hkou fuekZ.k dk;Z esa yxs gq, Jfed Bsdsnkjh izFkk ds vf/ku 

viuk Je iznku dj jgs gSA Bsdsnkjh izFkk ds varZxr vkus okys Jfedksa 

dh etnqjh dh njs uhph gksus ds lkFk mUgs vU; lqfo/kk;sa tks lkekU;r% 

laxBhr m|ksxksa ds Jfedksa dks izkIr gksrh gS] ugh izkIr gks jgh gSA 
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vlaxBhr Jfedksa dks izfrdqy ifjLFkhfr;ks esa Jenku djrs gq, viuk 

thou fuokZg djuk iM+rk gSA 

  Hkou fuekZ.k dk;Z esa layXu vlaxBhr Jfedksa dksa laxBhr 

m|ksxksa esa yxs Jfedksa dh rqyuk esa uhpk thou Lrj thrs gq, viuh 

thfodk dk miktZu djuk iM+rk gSA laxBhr Jfed mu ekSfnzd ykHk] 

oLrqxr ykHk ,ao lkekftd dY;k.k fo”k;d lqfo/kkvks ds tks laxBhr {ks=ks 

ds etnqjksa dks oS/kkfud fu;ekuqlkj miyC/k gS] gdnkj gSA 

  vkfFkZd fodkl dh izfØ;k esa ekufo; ‘kfDr dk cgqr egRo 

gSA D;ksadh fuekZ.kh m|kasxksa vFkok mRiknu izfdz;k esa {ks= ds fy, yxus 

okyh Je ‘kfDr dh iwrhZ ;g ekufo; ‘kfDr esa ls gh dh tkrh gSA fdlh 

Hkh izdkj ds fuekZ.kh ,ao mRiknu ds {ks= esa Hkqfe] Je] iqath] ,oa laxBu 

bu pkjizeq[k ?kVdksa dk vR;ar egRo gSA Jh lsfeXuu ds vuqlkj euq”; us 

fdlh Hkh izfØ;k dks djus ds iqoZ izd`fr us eq¶r esa fd;k x;k nku ;kusa 

Hkqeh gSA 

  fdlh Hkh ns’k dk fodkl ;g ml ns’k esa miyC/k izkd`frd 

lalk/ku vkSj ml ns’k dh ekuoh; Je ‘kfDr ;g nksa ?kVdksa ij vk/kkfjr 

jgrh gSA ekufo; Je ‘kfDr ;g nksa ?kVdksa ij vk/kkjhr jgrh gSA ekuoh; 

Je ‘kDrh dk izkd`frd lalk/ku ds vuqikr esa ftruk T;knk mi;ksx fd;k 

tk;sxk mrus vuqikr esa ml ns’k dk vkfFkZd fodkl gksrk gSA ;fn dksbZ ns’k 

izkd`frd lalk/kuksa ls le`/n gks ijarq mu lalk/kuks dk mi;ksx djus ds fy, 

i;kZIr ek=k esa Je ‘kDrh miyCFk u gks rks og izkd`frd lalk/ku 

vuqHkofgu lk/kuks dh rjg iM+s jg tk;saxsaA blfy, fdlh Hkh ns’k ds 

vkfFkZd fodkl ds fy, uSlfxZd lk/ku ds lkFk lkFk i;kZIr ek=k esa Je 

‘kDrh dk miyC/k gksuk Hkh vko’;d gSA 
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  fuekZ.kh ;k mRiknu dk;Z es Je dh ftruh vko’;drk gksxh 

mruh Je ‘kDrh dk miyC/k gksuk t:jh gSA D;ksadh Je ds fcuk fdlh 

Hkh oLrq dk mRiknu laHko ugh gSA ftl izdkj ls ns’k ds vkfFkZd O;oLFkk 

esa Je dks thruk LFkku izkIr gqvk gS mruk LFkku mRiknu izfdz;k ds vU; 

?kVdks izkIr ugh gqvk gSA 

  mRiknu ds vU; ?kVdks dks f}rh; LFkku nsdj Je dks 

vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku izkIr gqvk gSA ftlls Hkkjr ns’k esa mRiknu ,ao 

fuekZ.kh {ks= esa Je dks gh iz/kku ekuk x;k ,slk fn[kkbZ nsrk gSA Je dk 

izR;{k laca/k Jfedksa ls vkr gS fd fdls Jfed dgka tk,a D;ksafd lHkh 

O;Drh;ks dksa Jfed ;k dkfeZd O;Drh ugh dgk tk ldrk gSA deZpkjh bl 

‘kCn dk vFkZ tks O;Drh /ku dekus ds mÌs’k ls ekufld vkSj ‘kkjhfjd 

Je djrs gS ml O;Drh dks Jfed dgka tk ldrk gSA 

  izfl/n vFkZ’kkL=h Jh ,e-th- jsukWYMl buds erkuqlkj ftl 

O;Drh dk thou;kiu dk lk/ku dsoy Je foØ; gS ,Sls yksxks dk lekos’k 

Jfed bl Js.kh esa vkrk gSA Je ;g Jfedksa dh dke djus dh vkarfjd 

‘kDrh gS tks muls vyx ugh dh tk ldrh gSA tgk¡ Jfed gS ogh Je 

vfLrRo esa jgrk gSA 

vkS|ksfxd Je ds y{k.k % 

  lS/nkfUrd n`f”V ls rks vkS|ksafxd Je ls gekjk vk’k; mu 

lHkh Jfedksa ls gksuk pkfg, tks cM+s rFkk NksVs iSekus ds m|eksa ftuesa 

dqVhj m|ksx Hkh gS] esa dk;Z djrs gSA fdUrq Hkkjr esa bl in dk iz;ksx 

lhfer :Ik ls fd;k tkr gS vkSj mu lHkh Jfedksa dksa] ftu ij O;ofLFkr 

dkj[kkuksa esa QSDVªh vf/kfu;e ykxw gksrk gS] vkS|ksfxd Je dk vax eku 

fy;k tkrk gSA os Jfed tks dqVhj m|ksxksa esa dke djrs gS] buesa ‘kkfey 

ugha fd, tkrsA pw¡fd gekjs ns’k esa dkj[kkuk m|ksxksa dh izxfr cgqr /khjs 

/khjs gqbZ] blfy, vkS|ksfxd Je dk fodkl Hkh /khjs&/khjs gqvk gSA 
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  m|ksxksa ds okf”kZd losZ{k.k ds vuqlkj] 1997 & 98 esa dkj[kkuksa 

dh dqy la[;k 13-6 yk[k Fkh ijaUrq 2003 & 04 esa dkj[kkuksa dh la[;k 

de gksdj 12-9 yk[k gks x;hA blh izdkj] dkj[kkuksa esa dke djus okys 

Jfedksa dh la[;k Hkh tks 1997 & 98 esa 76-5 yk[k Fkh fxjdj 2003 & 

04 esa 60-9 yk[k gks x;hA pw¡fd vFkZO;oLFkk esa laxfBr {ks= feykdj 

Jfedksa dh dqy lal[;k 2004 & 05 esa 42-30 yk[k dk vuqeku] 

jk”Vªh; uewuk losZ{k.k ds 61 osa jkSan us yxk;k bl dk ;g vfHkizk; gS fd 

vkS|ksfxd Jfedksa dk dqy dkj[kkuk & jkstxkj ns’k esa 2003 & 04 esa 

vuqekfur dqy Jfedksa dh la[;k dk dsoy 1-43 izfr’kr FkkA oLrqr% ;g 

cgqr NksVk gS vkSj Hkkjr esa vkS|ksfxd Je ds NksVs vkdkj dh vksj ladsr 

djrk gSA 

  ijUrq vius laxBu vkSj jk”Vªh; vk; esa ;ksxnku ds dkj.k 

vkS|ksfxd Je ns’k dh vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA tgk¡ ij 

lUrq”V vkS|ksafxd Je ns’k dk xkSjo gS] ogk¡ vlarq”V vkS|ksfxd Je ls rks 

jk”Vªh; vk; esa deh gh gksxhA 

  Hkkjr ds vkSa|ksfxd Je ds dqN fof’k”V y{k.kksa ds dkj.k 

etnwj la?k O;oLFkk ij Hkh bldk izHkko iM+k gSA izFke] cgqr ls vkS|ksfxd 

Jfed] ewyr% xzkeoklh gSA buesa ls cgqr ls yksx uksdjh dh ryk’k esa 

LFkk;h ;k vLFkk;h :Ik esa ‘kgjksa esa vkdj cl tkrs gSaA buesa ls cgqr ls 

Hkwfe ds lkFk viuk lEcU/k dk;e j[krs gS vkSj bl dkj.k os dHkh ‘kgjksa 

esa pys tkrs gSa vkSj dHkh xkao esa ykSV vkrs gSaA Je dk izoklhiu gekjs 

vkSa|ksfxd Je fd fo’ks”krk gSA fiNys dqN o”kksZ esa gh vkS|ksfxd Je ds ,d 

u, oxZ dk fodkl gqvk gS] ftldh tMs+ d`f”k esa ugh cfYd tks LFkk;h :Ik 

esa uxjksa vkSj dLcksa esa gh jgrk gSA 

  nqljs vkS|ksafxd Jfed vf/kdrj vf’kf{kr gS vkSj ifj.kker% 

og m|ksxksa dh leL;kvksa ls ifjfpr ugh gksrkA bl Jfed dks viuh 
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leL;kvksa dk Hkh iw.kZ vkHkkl ugha gksrk Hkkjr es etnwj la?k vkUnksyu ds 

detksjh jgus dk ;g eq[; dkj.k gSA 

  rhljs Hkkjr esa vkS|ksfxd Je izns’k /keZ tkfr Hkk”kk vkfn ds 

vk/kkj ij c¡Vk gqvk gSA fiNys o”kksZ ls ;s HksnHkko cyghu gksrs tk jgs gSa 

vkSj vkfFkZd vk/kkj ij vkS|ksfxd Je laxfBr gksrk tk jgk gSA 

  pkSFks Hkkjrh; Jfed dkQh le; rd ,d gh uksdjh ij ugha 

jgrsA Je dk vkf/kD; vuqifLFkfrrk] vuq’kklughurk vkfn eq[; leL;k,¡ 

gSA budk ,d dkj.k rks ;g gS fd Jfed xzkeh.k {ks=ksa ls vkrs gSa tgk¡ os 

vis{kr% LorU= ifjfLFkfr;ksa esa iyrs gSa ;k dqN gn rd muesa f’k{kk dk 

vHkko vkSj vodk’k dh pkg blds fy, mRrjnk;h gSA 

Jfedksa dk vHkko % 

  ,Sls Jfed laxBhr ugh jgrs gS blfy, mUgs vlaxBhr 

Jfed gh dguk gksxkA vlaxBhr Jfedksa ls vk’k; ,sls Jfedksa ls gS 

ftudk muds fgrksa dh j{kk gsrq dksbZ vkSaipkfjd rkyesy ;k laxBu ugh 

gSA ,sls vlaxBhr Jfed viuh etnqjh o lsok laca/kh ‘krksZ dk fu/kkZj.k 

izeq[krk ls O;Drhxr djkj ;k le>kSrs ds vk/kkj ij djrs gSA bldk 

izeq[k dkj.k ;g gS fd vlaxBhr Jfedksa dh etnqfj;ksa dh njks ,oa lsok 

‘krksZ ds fy, ljdkj dh vksj ls dksbZ ,sls Bksl dkuqu ugh cuk;s x;s gSA 

os bu Jfedksa ij ykxq ugh gks jgs gSA bl oxZ ds Jfed fnu&ghu 

vLoLFk fuEu thou thus ds fy, ck/; gks jgs gS bu Jfedksa dk 

;kstukc/n rjhdks ls ‘kks”k.k gksrk gS ;fn ‘kklu us izHkkoh fu;a=.k ugh 

yxk;s rks ;g ‘kks”k.k Hkfo”; esa Hkh tkjh jgsxk vkSj iztkrkaf=d lektoknh 

lekt dh lajpuk esa ;g ck/kd fl/n gksxkA 
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Je vFkZ’kkL= % ifjHkk”kk vkSj {ks=  

  Je vFkZ’kkL= dh ifjHkk”kk% Je vFkZ’kkL= ,d foLr`r okD;ka’k 

gS ftldk foxr dqN n’kdkas esa la;qDr jkT; vesfjdk ds lkfgR; esa izpkj 

gksus yxk gSA dgk tkrk gS fd Je vFkZ’kkL= vkfFkZd v/;;u ds ,d 

izeq[k vax ds :Ik esa vFkZ’kkL= ds v/;;u dh og ‘kk[kk gS ftlds varxZr 

Je ,ao mldh leL;kvksa vkSj mlls lacaf/kr fl/nkrksa vkfn dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA ijarq Je vFkZ’kkL= dks ge dsoy vFkZ’kkL= dk ,d vax 

ugh eku ldrs D;ksafd Je vFkZ’kkL= ij vFkZ’kkL= ds vfrfjDr 

lektfoKku] euksafoKku] jktfurh’kkL= o fufr’kkL= vkfn vusd lkekftd 

foKkuksa dk izHkko iM+k gSA Je dh leL;k,a dsoy vkfFkZd leL;k,a gh ugh 

cfYd jktfufrd euksoSKkfud rFkk uSfrd leL;k,a Hkh gSA ;|kfi Je 

vFkZ’kkL= esa Hkh vU; lkekftd foKkuksa dh Hkkafr vusd foKkuksa dk izHkko 

iM+k gS ijarq bldk viuk ,d vyx vfLrRo gSaA Je vFkZ’kkL= lkekftd 

mRiknu esa Je dh c<+rh gqbZ Hkwfedk rFkk izfLFkfr dh vksj ladsr djrk 

gSA 

  vkfFkZd v/;;u ds ,d egRoiw.kZ vax ds :Ik esa Je 

vFkZ’kkL= ds v/;;u dh og ‘kk[kk gS ftlds vUrxZr Je ,ao bldh 

leL;kvksa rFkk mlls lEcfU/kr fl/nkUrks vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

  Je vFkZ’kkL= dh dqN izeq[k ifjHkk”kk,a fuEufyf[kr gS % 

  dkVZj rFkk ek’kZy us Je vFkZ’kkL= dks fdlh vkS|ksfxdj.k dh 

vksj c<rh gqbZ vFkok vkS|ksxhd`r vFkZO;oLFkk esa Je cktkj ds laxBu 

laLFkkvksa vkSj vkpj.k ds fy, v/;;u ds :Ik esa ifjHkkf”kr fd;k gSA 

  yhMj Mh jkscVZ % ßJe vFkZ’kkL= esa Je leL;kvksa ds 

oxhZdj.k ,ao fo’ys”k.k rFkk Je la?kks ds fodkl ,ao Hkwfedk dss lkFk 

Je&cktkj dh fo’ks”krkvksa dk foospu fd;k tkrk gSAÞ 
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  Msy ;ksMj us bls ßekuo ‘kfDr vFkZ’kkL= dh laKk nh gSA 

muds vuqlkj Je vFkZ’kkL= eq[;r% tu ‘kfDr ,ao lk/kuksa ds vuqdwyre 

mi;ksx ,ao lqj{kk ls lEcfU/kr gSAÞ 

  izksQslj lh-,u-odhy % Je vFkZ’kkL= ds vUrxZr ,d c<+rh 

gqbZ vFkZO;oLFkk esa ekuoh; dY;k.k ij leqfpr /;ku nsrs gq, nqljs lk/kuksa 

ds lEcU/k esa ekuoh; lk/kuksa ds izHkkoiw.kZ mi;ksx dh n’kkvksa dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA 

c½ v/;;u dk {ks= ,ao mÌs’k % 

‘kks/k izca/k dk f’k”kZd % ßukxiwj ‘kgj ds Hkou fuekZ.k Jfedksa dh lkekftd 

,ao vkfFkZd fLFkfr dk v/;;uÞ 

v/;;u dk {ks= % y?kw ‘kks/k izdYi ds v/;;u ds fy, ukxiwj ‘kgj ds 

pkjksa vksj rsth ls py jgs Hkou fuekZ.k dk;Z dk p;u fd;k gSA 

v/;;u dk mís’k % 

  vlaxfBr Jfedksa ls vk’k; ,sls Jfedksa ls gS ftudk vius 

fgrks dh j{kk gsrq dksbZ vkSipkfjd rkyesy ;k mfpr laxBu ugh gSA ,sls 

Jfed viuh etnwjh ,ao lsok laca/kh ‘krksZ dk fu/kkZj.k izeq[k :Ik ls 

O;fDrxr djkj ;k le>kSrks ds vk/kkj ij djrs gSA bldk izeq[k dkj.k 

;g gS dh ,sls Jfedksa dh etnqfj;ksa dh njs ,oa ‘krksZ ds fy, ljdkj dh 

vkSj ls dksbZ Bksl dkuqu ugh cuk;s gS vkSj dqN dkuqu Hkh cuk;s x;s gS 

rks os bu Jfedksa ij ykxq ugh gks jgs gSA bl oxZ ds Jfed fnu&ghu 

vLoLFk fuEu thou thus ds fy, ck/; gksa jgsa gSA bu Jfedksa dk 

;kstukc/n rjhds ls ‘kks”k.k gksrk gSA ;fn ‘kklu us izHkkoh fu;a=.k ugh 

yxk;s rks ;g ‘kks”k.k Hkfo”; esa Hkh tkjh jgus dh laHkkouk ls badkj ugh 

fd;k tk ldrkA 
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  ekuo dh lHkh vko’;drkvksa esa fuokl dh vko’;drk cgqr 

gh egRoiw.kZ gSA lkekU; thou esa fuokl ;g ekuoh; ifjokjksa dh igyh 

vko’;drk gS vkSj ;g ,d HkkSfrd okrkoj.k dk egRoiw.kZ fgLlk Hkh gSA 

fuokl dh O;oLFkk ls laca/k ;g gS dh euq”; dksa vkjke ls jgus feys ,ao 

ogk¡ og vius vkidks lq[kh vkSj lek/kkuh eglwl dj lds vr% bl 

izdkj ls ogk¡ fuokl dh mRre O;oLFkk miyC/k djokus ds fy, u;h 

bekjrksa ,oa vk/kkjHkqr lq[k lfo/kkvksa dk fodkl fd;k tkuk lekfo”V gSA 

  Hkkjr esa 19 oh ‘krkfCn ds var rd vf/kdka’k% Jfed 

vlaxfBr :i ls gh Je lk/kuk djrs gSA 20 oh ‘krkfCn ds izkjaHk esa 

ifjfLFkrh;ksa esa dqN ifjorZu izfrfcEchr gq,A ns’k dh tula[;k esa o`f/n 

n`f”Vxkspj gqbZA ns’k esa ljdkjh ,oa futh miØeksa dh izfrLFkkiuk ds 

ifj.kke Lo:Ik dqN Jfed dks gh jkstxkj laca/kh okLrfod lqfo/kk;s izkIr 

gks ldh gSA laxfBr {ks= esa Je djus dk lkSHkkX; izkIr dj lds ,sls gh 

Jfedksa dks lsok laca/kh ‘krksZ ,ao vU; izklafxd ykHkks dh miyfC/k gks ldhA 

‘ks”k fdUrq vf/kdka’k Jfedksa dks vLFkk;h ,ao vlqjf{kr LoHkko okyk 

jkstxkj izkIr gksrk jgk ftlesa izeq[k jkstxkj dk {ks= d`f”k gh jgkA 

  Hkkjr ljdkj dh vksj ls Lora=rk izkfIr ds mijkaUr 

vkS|ksfxd ,ao ‘kklfd; izfr”Bkuksa es dk;Zjr Jfedksa dh etnwjh dk;Zn’kk;s 

,ao vU; lq[k & lqfo/kkvksa es lq/kkj gsrq vusd oS/kkfud ,ao vU; iz;kl 

fd;s x;s fdUrq vlaxfBr Jfedksa dk fo’kky rcdk bu lUnHkksZ esa 

nqHkkZX;’kkyh lkfcr gqvkA bu vlaxfBr Jfedksa ds izfr fu;kstu ,ao ‘kklu 

nksuks gh dk n`”Vhdks.k mnklhuiwoZ jgkA dsoy d`f”k esa dk;Zjr Jfedksa dh 

leL;kvks ds lek/kku gsrq dqN iz;kl fd;s x;s fdUrq vU; dk;ksZ esa yxs 

gq, Jfedksa dh yxHkx mis{kkgh n`”Vhxkspj gqbZA 
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  ‘kklu dh mis{kk ds ifj.kke Lo:i vlaxfBr Jfed fofHkUu 

dfBukbZ;ks ,oa ‘kks”k.k dk f’kdkj cu x;s gSA Jfedksa dks tgka de etnwjh 

izkIr gksrh gS ogh muds le{k jkstxkj ds volj Hkh flehr gksrs gSA 

vFkkZr o”kZ ds cgqr cMs Hkkx esa mUgs dke ugh fey ikrkA tgk¡ rd 

dY;k.k laca/kh lqfo/kkvksa rFkk lkekftd lqj{kk vkfn dk iz’u gS bu fn’kk 

esa Hkh vlaxfBr Je ds fy, fdlh izdkj dh dksbZ O;oLFkk ugh gS u rks 

vlaxfBr Jfedksa dh inksUurh dh dksbZ lqfo/kk gS vkSj ugh okf”kZd osru 

o`f/n dh lqfo/kkA ;fn dksbZ Jfed fu;ksDrk ls bl lUnHkZ esa dksbZ Hkh ckr 

djrk gS rks fu;ksDrk mls dke ij yxkus ls gh bUdkj dj nsrk gSA 

  csdkjh dh leL;k ls cpus ds fy, vf/kdka’k Jfed bl ckr 

dk iz;ksx djrs gS dh os fdlh Bsdsnkj ds vf/ku jgdj dk;Z djsA fdUrq 

Bsdsnkjh dh izFkk esa Hkh cgqr vPNh fLFkrh ugh gSA D;ksafd vf/kdka’k 

Bsdsnkj mUgsa u rks laxfBr {ks=ksa ds Jfedksa ds leku etnwjh rFkk vU; 

lqfo/kk, nsrs gS u gh okf”kZd osru o`f/n ,oa inksUurh nh tkrh gSA dk;Z ds 

?kaVks ,ao laoSrfud NqV`h ds lanHkZ esa Hkh fLFkrh vPNh ugh gSA D;ksafd 

vf/kdka’k Jfedksa dks 10 ls 12 ?kaVs rd Hkh dk;Z djus dh fy, ck/; 

gksuk iMrk gSA 

  Lora=rk izkIrh ds i’pkr Hkkjrh; lafo/kku ds rgr vkokl 

fuekZ.k dh izfdz;k dk izkjaHk cgqr gh rsth ls djus dh izfØ;k dks vatke 

fn;k tkus yxk rkfd vkfFkZd xfrfo/kh dks rsth ls lq/kkjk tk ldsA fczfV’k 

‘kklu dky ds nkSjku Hkh vusd okLrqvks dk fuekZ.k fd;k x;k ysfdu 

tkudkjh ds vuqlkj mudh la[;k ux.; jghA muds fuekZ.k esa vusd 

ikjaxr ,oa dq’ky dkjhxjksa dks [kkstkxk;k gksxk ,slk izfrr gksrk gS D;ksafd 

tks cMs Hkouksa dk rFkk egyks dk fuekZ.k gqvk mls ns[kus ls Kkr gksrk gS 

fd mUgsa cuokus esa fdrus izdkj dh Je ‘kfDr dks mi;ksx esa yk;k x;k 

gksxkA ,ao ml le; fuekZ.k lkexzh Hkh izpqj ek=k esa miyC/k Fkh D;ksadh 
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tula[;k dk izek.k Hkh de Fkk ,oa vkfFkZd ‘kfDr flehr ek=k esa Fkh 

ftlls fuekZ.k izfdz;k Hkh de ek=k esa FkhA ifj.kkeLo:Ik bl {ks= esa 

jkstxkj ds volj mrus T;knk miyC/k ugh gks lds rFkk Jfedksa dksa o”kZ 

ds nkSjku dqN le; ij gh dke fey ikrk FkkA ckdh le; os viuh Loa; 

gh [ksrhck<h dk dke gh dj ikr vkSj viuk thou;kiu djrs jgrs jguk 

iMk ftlls mUgs viuh vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkrh dk lq/kkj djus ds 

fy, i;kZIr /ku miyC/k ugh gksrk Fkk ,ao viuk lkjk thou mUgs fu/kZurk] 

xjhch ,ao csjkstxkjh ds okrkoj.k esa xqtkjus dks etcqj gksuk iMkA blds 

nq”ifj.kke fn[kkbZ fn;s tSls vf’k{kk] _.kxzLrrk] LokLFk gkuh] lkekftd 

thou esa vieku dh fLFkrh] dqfjrh;ksa dk f’kdkj tSlh vusd fcekfj;ks ls 

os =Lr gksrs pys x;sA QyLo:Ik mUgsa lkekftd fodkl ds :Ik esa fodflr 

gksus dk volj izkIr ugh gqvk] mudh izoklh izo`Rrh Hkh dqN gn rd 

ftEesnkj dgh tk ldrh gSA ftlls os ,d ugh gks lds D;ksafd muesa 

lektokn~] tkfrokn] cksyhHkk”kk] dqfjrh bruh vf/kd ek=k esa O;kIr Fkh dh 

os dHkh Hkh laxfBr ugh gks ik;s vkSj mudh bl izo`fRr ds dkj.k mUgs 

laxfBr gksus ds volj miyC/k djokus dh fn’kk esa Hkh dqN jktfufrd 

iz;kl fd;s x;s ysfdu mles Hkh vk’kkrhr lQyrk ugh izkIr gks ldh 

ifj.kkeLo:Ik ‘kklu ds iz;kl Hkh bl fn’kkesa vlQy gksrs fn[kkbZ nsus 

yxsA oSls Hkh viuh lkekftd ,ao vkfFkZd ijs’kkuh ds pyrs mUgs 

thou;kiu djus ds fy, vius {ks= ls fudV miyC/k gks jgs ‘kgjks dh 

vksj iyk;u dh Hkqfedk viukuh iMrh gSA dHkh&dHkh os vius ifjokjks dks 

ysdj fudyrs gS ;k dHkh os Lo;a vdsys gh ‘kgjks esa tkdj jkstxkj dh 

ryk’k djus yxrs gSA ;|fi mUgs dk;Z dh dksbZ fo’ks”k tkudkjh ugh gksrh 

gS flQZ d`f”k dk dk;Z djus ds dkj.k ‘kkfjjhd esgur dk dk;Z gh os 

vPNh <ax ls dj ikrs gSA ftlds vk/kkj ij mUgs vdq’ky dkjhxj dh 

rjg dke fey tkrk gSA pqfd os fc[kjko dh furh ds dkj.k laxfBr ugh 

gks ikrs gS vkSj u gh muds laxfBr gksus dh fudV Hkfo”; esa laHkkouk 
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fn[kkbZ nsrh gSaA ifj.kke Lo:i os fofHkUu dqBkavks ls xzLr gksdj ek= 

thou;kiu ds mís’k ls dk;Z esa yxs jgrs gSA 

  izLrqr ‘kks/k izca/k esa ukxiwj ‘kgj ds Hkou fuekZ.k Jfedksa dk 

lkekftd ,ao vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u bl f’k”kZd dks blh mís’k ls pquk 

x;k gSA okLro esa bu Jfedksa dks dkSulh leL;kvks dk lkeuk djuk 

iMrk gSA vkSj bu leL;kvks ds lek/kku ds fy, ‘kkldh; vFkok xSj 

‘kkldh; vk/kkj ij D;k iz;kl fd;s x;s rFkk D;k fd;k tk ldrk gSaA 

rkfd bu Jfedksa dh leL;kvks dk lek/kku gks lds ftlls os dqBkavks dh 

nyny ls fudydj ,d mRrjnk;h ukxjhd ds :i es LoLFk] lqUnj ,ao 

nkf;Roiw.kZ thou ;kiu dj ldsA 

d½ v/;;u dh i/nrh % 

  izLrqr ‘kks/k izca/k gsrq ukxiqj ‘kgj dks pquk x;k gS rFkk 

v/;;u ds fy, pqus x;s Jfedksa esa ls funsZ’ku i/nrh ls 250 Jfedksa dk 

p;u fd;k x;k gSA D;ksafd ukxiwj ‘kgj esa Hkou fuekZ.k djus okyh 

laLFkkvks dh izeq[k la[;k djhc 353 gS ftlesa 25000 Jfed fujUrj 

dk;Zjr gSA blesa ls djhc 1 izfr’kr Jfedksa dk v/;;u ds fy, p;u 

fd;k x;k gSA 

  la’kks/ku dh izfØ;k dks izkajHk djus ds iqoZ leL;k ls laca/khr 

lHkh tkudkjh dks le> ysuk vR;ar vko’;d gS leL;kvks dk Lo:i oSls 

rks cgqr O;kid gksrk gS fQj Hkh mls e;kZfnr djuk vko’;d gksrk gS 

D;ksafd ve;kZfnr ,ao vLi”V leL;kvksa ij la’kks/ku fd;k tkuk laHko ugh 

gksrk gS blfy, leL;k ;k fo”k; dks flehr fd;k tkuk vko’;d gksrk gSA 

  fdlh Hkh leL;k dk v/;;u djus ds fy, ,d la’kks/ku 

;kstuk rS;kj djuh iMrh gSA la’kks/ku ds fo”k; ds p;u ls ysdj la’kks/ku 

ds fu”d”kZ] lq>ko] mik;] vFkok la’kks/ku ds v/;;u dh izflf/n izfØ;k¡ 
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rd vusd izdkj dh xrhfof/kvks ls xqtjuk iMrk gS vkSj bu ik;nkuks ls 

lacf/kr dqN iz’u jgrs gS muls lacaf/kr rF;ksa dks gy djus ds mís’k ls 

la’kks/ku drkZ dks vusd fu.kZ; ysus iMrs gS ftlds QyLo:Ik ,d la’kks/ku 

vkys[k ;k la’kks/ku ;kstuk r;kj dh tkrh gSA 

M½ ukxiqj ‘kgj dk laf{kIr ifjp; % 

  Ukkxiqj ;g mijkt/kkuh gS vkSj bl ‘kgj dh LFkkiuk 

vBkjgoh lnh ds izkjaHk esa xksaM jktk c[r cqyan us ukx unh ds fdukjs 

dh ,ao mlls bl ‘kgj dk uke ukxiqj j[kk x;k is’kokvks ds dk;Zdky ls 

ukxiqj Hkkslys ?kjkuks ds le; esa bls jkt/kkuh ds :i esa ntkZ izkIr FkkA 

1818 esa is’koks dk jkT; lekIr gksus ckn vaxzsth lRrk dk mn; gqvk ml 

le; 1861 esa rRdkfyu e/; izns’k dh jkt/kkuh ukxiwj cukbZ x;hA 

  1867 esa ;gk¡ jsy O;oLFkk dk izkjaHk gqvk ,ao ukxiwj ds 

pgqeq[kh fodkl dh ‘kqjokr gq;hA Hkkjr Lora= gksus ij 1953 esa jkT; 

iquZjpuk gksus rd ;g e/; izns’k dh jkt/kkuh FkhA rr~i’pkr ;g ‘kgj 

nqHkk”kh eqacbZ jkT; esa lekfo”V fd;k x;kA ,ao 1960 esa egkjk”Vª jkT; dk 

vax cu x;kA egkjk”Vª jkT; dk izfro”kZ fo/kku eaMy vf/kos’ku ‘kjn_rq 

esa ukxiqj esa vk;ksftr fd;k tkrk gS blfy, bls mijkt/kkuh Hkh dgk 

tkrk gSA egkjk”Vª ds mPp U;k;ky; dk dqN dk;ZHkkj ;gka ls Hkh dk;kZfUor 

fd;k tkrk gSA 

  ;g LFkku ns’k ds e/; Hkkx esa fLFkr gksus ds dkj.k HkkSxksfyd 

n`”Vh ls gokbZ ekxZ] yksgekxZ] jLrs] mlh rjg lUns’kogu dh lqyHkrk dks 

ns[krs gq,s ogka dbZ LFkkud cuk;s x;s tks ;gka dh izeq[k fo’ks”krk dgh tk 

ldrh gSA ;gh dkj.k gS dh ;gka O;kikjhd xfrfof/k;ks dks iwjk djus dh 

n`f”V ls O;kikjh dsUnz cuk;s x;s ftlls O;kikj dks c<kok feyk gSA jkstxkj 

ds volj izkIr gq;sA ukxiqj ds vklikl ds foLr`r {ks=ks esa dikl ,ao 
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la=ks dh mit T;knk ek=k esa yxkbZ tkrh gS rFkk lkjs ns’k esa ukxiqj la=k 

uxjh ds :Ik esa izfl/n gqvkA mlh rjg ;gka vU; m|ksx Hkh dk;Zjr gS 

tSls diMk feys] /kkxks dh feys] g¡.Myqe O;olk; dh lkfM;k] vkjk ef’kus 

vkfn dkj[kkuks dh Hkh ;gka miyC/krk gS ;gk¡ ds g¡.Myqe O;olk; dh 

lkfM;k¡] diMk vkSj la=k eaMh izfl/n gSA ukxiqj esa vkS|ksfxd fodkl 

fuxe ds rgr vusd y?kq ,ao c`gr vkdkj ds m|ksx] yksg ,ao bLikr 

m|ksx] /kkrqvks ds }kjk fufeZr vusd oLrq fuekZ.k] ;krk;kr ds lk/ku vkfn 

mRiknu dk dke fd;k tkrk gSA ukxiwj esa vkS|ksfxd bdkbZ gksus ls ;gka 

vusd >qXxh >ksiMh;k¡ vfLrRo esa vkbZ tks Jfedksa dh vkokl leL;k dk 

ifj.kke dgk tk ldrk gSA ukxiqj esa ‘kkldh; nq/k vkiwrhZ ;kstuk Hkh gSA 

vkSj ;gka 1923 esa ukxiwj fo’ofo|ky; dh LFkkiuk dh xbZA ftles ;gka 

f’k{kk dk vPNk fodkl gqvkA ifj.kkeLo:Ik ;gka vusd egkfo|ky;ksa dh 

Hkh LFkkiuk gq;hA ;gka ij euksfpfdRld] vLirky] fonHkZ lkghR; la?k dk 

dk;kZy;] vusd ‘kS{kf.kd ,oa lkaLd`frd laLFkk;s gSA ukxiqj egkuxj 

ikfydk dk egkuxj ikfydk vk;qDr ds }kjk lapkyu fd;k tkrk gSA 

iqfyl vk;qDr ds }kjk dkuqu ,ao lqj{kk O;oLFkk ns[kh tkrh gSA 

  ukxiqj esa fo/kku Hkou lfpoky;] fj>oZ c¡d] egkuxj 

ikfydk dh vU; bekjr fLFkr gSA ;gk ukxiqj VkbZEl] nSfud fgrokn] 

yksder VkbZEl] bafM;u ,Dlizsl] VkbZEl vkWQ bafM;k ;s vaxzth lekpkj 

,ao r:.k Hkkjr] yksder] ukxiwj if=dk] yksdlRrk ;s ejkBh Hkk”kh 

lekpkj i= vkSj uoHkkjr] yksder lekpkj ,ao ;qx/keZ ;s fgUnh lekpkj 

i= fu;fer izlkfjr fd;s tkrs gSA mlh izdkj ls vU; vusd /kkfeZd iqtk 

LFky ,ao n’kZfu; LFkku gSA 
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  ukxiwj esa izkf.klaxzgky;] oLrqxzgky;] mPp U;k;ky;] 

flrkcMhZ fdyk] je.k foKku dsaUnz cu x;k gSA ;gka fo’ofo|ky;] eqDr 

fo’ofo|ky;] vfHker fo’ofo|ky;] fons’kh fo’ofo|ky;ks dh vusd 

‘kk[kk;s] i'kqfpfdRlk fo’ofo|ky;] LokLFk fpfdRlk] egkfo|ky;] fp=dyk 

egkfo|ky;] vfHk;kaf=dh ,ao d`f”k egkfo|ky; vkfn fLFkr gSA 

 

ukxiwj ‘kgj dh tula[;k 

o”kZ tula[;k ¼yk[kks esa½ 

1901 

1911 

1921 

1931 

1941 

1951 

1961 

1971 

1981 

1991 

2001 

127724 

101415 

145193 

215165 

301957 

449099 

643659 

867269 

1140000 

1624752 

2051320 
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ukxiwj ‘kgj dk uD’kk 
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v/;k; & 2 

la’kks/ku i/nfr 

             v½ izkFkfed vkadMksa dk ladyu 

             c½ f}fr;d vkadMksa dk ladyu 

   d½ ifjdYiuk 

     ¼ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij fu”d”kZ½ 

   M½ ifjdYiuk dh ifjHkk”kk,¡ 

   b½ ifjdyYuk dk egRo 
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v/;k; & 2 

la’kks/ku i/nfr 

v½ izkFkfed vkdMksa dk ladyu % 

  bl lUnHkZ esa fuek.kZ dk;Z LFky ij tkdj iz’ukoyh ds 

ek/;e ls tkudkjh ,ao vkdMks dk ladyu fd;k mlh rjg orZeku ifjos’k 

esa Hkou fuek.kZ Jfedks ds dY;k.k ,ao lkekftd lqj{kk tSls ljdkjh 

lkekftd lqj{kk dkuwu ds varxZr vusd izko/kku] elyu deZpkjh chek] 

deZpkjh Hkfo”; fu/kh] efgykvksa dks izlqfr lqfo/kk] LokLFk lsok lqfo/kk] 

cksul] U;qure etnwjh] dke dh lqj{kk bR;kfn esa lacaf/kr tkudkjh Jfed 

laxBu ls lyXu usrkvksa ls ladfyr dh xbZ ,ao dsanz ,ao jkT; ljdkj 

}kjk lkekftd ,ao vkfFkZd fLFkrh ds lUnHkZ esa tks izko/kku vkSj iz;kl 

fd;s x;s og tkudkjh Je vf/kdkjh;ks ls lk{kkRdkj ds ek/;e ls ladfyr 

dh xbZ gSA ukxiqj ‘kgj esa futh Hkou fuekZrkvksa dh dqy la[;k 353 

rdjhcu gSA buesa ls dqN Hkou fuekZ.k djus okys O;olk;h ls Jfedksa dh 

vk;] vkokl dh O;oLFkk vkSj lkekftd lqj{kk ds lUnHkZ es fd;s iz;kl ds 

ckjs esa ppkZ dj tkudkjh ,daf=r dh xbZ gSA var% dqy 250 Jfedksa dk 

v/;;u ds fy, p;u fd;k x;k gSA 

1½ izR;{k L=ksr ¼Direct Sources½ & 

  tSlk fd uke ls Li”V gS] rF;&ladyu ds izR;{k L=ksr os 

gksrs gSa ftuds vUrxZr ‘kks/kdrkZ ;k rks Loa; v/;;u&{ks= esa tkdj 

voyksdu ds }kjk rF;ksa dks ,df=r djrk gS vFkok dk;Z ds fy, ,d 

v/;;udrkZ ftu vusd izfof/k;ksa ds mi;ksx }kjk rF;ksa dk ladyu djrk 

gS] mUgsa ge rF;&ladyu dk izR;{k L=ksr dgrs gSA buesa ls izeq[k L=ksrksa 

rFkk mudh izd`fr dks fuEukafdr :i ls le>k tk ldrk gSA 
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 v½ voyksdu ¼Observation½ & voyksdu og izfef/k gS ftlds 

vUrxZr v/;;udrkZ fo”k; ls lEcfU/kr {ks= esa tkdj Loa; gh fofHkUu 

?kVukvksa vkSj n’kkvksa dks i{kikrjfgr :i ls ns[krk gS vkSj bl izdkj 

egRoiw.kZ rF;ksa dk ladyu djrk gSA ;g izfof/k mlh n’kk esa vf/kd 

mi;ksxh gksrh gS tc v/;;u dk {ks= lhfer gks rFkk v/;;u fd;k tkus 

okyk fo”k; yksxksa dh eukso`fRr;ksa ls lEcfU/kr u gksA mnkgj.k ds fy,] ,d 

lewg esa O;fDr;ksa ds jgu&lgu] jhfr&fjoktksa] lkaLd`frd lekjksgksa rFkk 

leL;kvksa ls lEcfU/kr rF; ,df=r djus ds fy, voyksdu ,d egRoiw.kZ 

L=ksr gSA bl L=ksr ds }kjk mi;ksxh rF; dsoy rHkh ,df=r fd;s tk 

ldrs gSa tc v/;;udrkZ dk n`f”Vdks.k iwjh rjg ls rVLFk vkSj fu”i{k 

gksA rF;&ladyu ds izR;{k L=ksr ds :i esa voyksdu dh izfØ;k Hkh rhu 

eq[; Hkkxksa es foHkkftr gS ftuesa ls v/;;u&fo”k; dh izd`fr ds vuqlkj 

fdlh Hkh rjhds dks mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA bUgsa ge lgHkkxh 

voyksdu] v}Z&lgHkkxh voyksdu rFkk vlgHkkxh voyksdu dgrs gSaA  

1- lgHkkxh voyksdu & ds vUrxZr v/;;udrkZ dks Lo;a ml lewg vFkok 

leqnk; dk vax cuuk vko’;d gksrk gS ftldk og v/;;u dj jgk gSA 

v/;;udrkZ tc v/;;u fd;s tkus okys lewg esa jgrk gS vkSj mldh 

fofHkUu xfrfof/k;ksa esa Lo;a Hkh Hkkx ysrk gS rks og lewg dh lHkh xqIr 

vkSj egRoiw.kZ fo’ks”krkvksa ls ifjfpr gks tkrk gSA 

2- v}Z&lgHkkxh voyksdu & ds vUrxZr ‘kks/kdrkZ ,d yEch vof/k ds fy, 

v/;;u fd;s tkus okys lewg ds lnL; ds :i esa ugha jgrk cfYd dqN 

fo’ks”k voljksa ij rF;ksa dk ladyu djus ds fy, og lewg ds fudV 

lEidZ esa vkrk gS vkSj ?kVukvksa dk voyksdu djus ds Ik’pkr~ iqu%vius 

dks ml lewg ls i`Fkd~ dj ysrk gSA 

3- vlgHkkxh voyksdu & ds fy, vuqlU/kkdrkZ fdlh Hkh Lrj ij u rks 

v/;;u&leqnk; ds thou esa lfEefyr gksrk gS vkSj u gh leqnk; ds 
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yksxksa ds fudV lEidZ esa vkrk gSA og ckgj ls vk;s ,d vKkr n’kZd 

ds :i esa ?kVukvksa dk voyksdu djds rF;ksa dk ladyu djrk gSA 

okLrfodrk ;g gS fd voyksdu pkgs fdlh Hkh fof/k ds }kjk fd;k tk;s 

ysfdu ;g rF;ksa ds ladyu dk ,d egRoiw.kZ L=ksr gSA 

 c½ vuqlwph ¼Schedule½ & vuqlwph v/;;u&fo”k; ls lEcfU/kr 

fofHkUu iz’uksa dh ,d ,slh lwph gS ftls ysdj v/;;udrkZ Lo;a 

mRrjnkrkvksa ls feyrk gS vkSj izR;sd iz’u dk mRrj Lo;a gh ml lwph esa 

vafdr dj ysrk gSA okLro esa] vuqlwph v/;;udrkZ vkSj mRrjnkrk ds 

izR;{k lEidZ dk ,d egRoiw.kZ ek/;e gSA blh vk/kkj ij vuqlwph dks 

izkFkfed rF;ksa ds ladyu dk ,d egRoiw.kZ izR;{k L=ksr ekuk tkrk gSA bl 

L=ksr dh eq[; fo’ks”krk ;g gS fd blds }kjk iz’uksa ds mRrj izkIr djus 

ds lkFk gh v/;;udrkZ }kjk ?kVukvksa dk Lo;a Hkh voyksdu djuk lEHko 

gks tkrk gSA 

 d½ lk{kkRdkj ¼Interview½ & izkFkfed rF;ksa dks ladfyr djus esa 

lk{kkRdkj ,d izR;{k L=ksr gSA blds vUrxZr vuqlU/kkudrkZ 

v/;;u&fo”k; ls lEcfU/kr O;fDr;ksa ls feydj v/;;u ds fofHkUu i{kksa 

ij muls Li”V okrkZyki djrk gSA ;gh okrkZyki rF;&ladyu dk L=ksr 

gksrk gSA vusd lkekftd ?kVuk,¡ bruh tfVy gksrh gSa fd dsoy vuqlwph 

ls lEcfU/kr iz’uksa dh lgk;rk ls gh mUgsa Kkr ugha fd;k tk ldrkA bUgsa 

leqfpr :i ls le>us ds fy, lEcfU/kr O;fDr;ksa ls foLrkj ls ckrphr 

djuk vko’;d gksrk gSA lk{kkRdkj ds vUrxZr iz’uksa vFkok okrkZyki ds 

fofHkUu i{kksa dk dksbZ fuf’pr Øe gksuk vko’;d ugha gksrkA blds 

QyLo:i mRrjnkrkvksa ds dFku dh chp&chp esa bl izdkj ijh{kk Hkh 

gksrh jgrh gS fd ladfyr rF;ksa dk lR;kiu fd;k tk ldsA 

2½ vizR;{k L=ksr ¼Indirect Sources½ & 
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  izkFkfed rF;ksa dk ladyu djus ds fy, dHkh&dHkh 

v/;;udrkZ ,sls L=ksrksa dk Hkh mi;ksx djrk gS ftudh lgk;rk ls 

v/;;u&{ks= esa tk;s fcuk vFkok mRrjnkrkvksa ls izR;{k lEidZ ds fcuk gh 

rF;ksa dk ladyu fd;k tk ldsA ,sls L=ksrksa dks ge izkFkfed rF; ,df=r 

djus ds vizR;{k L=ksr dgrs gSaA ikVsZu us ,sls L=ksrksa ds vUrxZr jsfM;ks 

vihy] VsyhQksu }kjk lk{kkRdkj rFkk izfrfuf/k izfof/k;ksa dks fo’ks”k egRo 

iznku fd;k gSA okLro esa] rF; ladfyr djus ds vizR;{k izkFkfed L=ksrksa 

esa pkj L=ksr izeq[k gSa ftUgs la{ksi esa fuEukafdr :i ls Li”V fd;k tk 

ldrk gSA  

 v½ iz’ukoyh ¼Questionnaire½ & iz’ukoyh vusd iz’uksa dh og 

lwph gS ftls mRrjnkrkvksa ds ikl Mkd }kjk bl vk’k; ls Hkstk tkrk gS 

fd os lHkh iz’uksa dk leqfpr mRrj nsdj mls v/;;udrkZ ds ikl okil 

Hkst nsaA bl izdkj iz’ukoyh ,d ,slk L=ksr gS ftlesa vuqlU/kkudrkZ rFkk 

mRrjnkrkvksa ds chp dksbZ izR;{k lEidZ ugha gks ikrk ysfdu fQj Hkh blds 

}kjk izkFkfed rF;ksa dk laxzg djuk lEHko gks tkrk gSA ;g L=ksr dsoy 

rHkh mi;ksxh gksrk gS tc v/;;u&{ks= bruk foLr`r gks fd v/;;udrkZ 

lHkh mRrjnkrkvksa ls izR;{k lEidZ djus dh fLFkfr esa u gks rFkk lkFk gh 

mRrjnkrk Hkh brus f’kf{kr gksa fd os fofHkUu iz’uksa dks le>dj mudk 

leqfpr <ax ls mRrj ns fn;s tk;sa rks mudk lR;kiu djuk vFkok 

okLrfodrk dks le> lduk cgqr dfBu gks tkrk gSA 

 c½ jsfM;ks vFkok Vsyhfotu vihy ¼Radio or Television Appeals½ 

& fodflr vkSj fodkl’khy ns’kksa esa jsfM;ks vkSj Vsyhfotu Hkh izkFkfed 

rF;ksa ds ladyu dk egRoiw.kZ L=ksr gSA buds }kjk fu;fer :i ls vFkok 

fdUgha fo’ks”k voljksa ij fofHkUu dk;ZØeksa dk izlkj.k djds Jksarkvksa ls 

;g vihy dh tkrh gS fd os mlls lEcfU/kr vius fopkjksa vFkok 

izfrfØ;kvksa dks veqd irs ij Hkst nsaA mnkgj.k ds fy,] okW;l vkWQ 
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vesfjdk] fczfV’k czkWMdkWfLVx dkWjiksjs’ku jsfM;ks lhyksu rFkk fofo/k Hkkjrh 

vkfn vusd ,sls laxBu gSa fuds ek/;e ls dksbZ Hkh O;fDr vFkok laLFkk 

Jksrkvksa dks ,d fo’ks”k tkudkjh nsdj rF;ksa dks ladfyr dj ldrh gSA 

bl izfof/k ds }kjk cgqr foLr`r {ks= esa QSys gq, O;fDr;ksa dks Hkh ,d 

fo’ks”k ds izfr cgqr de le; esa tkudkjh nh tk ldrh gS vkSj fo”k; dks 

bl :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gS fd mlls lEcfU/kr fopkjksa dks 

vf/kd ls vf/kd izHkko’kkyh cukus ds fy, vDlj loksZRre mRrjksa ds fy, 

dqN izjLdkjksa dh ?kks”k.kk Hkh dh tkrh gSA blds QyLo:i] ,d fuf’pr 

vof/k ds vUnj fo”k; ls lEcfU/kr cgqr vf/kd mRrj izkIr gks tkrs gSaA 

foxr o”kksZ esa ifjokj fu;kstu] lgdkfjrk rFkk foyEc fookg vkfn ls 

lEcfU/kr eukso`fRr;ksa dk v/;;u djus esa ;g fof/k cgqr lQy fl} gqbZ 

gSA bl fof/k dh ,d vU; mi;ksfxrk cgqr de le; vkSj de O;; esa gh 

v/;;u&dk;Z dks iw.kZ dj ysuk gSA   

 d½ VsyhQksu lk{kkRdkj ¼Telephonic Interviews½ & rF; ladyu 

dk ;g L=ksr Hkh orZeku le; esa cgqr mi;ksxh izekf.kr gqvk gSA fo’ks”kdj 

egkuxjksa esa] tgk¡ vuqlU/kkudrkZ ljyrk ls mRrjnkrkvksa ds ikl ugh tk 

ldrk] VsyhQksu ds }kjk pqus gq, O;fDr;ks ls lEidZ LFkkfir djds ,d 

fo’ks”k fo”k; ls lEcfU/kr mRrj izkIr djus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA 

mRrjnkrk vkSj v/;;udrkZ ds chp dksbZ izR;{k lEidZ u gksus ds dkj.k 

bl L=ksr dks Hkh rF;&ladyu dk vizR;{k L=ksr ekuk tkrk gSA bl L=ksr 

ds }kjk Hkh rqyukRed :i ls de le; esa cgqr vf/kd O;fDr;ksa ls 

lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gSa ysfdu bu lwpukvksa dh izkekf.kdrk vDlj 

lUnsgiw.kZ gksrh gSA vuqlU/kkudrkZ Hkh VsyhQksu }kjk izkIr lwpukvksa ds 

vk/kkj ij ftu fu”d”kksZ dks izLrqr djrk gS] mudk lR;kiu djuk lEHko 

ugha gksrk D;ksafd ;g lwpuk,¡ fyf[kr :i esa ugh gksrhaA 
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 M½ izfrfuf/k izfof/k;k ¼Panel Techniques½ & orZeku le; esa 

rF;ksa dk ladyu djus ds fy, izfrfuf/k izfof/k dks Hkh ,d izeq[k L=ksr ds 

:i esa ekU;rk nh tkrh gSA O;kogkfjd :i ls vf/kdka’k lektksa esa jsfM;ks] 

Vsyhfotu rFkk VsyhQksu dh lqfo/kk bruh de gksrh gS fd budh lgk;rk 

ls dksbZ fo’ks”k v/;;u dj lduk cgqr dfBu gksrk gSA blds i'pkr~ Hkh 

;fn v/;;u dk {ks= cgqr cMk gks rks izfrfuf/k izfof/k ds }kjk rF;ksa dk 

laxzg ljyrkiwoZd fd;k tk ldrk gSA ;g og izfof/k gS ftlds vUrxZr 

,d cMs lewg esa ls dqN fo’ks”k  O;fDr;ksa vFkok lwpuk nsus okys nyksa dk 

p;u djds muds }kjk nh x;h tkudkjh dks gh lEiw.kZ lekt dh izfrfuf/k 

tkudkjh ds :i esa Lohdkj dj fy;k tkrk gSA lwpuk nsus okys ;g O;fDr 

vFkok ny os gksrs gSa tks ;k rks vius lewg dk izfrfuf/kRo djrs gSa vFkok 

mUgsa vius lewg ds yksxksa dh euksowfRr;ksa] fopkjksa vkSj :fp;ksa dk dkQh 

Kku gksrk gSA ,sls yksxksa dks vDlj ,d ,d Mk;jh ns nh tkrh gS ftlls 

os v/;;u fo”k; ls lEcfU/kr fopkjksa dks Kkr djds mUgsa uksV djrs jgsa 

vkSj ckn esa ;g Mk;jh v/;;udrkZ dks lkSai nsaA blds QyLo:i] 

v/;;udrkZ dks de le; esa gh ,d O;kid {ks= ls cgqr vf/kd lwpuk,¡ 

izkIr gks tkrh gSA ifjorZu’khy n’kkvksa ls lEcfU/kr rF;ksa dk ladyu djus 

ds fy, ;g L=ksr cgqr izkekf.kd vkSj egRoiw.kZ fl} gqvk gSA blds ckn 

Hkh bl izfof/k vFkok L=ksr cMk nks”k ;g gS fd ;fn izfrfuf/k O;fDr;ksa 

vFkok nyksa dk p;u =qfViw.kZ gks tkrk gS rks vDlj mi;ksxh rF;ksa dk 

ladyu ugha gks ikrkA 

  okLrfodrk ;g gS fd rF; ladyu ds vizR;{k izkFkfed L=ksr 

dsoy mUgha lektksa esa vf/kd mi;ksxh gks lds gSa tks HkkSfrd {ks= esa cgqr 

fodflr gSaA Hkkjr tSls ns’k esa vkt Hkh izkFkfed rF;ksa ds ladyu ds fy, 

izR;{k L=ksr gh vf/kd mi;qDr gSaA okLro esa] rF; ladyu ds izR;{k L=ksr 

dsoy mi;ksxh rF; gh iznku ugha djrs cfYd v/;;udrkZ dh i{kikriw.kZ 

eukso`fRr ij fu;U=.k yxk;s j[kus esa Hkh lgk;d fl} gksrs gSA bl vk/kkj 
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ij Hkh izkFkfed rF;ksa dks ladfyr djus ds fy, vizR;{k L=ksrksa dh vis{kk 

izR;{k L=ksrksa dks gh vf/kd mi;qDr le>k tkrk gSA 

 

c½ f}fr;d vkdMks dk ladyu % 

1- fofo/k lfefr;ks vkSj vk;ksxksa ds Onkjk izdkf’kr v/;;u] vgoky ;k 

izdk’kuks ls tkudkjh;ksa dk ladyu fd;k x;kA 

2- Je dk;kZy;ksa ls tkudkjh izkIr dh x;hA  

3- Je laxBuks Onkjk le; & le; ij izdkf’kr lkexzh dk voyksdu 

,ao fujh{k.kA 

4- Je vFkZ’kkL= ,ao vkS|ksfxd lEcU/k ij fyf[kr ,ao izdkf’kr xzUFkks 

dk voyksdu dj izkIr tkudkjhdk ladyu ,ao fo’ys”k.kA 

5- fu;rdkyhdkvksa esa izdkf’kr fofHkUu ys[k ,ao lekpkjks dh lgk;rkls 

izkIr tkudkjh dk ladyuA 

1½ O;fDrxr izys[k ¼Personal Documents½ & 

  O;fDrxr izys[kksa ds vUrxZr og leLr fyf[kr lkexzh 

lfEefyr dh tkrh gS tks fdlh O;fDr }kjk Lo;a vius fo”k; esa vFkok 

lkekftd ?kVukvksa dks ,d fo’ks”k n`f”Vdks.k ls ns[kdj izLrqr dh tkrh gSA 

,slh fyf[kr lkexzh dk lnSo izdkf’kr gksuk vko’;d ugha gksrk cfYd ;g 

ik.Mqfyfi;ksa] i=ksa vFkok Mk;fj;ksa ds :i esa vizdkf’kr Hkh gks ldrh gSA 

vusd ifjfLFkfr;ksa esa O;fDrxr izys[kksa ds vUrxZr ,d O;fDr ds futh 

fopkjksa] vkn’kksZ] ewY;ksa rFkk Hkkoukvksa dk Hkh lekos’k gks ldrk gSA blds 

i’pkr~ Hkh O;fDrxr izys[k bl n`f”Vdks.k ls egRoiw.kZ gksrs gS fd buds 

}kjk ,d fo’ks”k vof/k esa O;fDr;ksa ds jgu lgu] fpUru] 

O;ogkj&izfrekuksa rFkk lkekftd ewY;ksa dks le>uk lEHko gks tkrk gSA 
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ikfjHkkf”kd ls O;fDrxr izys[k dh izd`fr dks Li”V djrs gq, tkWu eSt us 

fy[kk gS fd ßO;fDrxr izys[k fdlh O;fDr }kjk vius futh dk;ksZ] 

vuqHkoksa ds ckjs esa Lo;a fy[kk x;k ,d o.kZu gSAÞ yxHkx blh vk/kkj ij 

tgksnk dk dFku gS fd ßf}rh;d L=ksrksa ds vUrxZr mu lHkh izys[kksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gS tks lk/kkj.kr;k lwpuknkrkvksa ds O;fDrxr thou 

ds vk/kkj ij Lo;a mUgh ds }kjk fy[ks x;s gksrs gS rFkk ftuesa muds futh 

vuqHkoksa dk lekos’k gksrk gSAÞ blls Li”V gksrk gS fd O;fDrxr vuqHkoksa 

ds vk/kkj ij fy[ks x;s izys[k lkekftd ‘kks/k dk ,d egRoiw.kZ f}rh;d 

L=ksr gksrs gSA bu izys[kksa dks Hkh fuEukafdr pkj izeq[k Hkkxksa es foHkkftr 

fd;k tk ldrk gSA 

 d½  thou bfrgkl ¼Life Histories½ & thou bfrgkl ,d ,slk 

O;fDrxr izys[k gS ftls rF;&ladyu ds f}rh;d L=ksr ds :i esa cgqr 

egRoiw.kZ le>k tkrk gSA bldh izd`fr dks Li”V djrs gq, tkWu eSt us 

fy[kk gS fd ßokLrfod vFkZ es thou bfrgkl ‘kCn dk rkRi;Z fdlh O;kid 

vkRedFkk ls gksrk gSA ijUrq lkekU; vFkksZ esa bldk iz;ksx fdlh Hkh thou 

lEcU/kh lkexzh ds fy, fd;k tk ldrk gSAÞ blls Li”V gksrk gS fd thou 

bfrgkl pkgs fdlh O;fDr }kjk Lo;a fy[kk x;k gks vFkok ,d O;fDr ds 

thou bfrgkl pkgs fdlh O;fDr }kjk Lo;a fy[kk x;k gks vFkok ,d 

O;fDr ds thou dh ?kVukvksa dh O;k[;k fdlh vU; O;fDr ds }kjk dh 

x;h gks] ;g rF;&ladyu dk ,d izeq[k f}rh;d L=ksr gSA thou bfrgkl 

ds vUrxZr dqN izeq[k O;fDr;ksa vFkok egkiq:”kksa ds thou dh fof’k”V 

?kVukvksa dk ladyu ek= ugha gksrk cfYd blds }kjk ,d fo’ks”k le; dh 

lkekftd] lkaLd`frd] jktuhfrd vkSj /kkfeZd ?kVukvksa dks le>uk Hkh 

lEHko gks tkrk gSA thou bfrgkl eq[; :Ik ls rhu izdkj ds gksrs 

gS&LokHkkfod vkRedFkk,¡] fdlh O;fDr vFkok ljdkj }kjk izsfjr 

vkRe&vfHkys[k rFkk ladfyr thou bfrgklA okLro esa] thou&bfrgkl 

?kVukvksa dk ,d jkspd vkSj mins’kiw.kZ o.kZu gh ugha gksrk cfYd lkekftd 
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v/;;uksa ds n`f”Vdks.k ls Hkh ;s cgqr egRoiw.kZ gksrs gSA thou bfrgkl dh 

lgk;rk ls ,d le; fo’ks”k dh lkekftd ?kVukvksa vkSj leL;kvksa dks 

ljyrkiwoZd le>k tk ldrk gSA ;g loZfofnr gS fd Hkkjr esa vusd 

lekt lq/kkjdksa ds thou bfrgkl ls gh lkekftd v/;;udrkZvksa dks fgUnw 

lekt esa O;kIr :f<;ksa vkSj dqjhfr;ksa dk O;kid v/;;u djus dh izsj.kk 

fey ldhA thou bfrgkl ds bl egRo ds i’pkr~ Hkh lkekftd v/;;uksa 

esa buds mi;ksx dh dqN lhek,¡ Hkh gSA loZizFke] thou bfrgkl esa ,d 

O;fDr ds O;fDrRo dks c<k&p<kdj izLrqr djus ds fy, vDlj ?kVukvksa 

dks vfr’k;ksfDr ds :i esa izLrqr dj fn;k tkrk gSA thou bfrgkl ;fn 

fdlh jktuhfrd usrk ls lEcfU/kr gksrk gS rks mlesa iz’kalk vkSj dHkh&dHkh 

pkVqdkfjrk dk rRo cgqr izcy gks tkus ds dkj.k ,slk o.kZu oLrqfu”B ugha 

jg tkrkA vf/kdka’k vkRedFkkvksa ds izdk’ku dh lEHkkouk gksus ds dkj.k 

ys[kd vius thou ls lEcfU/kr detksjh rF;ksa dks vDlj fNikus dk 

iz;Ru djrk gSA blds vfrfjDr] thou bfrgkl bl n`f”Vdks.k ls Hkh ,d 

nqcZy L=ksr gS fd blesa lekftd rF;ksa dh izkekf.kdrk dh tk¡kp ugha dh 

tk ldrhA  

 [k½  Mk;fj;k ¡ ¼Diaries½ & Mk;jh ,d ,slk O;fDrxr izys[k gS 

ftlesa ,d O;fDr vius nSfud thou dh ?kVukvksa dk vkys[ku vkSj 

fo’ys”k.k djrk gSA Mk;jh ;fn fu”i{k :i ls fy[kh xbZ gks rks blessa O;fDr 

ds lHkh vuqdwy vkSj dVq vuqHkoksa ,oa O;ogkjksa dk Li”Vhdj.k gksrk gSA 

Mk;jh esa fy[kk x;k fooj.k xksiuh; gksrk gS] vr%O;fDr vius thou ds 

furkUr xksiuh; vkSj egRoiw.kZ rF;ksa dks Hkh blesa fyfic} djus esa ladksp 

ugha djrka ;gh dkj.k gS fd vusd xksiuh; vkSj vkarfjd rF;ksa dh 

tkudkjh izkIr djus ds fy, O;fDrxr Mk;fj;ksa dks ,d egRoiw.kZ f}rh;d 

L=ksr ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl ckjs esa tkWu eSt us fy[kk gS fd 

ßMk;fj;k¡ lcls vf/kd jgL;ksn~?kkVu djus okyh gksrh gSa D;ksfd ,d vksj 

O;fDr dks buds tu&lk/kkj.k ds lkeus iznf’kZr gks tkus dk Mj ugha gksrk 
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rFkk nwljh vksj bues ?kVukvksa vkSj fØ;kvksa ds ?kfVr gksus dss le; gh 

mudk cgqr Li”Vrk ls lkFk vkys[ku dj fy;k tkrkAÞ f}rh;d rF; ds 

ladyu esa Mk;jh dk egRo blh ckr ls Li”V gks tkrk gS fd xksiuh; 

rF;ksa dks izkIr djus esa ;g L=ksr lcls vf/kd mi;ksxh gSA Mk;jh esa 

fyf[kr rF; rqyukRed :i ls vf/kd fo’oluh; gksrs gS D;ksafd ys[kd esa 

buds izn’kZu dh dksb Hkkouk ugha gksrhA bu ykHkksa ds i'pkr~ Hkh rF; 

ladyu ds ,d L=ksr ds :i esa Mk;fj;ksa dk lcls cMk nks”k ;g gS fd 

buesa fyf[kr ?kVuk,¡ fcYdqy Hkh Øec} ugha gksrhA O;fDr ruko vkSj 

la?k”kZ dh fLFkfr dks Mk;jh esa cgqr foLrkj ds lkFk uksV dj ysrk gS tcfd 

lkekU; n’kk esa izkIr fd;s x;s vuqHkoksa dks og ;k rks cgqr la{ksi esa 

fy[krk gS vFkok dHkh&dHkh fcYdqy gh NksM nsrk gSA ,slh fLFkfr esa Mk;jh 

ls izkIr fooj.k ds vk/kkj ij fdlh O;ofLFkr rF; dks [kkst lduk 

v/;;udrkZ ds fy, cgqr dfBu gks tkrk gSA 

 x½  oS;fDrd i= ¼Personal Letters½ & O;fDrxr i=ksa dk fy[kk 

tkuk izR;sd O;fDr ds thou dh ,d cgqr lkekU; lh ?kVuk gSA ysfdu 

dHkh dHkh bu i=ksa ds }kjk brus egRoiw.kZ rF; izkIr gks tkrs gSa fd muds 

vk/kkj ij vR;f/kd mi;ksxh fu”d”kZ nsuk lEHko gks tkrk gSA O;fDrxr 

i=ksa dh izd`fr xksiuh; gksrh gSA blds QyLo:i] ge ftu O;fDr;ksa dks 

vius vf/kd fudV le>rs gSa muds lkeus i=ksa }kjk viuh Hkkoukvksa] 

thou dh fo’ks”k ?kVukvksa] izse] la?k”kZ] vuqHkoksa vkSj ;kstukvksa dks Li”V 

djus esa dksbZ ladksp ugha djrsA ;g loZfofnr gS fd Hkkjr esa LorU=rk 

vkUnksyu ds le; ns’k ds cMs&cMs usrkvksa ds chp tks i=kpkj gqvk Fkk 

mlds vk/kkj ij vkt vusd egRoiw.kZ jktuhfrd ?kVukvksa dks le> 

lduk lEHko gks ldk gSA vusd lkekftd fo”k; ,sls gksrs gSa ftudh 

loksZRre vfHkO;fDr i=ksa esa gh gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] ikfjokfjd 

ruko] oSokfgd lEcU/k] ;kSfud eukso`fRr;k¡] fookg foPNsn] i`FkDdj.k] 

vUroSZ;fDrd lEcU/k vkfn bl izdkj ds fo”k; gSa ftuls lEcfU/kr rF;ksa 
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vkSj eukso`fRr;ks dks O;fDrxr i=ksa dh lgk;rk ls ljyrkiwoZd Kkr fd;k 

tk ldrk gSA oS;fDrd i=ksa esa rqyukRed :i ls dkQh fo’oluh;rk gksrh 

gS D;ksafd i= fy[kus okyk O;fDr mls dHkh Hkh ;g le>dj ugha fy[krk 

fd fdlh fo’ks”k v/;;u ds fy, mlds i=ksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk 

gSA blds ckn Hkh lkekftd v/;;uksa esa i=ksa dh mi;ksfxrk cgqr lhfer 

gksrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd ,d vkSj O;fDrxr i=ksa dks izkIr dj 

lduk cgqr dfBu gksrk gS rks nwljh vksj ;g le> lduk Hkh cgqr 

dfBu gksrk gS fd fdlh i= esa fy[ks x;s fooj.k dk lUnHkZ D;k gSA bl 

fLFkfr esa dsoy vkaf’kd lwpuk vFkok rF;kas ds vk/kkj ij gh fdlh fu”d”kZ 

rd igq¡p lduk cgqr dfBu gks tkrk gSA  

 ?k½  laLej.k ¼Memoirs½ & vusd O;fDr viuh ;k=kvksa] thou ds 

jksekapd vuqHkoksa vkSj egRoiw.kZ ?kVukvksa ds fo”k; esa laLej.k izdkf’kr 

djrs gSa vFkok le; le; ij bUgsa nwljs yksxksa dks lqukrs jgrs gSA okLro 

esa] buesa ls vusd laLej.k lkekftd ‘kks/k ds fy, ‘kks/k rF; dss ladyu 

dk ,d egRoiw.kZ L=ksr gksrs gSA bl dFku dh izkekf.kdrk bl rF; ls 

Li”V gks tkrh gS fd vrhr esa dksyEcl] Qkfg;ku] gsulkax rFkk eSxLFkuht 

tSls O;fDr;ksa }kjk fyf[kr laLej.kksa ds vk/kkj ij mi;ksxh lwpukvksa dks 

izkIr fd;k tk ldkA fczfV’k dky esa vusd vf/kdkfj;ksa }kjk fy[ks tkus 

okys tuin laLej.k ,sfrgkfld i}fr ds vk/kkj ij fy[ks tkus ds i'pkr~ 

Hkh vkt rF; ladyu dk egRoiw.kZ L=ksr ekus tkrs gSaA bu laLej.kksa esa 

,d le; fo’ks”k dh jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLd`frd vkSj lkekftd 

fo’ks”krkvksa] Hkk”kk rFkk jgu&lgu dks le>us esa Hkh ;g laLej.k vR;f/kd 

mi;ksxh gksrs gSaA ;g lp gS fd laLej.kksa esa Hkh Øec}rk dk vHkko gksus 

ds lkFk gh O;fDrxr i{kikr dh lEHkkouk jgrh gS ysfdu rF;ksa&ladyu ds 

,d f}rh;d L=ksr ds :i esa budh mi;ksfxrk dks vLohdkj ugha fd;k tk 

ldrkA 
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  O;fDrxr izys[kks ds mi;qZDr lHkh Lo:iksa dss foospu ls ;g 

Li”V gks tkrk gS fd lkekftd ‘kks/k {ks= esa O;fDrxr izys[kks dk fo’ks”k 

egRo gSA buds }kjk dsoy lkekftd ?kVukvksa ds fo”k; esa gh foLr`r Kku 

izkIr ugha gksrk cfYd vusd egRoiw.kZ O;fDr;kas ds n`f”Vdks.k vkSj 

eukso`fRr;ksa dks le>us esa Hkh bues i;kZIr lgk;rk feyrh gSA euksoSKkfud 

‘kks/k es ,sls izys[k lcls vf/kd mi;ksxh fl} gq, gSaA O;fDrxr izys[k ds 

:i esa ;fn thou&bfrgkl]Mk;fj;ksa]i=ksa vFkok laLej.kksa dks izdk’ku ds 

bjkns ls u fy[kk tk; rks bldk egRo vkSj Hkh c< tkrk gSA ys[kd dk 

mÌs’k tc vius }kjk fyf[kr rF; dk izdk’ku djuk ugh gksrk rks ,slh 

lkexzh dgh vf/kd fo’oluh; vkSj lR;rk ds fudV gks tkrh gSA 

O;fDrxr izys[kks ds egRo dks Li”V djrs gq, ekstj dk dFku gS fd 

ßO;fDrxr izys[k rc dgh vf/kd ewY;oku gksrs gS tc bUgs lEcfU/kr 

O;fDr ls vuqjks/k djds izkIr u fd;k tk;A dqN fo’ks”k lkekftd losZ{k.kksa 

esa izkjfEHkd [kkstksa ds Lrj ij ;g ifjdYiuk dk fuekZ.k djus vkSj 

v/;;udrkZ dk ekxZ funsZ’ku djus esa Hkh egRoiw.kZ gksrs gSAÞ bl dFku ls 

Li”V gksrk gS fd O;fDrxr izys[kks dk egRo izkFkfed lwpukvksa dk lR;kiu 

djus ls mruk lEcfU/kr ugha gS ftruk fd fdlh v/;;u ds fy, mi;ksxh 

vk/kkj [kkstus lsA 

  Lkkexzh ladyu ds f}rh;d L=ksr ds :i es O;fDrxr izys[kks 

dh viuh dqN lhek,¡ Hkh gSA 1- loZizFke] fdlh fo’ks”k O;fDrxr izys[k 

dks miyC/k dj lduk ,d vR;kf/kd dfBu dk;Z gSA bl lEcU/k esa ykWu 

eSt us fy[kk gS fd ;g fu/kkZfjr dj lduk cgqr dfBu dk;Z gS fd fdlh 

fo’ks”k izys[k dks dgk¡ ls izkIr fd;k tk;] izys[k dks izkIr djus dh vuqefr 

dgk¡ rd fo’oluh; gSaA 2- ;g le> lduk Hkh cgqr dfBu gS fd dksbZ 

O;fDrxr izys[k dgk¡ rd fo’oluh; gSA 3- O;fDrxr izys[kksa ls izkIr rF; 

brus vO;ofLFkr gksrs gS fd muesa ls mi;ksxh lkexzh dks izkIr dj leuk 

dHkh&dHkh vlEHko gks tkrk gSA 4- vf/kdka’k oS;fDrd izys[kks esa O;fDrxr 
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vfHkufr dk lekos’k gksrk gSA 5- oS;fDrd izys[kksa ls izkIr lkexzh dk 

lkaf[;dh; fo’ys”k.k Hkh ugh fd;k tk ldrkA bl lEcU/k esa tgksnk dk 

dFku gS fd ßO;fDrxr izys[k lkaf[;dh; izfof/k;ksa }kjk mi;ksx esa yk;s 

tkus ds fy, vf/kd mi;qDr ugh gksrsAÞ bl izdkj Li”V gksrk gS fd 

O;fDrxr izys[k iw.kZr;k nks”keqDr ugha gksrsA ,d ‘kks/kdrkZ ds fy, ;g 

vko’;d gksrk gS fd og O;fDrxr izys[kks dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs 

gq, mudk izdkj mi;ksx djs fd v/;;u dh oLrqfu”Brk cuh jgsaA 

2½ lkoZtfud izys[k ¼Public Documents½ &  

  lkoZtfud izys[k rF;ksa ds ladyu dk ,d izeq[k f}rh;d 

L=ksr gSaA lkoZtfud izys[kks ds vUrxZr ,slh izdkf’kr rFkk vizdkf’kr 

lkexzh lfEefyr dh tkrh gS ftldk ladyu fdlh ljdkjh vFkok 

xSj&ljdkjh laLFkk }kjk lkoZtfud mi;ksx ds fy, fd;k tkrk gSA 

dHkh&dHkh dqN lwpuk,¡ ;|fi oS;fDrd :i ls ladfyr dh tkrh gS ysfdu 

bldk mís’; ;fn mUgsa lkoZtfud mi;ksx ds fy, izLrqr djuk gksrk gSa] rks 

mUgsa Hkh ge lkoZtfud izys[kksa ds vUrxZr lfEefyr djrs gSA bl 

n`f”Vdks.k ls v/;;u dh lqfo/kk ds fy, lkoZtfud izys[kks dks nh izeq[k 

Hkkxksa es foHkkftr djds Li”V fd;k tk ldrk gS&izdkf’kr izys[k rFkk 

vizdkf’kr izys[kA  

d½ ifjdYiuk % 

  lkekftd ‘kks/k ds vUrxZr rF;ksa dk fu;fU=r vkSj oLrqfu”B 

:i ls v/;;u djus esa midYiuk vFkok ifjdYiuk dh ,d egaRoiw.kZ 

Hkwfedk gSA ‘kkfCnd :i ls ifjdYiuk ‘kCn nks ‘kCnksa ds ;ksx ls cuk gS & 

^ifj* rFkk ^dYiuk*A ^ifj* dk vFkZ gS ^pkjksa vksj* rFkk ^dYiuk* dk vFkZ 

gS ^,d lkekU; vuqeku*A bl izdkj fdlh Hkh v/;;u dks tks lkekU; 

vuqeku pkjksa ls izHkkfor fd, jgrk gS] mlh dks ge ifjdYiuk vFkok 

midYiuk dgrs gSaA okLrfodrk ;g gS fd ‘kks/kdrkZ dksbZ Hkh vuqlU/kku 
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dk;Z vkjEHk djus ls igys gh fo”k; ds fofHkUu i{kksa ls lEcfU/kr dqN 

lkekU; vuqeku vo’; yxk ysrk gS] ,sls lkekU; vuqeku dk mÌs’; 

vkxkeh v/;;u ds fy, ,d fuf’pr fn’kk dk fu/kkZj.k djuk gS ftlls 

‘kks/kdrkZ b/kj&m/kj u HkVddj ,d lqfuf’pr vk/kkj ij rF;ksa dks ,df=r 

dj ldsA mnkjg.k ds fy,] ;fn gekjk mÌs’; cky&vijk/k ds dkj.kksa dks 

Kkr djus ds fy, dksbZ oSKkfud v/;;u djuk gS rks v/;;u ds iwoZ gh 

ge ;g midYiuk cuk ldrs gSa fd VwaVs gq, ifjokj vFkok nks”kiw.kZ laxfr 

cky&vijk/k dk izeq[k dkj.k gSA ,slh fLFkfr esa ge izkIr rF;ksa ds vk/kkj 

ij ;g ns[kus dk iz;Ru djsaxs fd v/;;u ds vkjEHk esa ftl midYiuk 

dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk] og fdl lhek rd lgh vFkok xyr gSA bl 

n`f”Vdks.k ls midYiuk fdlh Hkh v/;;u dks ,d fuf’pr fn’kk nsus esa 

lgk;d gksrh gSA xqMs rFkk gkV us fy[kk gS] ßmidYiuk fl}kUr vkSj 

vuqlU/kku ds chp dh ,d vko’;d dMh gS tks vfrfjDr Kku dh [kkst 

esa lgk;d gksrh gSAÞ  

  ;g lnSo /;ku j[kuk pkfg, fd oSKkfud ‘kks/k dk vfUre 

y{; midYiuk dk fuekZ.k djuk u gksdj lR; dh [kkst djuk gSA 

midYiuk dsoy ,d ,slk vk/kkj izLrqr djrh gS ftldh lgk;rk ls lR; 

dh [kkst esa vkxsa c<k tk ldrk gSA midYiuk ds }kjk gh lkekftd 

vuqlU/kku esa dk;Z&dku.k lEcU/kksa dh ,d iwoZ&lEHkkouk dh tk ldrh gSA 

;gh dkj.k gS fd lHkh fo}ku midYiuk ds fuekZ.k dks oSKkfud i}fr ds 

lcls igys pj.k ds :Ik esa Li”V djrs gSaA 

ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij fu”d”kZ 

1- ns’k ds vkfFkZd fodkl esa Hkou fuekZ.k ds m|ksx ds ;ksxnku ds 

en~nsutj oS’ohdj.k dh izfØ;k esa ik;kHkqr lqfo/kkvksa ds dk;Z dh 

xfr dks ns[krs gq, bl m|ksx esa layfXur Jfedks dks lkekftd 



32 
 

lqj{kk] ,ao Je dY;k.k dh fn’kk esa mUgs vkSj vf/kd ;ksxnku vkSj 

izksRlkgu dh vko’;drk gSA 

2- Hkou fuekZ.k Jfedksa dks izkIr gksusokyh vk; muds ifjokjksa ds 

vkdkj ds vuqlkj izkIr gksuh pkfg, rkfd muds thou Lrj dks 

Åpk¡ mBus esa enr gks ldsA 

3- Hkou fuekZ.k Jfedksa dks dk;Z ds ,ao Hk`fr ds vykok dqN vU; 

eqyHkqr lqfo/kk,¡ tSls vkokl dh lqfo/kk] f’k{kk dh lqfo/kk] LoPN 

gok ,ao ikuh dh lqfo/kk feyuh pkfg, tks mUgsa vYi izek.k esa izkIr 

gksrh gSA ftlls mudk lkekftd Lrj fuEuLrfj; gks x;k gSA 

4- Hkou fuekZ.k Jfedksa dks ljdkj] Hkou fuekZrk] Je laxBu] lekt 

dY;k.k foHkkx dh vksj ls feyus okyh lkekftd lqj{kk ,ao eqyHkqr 

lqfo/kk dk ykHk fdl gn rd izkIr gqvk gSA 

5- Hkou fuekZ.k Jfedksa esa f’k{kk dk vHkko ik;k tkrk gSA rFkk mUgsa 

fdlh Hkh izdkj ds dk;Z dk izf’k{k.k miyC/k ugh djk;k tkrk gSA 

ftlls muesa fguHkkouk dk mn; gksrk gS vkSj os inksUurh ls oafpr 

jg tkrs gSA 

vkdMks dk lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k % 

  laEcf/kr fo”k; ds vuqlkj izkFkfed ,ao fOnfr;d vkdMksa dk 

ladyu fd;k x;k ftlds rgr izkIr tkudkjh dks lkaf[;dh; midj.k ,ao 

i/nrh dh lgk;rk ls izfr’kr ,ao vuqikr ds vk/kkj ij tk¡p dj mfpr 

vuqeku yxk;k x;k gSA vko’;drkuqlkj ekufp=ks Onkjk iznf’kZr djus 

iz;Ru fd;k gSA ftls v/;;u dk mfpr lkj gklhy fd;k tk ldsA 

ifj.kkeks dk foospu % 

  bl fo”k; ds lUnHkZ esa vusd fu”d”kZ ,ao lq>ko] vkdMks dk 

ladyu djus ds i’pkr n’kkZ;s x;s gSA 
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M½ ifjdYiuk dh ifjHkk”kk,¡ % 

  fofHkUu fo}kuksa us midYiuk dh izd`fr dks fofHkUu :i ls 

Li”V fd;k gSA buesa ls dqN izeq[k ifjHkk”kkvksa }kjk midYiuk ds vFkZ 

rFkk mÌs’;ksa dks vxzkafdr :i ls le>k tk ldrk gSA 

1. “The hypothesis is the necessary link between theory and the 

investigation which lesads to the discovery of additions to knowledge.                    

           - Goode and Hatt, Method in Social Research, p. 57 

  yq.McxZ ¼G.A.Lundberg½ ds ‘kCnksa esa] ßmidYiuk ,d 

dkepykÅ lkekU;hdj.k gS ftldh lR;rk dh ijh{kk vHkh ckdh gSA vius 

fcYdqy izkjfEHkd Lrjksa ij midYiuk ,d vuqeku] dYiukRed fopkj 

vFkok iwokZuqeku vkfn dqN Hkh gks ldrh gS tks ckn esa fdlh Hkh fØ;k 

vFkok vuqlU/kku dk vk/kkj cu tkrh gSAÞ 

  xqMs rFkk gkV ¼Goode and Hatt½ ds vuqlkj] ßmidYiuk ,d 

,slh ekU;rk gS ftldh lR;rk dks fl} djus ds fy, mldh ijh{kk dh tk 

ldrh gSA yxHkx bUgha ‘kCnksa esa cksxkMZl us fy[kk gS fd midYiuk ijh{k.k 

ds fy, izLrqr dh x;h ,d ekU;rk gSAÞ 

  ih-oh-;ax ¼P.V.Young½ us dqN fHkUu ‘kCnksa esa midYiuk dks 

ifjHkkf”kr djrs gq, dh gS fd ß,d vLFkk;h ysfdu dsUnzh; egRo dk 

fopkj tks mi;ksxh vuqlU/kku dk vk/kkj cu tkrk gS] mls ge ,d 

dk;Zdkjh midYiuk dgrs gSaAÞ bldk rkRi;Z ;g gS fd midYiuk dk 

egRo vuqlU/kku ds vkjEHk esa gh ugha gksrk cfYd vuqlU/kku ds lHkh 

Lrjksa ij ;g fdlh u fdlh :i esa v/;;u dk vk/kkj cuh jgrh gSA 

  mi;qZDr ifjHkk”kk,¡ Li”V djrh gSa fd midYiuk fdlh fo”k; 

ls lEcfU/kr ,d lkekU; vuqeku vFkok fopkj gS ftlds lUnHkZ esa gh 

lEiw.kZ v/;;u fd;k tkrk gSA izkjfEHkd Lrj ij ,d midYiuk vuqeku 

dk ekxZ&funsZ’ku djrh gS] v/;;u ds chp esa ;g v/;;udrkZ dks 
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b/kj&m/kj HkVdus ls jksdrh gS rFkk v/;;u ds vUr esa ;g mi;ksxh 

fu”d”kZ izLrqr djus rFkk iwoZ&fu”d”kksZ dk lR;kiu djus esa lgk;rk nsrh gSA 

v/;;u ds }kjk ,df=r rF;ksa ds vk/kkj ij ;fn dksbZ midYiuk lR; 

izekf.kr gksrh gS rks vls ,d fl}kUr ds :i esa Lohdkj dj fy;k tkrk gS 

vkSj ;fn og lR; izekf.kr ugha gksrh rks mls vLohdkj dj fn;k tkrk gSA 

blh vk/kkj ij ifjdYiuk dks vDlj dk;Zdkjh ifjdYiuk Hkh dgk tkrk 

gSA 

b½ ifjdYiuk dk egRo % 

  fdlh Hkh v/;;u dks oSKkfud cukus esa midYiuk dh Hkwfedk 

vR;f/kd egRoiw.kZ gksrh gSA midYiuk es egRo dks Li”V djrs gq, tgksnk 

vkSj dqd us fy[kk gS fd ßmidYiukvksa dk fuekZ.k rFkk lR;kiu djuk gh 

oSKkfud v/;;u dk izeq[k mÌs’; gksrk gSAÞ blh izdkj xqMs vkSj gkV dk 

dFku gS fd ßvPNs vuqlU/kku esa midYiuk dk fuekZ.k djuk loZizeq[k 

pj.k gSAÞ okLrfodrk ;g gS fd dksbZ Hkh lkekftd vuqlU/kku midYiuk 

ds vHkko esa O;ofLFkr ugha fd;k tk ldrkA midYiuk ,d izdkj dk 

izdk’k&LrEHk gS tks v/;;udrkZ dks fn’kk&funsZ’k nsrk gS rFkk mls O;FkZ dh 

lwpukvksa ds laxzg ls jksdrk gSA bl izdkj fofHkUu {ks=ksa esa midYiuk ds 

egRo vFkok dk;ksZ dks fuEukafdr :i ls le>k tk ldrk gSA 

1- v/;;u dh fn’kk dk fu/kkZj.k ¼Providing Right Direction 

to the Study½  & midYiuk dh mi;ksfxrk dks Li”V djrs gq, ih-oh-;ax dk 

dFku gS fd ßmidYiuk ls vuqlU/kkudrkZ ,sls rF;ksa dks ,df=r djus ls 

cp tkrk gS tks ckn esa v/;;u&fo”k; ds fy, O;FkZ fl} gksrs gSAÞ okLro 

esa] izR;sd losZ{k.k vkSj vuqlU/kku ds fy, cgqr vf/kd le; vkSj /ku dh 

vko’;drk gksrh gSA midYiuk dh lgk;rk ls tc v/;;u dks ,d mfpr 

fn’kk fey tkrh gS rks v/;;udrkZ Hkh O;FkZ ds ifjJe] le; vkSj O;; ls 

cp tkrk gSA 
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2- v/;;u&{ks= dks lhfer djus esa lgk;d ¼Helpful in 

Delimition the Field of Study½ & midYiuk }kjk v/;;u&{ks= dks bl izdkj 

lhfer djuk lEHko gks tkrk gS fd vuqlU/kkudrkZ viuk /;ku v/;;u 

ds ,d fo’ks”k igyw vFkok dqN fo’ks”k rF;ksa ij gh dsfUnzr dj ldsA 

okLro esa] izR;sd v/;;u fo”k; ds cgqr&ls igyw gks ldrs gSaA ;fn 

v/;;udrkZ lHkh igyqvksa dks ,d lkFk ysdj v/;;u djuk vkjEHk dj 

ns rks fdlh Hkh igyw dh xgjkbZ esa tkdj rF;ksa dks ,df=r ugha fd;k tk 

ldrkA v/;;u dh oSKkfudrk ds fy, v/;;u&{ks= dk lhfer gks 

vko’;kd gS tks midYiuk dh lgk;rk ls gh lEHko gks ldrk gSA yq.McxZ 

ds ‘kCnksa esa] ßmidYiuk ds iz;ksx ls v/;;u&{ks= lhfer gks tkrk gS vkSj 

v/;;udrkZ xgjkbZ esa tkdj fo”k; dk v/;;u djus esa lQy gks ldrk 

gSAÞ 

1. “…..the formulation and verification of hypothesis is the objective of 

scientific inquiry.”  

      -Jahoda and Cook, Reaserach Methods in Social Relations,p.39 

2. “The formulation of the hypothesis is a central step in good research.” 

                                                           - Goode and Hatt,op.cit,p.73   

3.   P.V.Young,op.oit.,p.99. 

4    G.A.Loundberg op.cit.,p. 199.                      

3- mi;ksxh rF;ksa ds ladyu esa lgk;d ¼Helpful in 

Collecting Relevant Data½ & fdlh Hkh lkekftd ?kVuk vFkok leL;k dk 

v/;;u djrs le; v/;;udrkZ ds lkeus vusd izdkj ds rF; vkrs gSA 

dHkh&dHkh mu rF;ksa dks NksMdj O;FkZ ds rF;ksa ds ladyu esa yx tkrk gSA 

blds QyLo:i lEiw.kZ v/;;u vO;ofLFkr vkSj voSKkfud cu ldrk gSA 

bl fLFkfr esa ßifjdYiuk dh lgk;rk ls ;g fuf’pr djuk vklku gks 

tkrk gS fd fdu rF;ksa dks ,df=r fd;k tk; vkSj fdUgsa ljyrk ls NksMk 

tk ldrk gSAÞ bldk rkRi;Z ;g gS fd midYiuk gh og egRoiw.kZ vk/kkj 
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gS tks v/;;udrkZ ij fu;U=.k cuk;s j[kdj v/;;u dks oSKkfud cukus 

esa lgk;rk nsrk gSA 

4- rdZlaxr fu”d”kksZ esa lgk;d ¼Helpful in getting Logical 

Conclusions½ & vkjEHk esa gh ;g Li”V fd;k tk pqdk gS fd midYiuk 

og ekU;rk gS ftlds }kjk vuqlU/kku&dk;Z vkjEHk djus ls igys gh ,d 

dkepykÅ fu”d”kZ izLrqr dj fn;k tkrk gSA ;ghA fu”d”kZ lR; gS vFkok 

vlR;] bldk ifj{k.k ckn esa ,df=r rF;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

rF;ksa ds vk/kkj ij ;fn midYiuk ls lEcfU/kr fu”d”kZ lgh izekf.kr gksrk 

gS rks mls ,d lkekU; fu;e ds :i esa Lohdkj dj fy;k tkrk gSA bl 

vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;fn midYiuk dk lko/kkuh ls 

fuekZ.k fd;k tk;s rks ;g mi;;qDr vkSj rdZlaxr fu”d”kZ fudkykus esa 

vR;f/kd lgk;d gksrh gSA 

5- fl}kUrksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku ¼Contribution in the 

Construction of Theories½ & lkekftd ‘kks/k dk vfUre mÌs’; fl}kUrksa dk 

fuekZ.k djuk gksrk gSA bl dk;Z esa midYiuk dh Hkwfedk lcls vf/kd 

egRoiw.kZ izekf.kr gqbZ gSA tSlk fd Li”V fd;k tk pqdk gS] midYiuk dk 

fuekZ.k lk/kkj.kr;k fdlh iwoZ&LFkkfir fl}kUr ds vk/kkj ij gksrk gSA ,d 

‘kks/kdrkZ tc ubZ ifjfLFkfr;ksa ds lUnHkZ esa fdlh iqjkus fl}kUr dh 

lkFkZdrk dks ns[kus dk iz;Ru djrk gS rks midYiuk mlds bl dk;Z dks 

cgqr ljy cuk nsrh gSA midYiuk dh lgk;rk ls tks lkekU; fu”d”kZ 

izLrqr fd;s tkrs gSa os u;s fl}kUrksa dk fuekZ.k djus esa Hkh vR;f/kd 

lgk;d gksrs gSaA 

   bl izdkj Li”V gksrk gS fd fdlh Hkh ‘kks/k midYiuk 

dk egRo dsUnzh; gSA ;gh dkj.k gS fd lkekftd ?kVukvksa ls lEcfU/kr 

dksbZ Hkh ‘kks/k&dk;Z ,slk ugha gksrk ftlesa fdlh&u&fdlh midYiuk dks 

vk/kkj ekudj rF;ksa dks ,df=r u fd;k tk;A 



37 
 

 

 

 

v/;k; & 3 

pqus gq,sa Jfedksa dh lkekftd i`”BHkqfe 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

   v½ vk;q ds vuqlkj oxhZdj.k 

             c½ eknd inkFkksZ dk mi;ksx 

             d½ O;olk; dh i`”BHkqeh 

             M½ euksjtu ds lk/ku 
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v/;k; 3 

pqus gq,as Jfedks dh lkekftd i`”BHkqfe 

   ¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

  euq”; ,d lkekftd izk.kh gS rFkk lekt ds ckgj jgdj og 

lq[kn thou dh dYiuk ugha dj ldrkA lkekftd izk.kh gksus ds dkj.k 

O;fDr ds thou ij mldk fofHkUu izdkj ls izHkko iMrk gSA mlds lkspus] 

le>us] O;ogkj] dk;Ziz.kkyh] dk;Z{kerk vkfn ij lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk 

xgjk izHkko iMrk gSA O;fDr ds vkl&ikl dk okrkoj.k] mldh vkfFkZd 

fLFkfr;k¡] mldh dk;Z{kerk ,oa mlds n`f”Vdks.k vkfn dks izHkkfor djrh gSA 

  bl lanHkZ esa MkW- tks’kh dk er gS fd nqfu;k esa] tgka Hkh 

vk/kqfud <ax dk vkS|ksfxd lekt cu ldk gS ogka igys dksbZ u dksbZ cMk 

lkaLd`frd vkanksyu pyk vk;k gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd vkfFkZd fodkl 

vkSj ubZ lkaLd`frd psruk dk izlkj ,d nqljs dks cjkcj izHkkfor djrs 

gSA tc vkfFkZd mUufr ,d lkaLd`frd pqukSfr dk :Ik ysrh gS] rc 

[kq’kgkyh tqVkus ds dke esa balku dh vksNh vkSj LokFkhZ izo`fRr;k¡ gh ugh 

cfYd m¡ph vkSj vkn’kZ izo`fRr;k Hkh lfØ; gksrh gSA bl rF; dks /;ku es 

j[krs gq, izLrqr v/;k; esa pqus x;s Jfedksa dh lkekftd i`”BHkwfe ds 

fo’ys”k.k dk iz;kl fd;k x;k gSA 

v½ vk;q ds vk/kkj ij oxhZdj.k% 

 tSlk fd iwoZ esa gh dgk tk pqdk gS fd izLrqr v/;;u gsrq 250 

Jfedksa dks pquk x;k gSA bu Jfedksa esa] fofHkUu vk;q oxZ ds Jfed 

lfEefyr gSA bl rF; dks rkfydk 3-1 esa n’kZ;k x;k gSA  
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rkfydk&3-1 

Jfedksa dk vk;q ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

vk;q oxZ Lak[;k izfr'kr (%) 

15&20 

20&30 

30&40 

40&50 

50&60 

63 

78 

70 

37 

02 

25 % 

31 % 

28 % 

15 % 

01 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr% O;fDrxr losZ{k.k 

fo’ys”k.k% 

 lkj.kh 3-1 ls Li”V gS fd 15 ls 20 vk;q oxZ ds 25 ¼63½ 

izfr’kr Jfed ik;s x;s gS fdUrq dksbZ Hkh Jfed 17 o”kZ ls de vk;q dk 

ugha FkkA blds i’pkr 30 ls 40 o”kZ ds vk;q oxZ esa 28 ¼70½ izfr’kr 

rFkk 20 ls 30 o”kZ ds vk;q oxZ esa lokZf/kd 31 ¼78½ izfr’kr Jfed gSaA 

50 ls 60 o”kZ ds vk;q oxZ esa ek= 01 izfr’kr Jfed dk;Zjr gSA 

fu”d”kZ%& 

 bLkls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd pw¡fd Hkou fuekZ.k dk dk;Z] 

‘kkjhfjd Je rFkk ‘kfDr ij vk/kkfjr gSA ,slh fLFkrh esa u rks fu;ksDrk gh 

mUgsa dke ij yxuk mfpr le>rs gS vkSj u gh Jfed bl {ks= esa vkuk 

pkgrs gSa oSls Hkh gekjs ns’k eas dqiks”k.k dh leL;k ds dkj.k 50 o”kZ dh 

vk;q ds i’pkr O;fDr;ksa dh dk;Z{kerk bl ;ksX; ugh jg tkrh fd os 

‘kkjhfjd Je rFkk ‘kfDr okyk dk;Z dj ldsA 
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Jfedksa dk vk;q ds vk/kkj ij oxhZdj.k n’kZd js[kkfp= 

 

c½ eknd inkFkksZa dk mi;ksx% 

eknd nzO;ksa ds mi;ksx ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

 gekjs ns’k esa lekt Li”Vr% nks oxksZ esa foHkDr fn[kkbZ nsrk gSA ,d 

oxZ ,slk ns[kus dks feyrk gS tks eknd nzO;ksa ds iz;ksx ls iw.kZr% eqDr gS 

fdUrq nwljk oxZ ftldh la[;k vf/kd gS fofHkUu izdkj ds eknd nzO;ksa ds 

iz;ksx dk vH;Lr gSA bl oxZ esa vkus okys O;fDr ;k rks /kfud oxZ ds 

O;fDr gS ;k fuEu oxZ ds O;fDr gSA 

 pwus gq, Jfedksa esa Hkh vf/kdka’k Jfed fdlh u fdlh eknd inkFkZ 

ds vH;Lr gSA bldk fooj.k fuEufyf[kr rkfydk esa fn;k x;k gSA 
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rkfydk &3-2 

eknd inkFkksZ dk iz;ksx n’kZd rkfydk 

eknd inkFkZ Jfed la[;k izfr'kr (%) 

chMh] rEckdq] iku 

dqN ugh 

‘kjkc] iku] rEckdq lHkh 

v½ lIrkg esa ,d ckj&30 

c½ lIrkg esa nks ckj&21 

d½ jkst&42 

M½ dHkh dHkh&44 

75 

38 

137 

 

30 % 

15 % 

  55 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

 rkfydk 3-2 ls fofnr gksrk gS fd dqy Jfedksa esa ls 15 izfr’kr 

Jfed fdlh Hkh eknd nzO;ksa dk mi;ksx ugh djrs tcdh 30 izfr’kr 

Jfed chMh] iku] rEckdq dk mi;ksx djrs gZSA iku rFkk rEckdq dk 

mi;ksx dj.ks okyksa esa efgyk Jfed Hkh ‘kkfey gSaA tcfd ‘kjkc fius okyksa 

esa efgyk Jfedksa dh la[;k ux.; gSA ;g ,d vkn’kZ dh ckr gS fd tgka 

,d vksj Jfedksa dh vk;q bruh de gS fd os viuh vfuok;Z 

vk’;drkvksa dh iwfrZ esa Hkh dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaA ogka nwljh vksj 

,d cMh la[;k esa ;kfu 55 ¼137½Jfed eknd nzO;ksa ds mi;ksx ij 

viuh vk; [kpZ dj nsrs gSA 

fu”d”kZ % 

 bl fo’ys”k.k ls ;g fu”d”kZ fudyrk fd vf/kdka’k Hkou fuekZ.k 

Jfed viuh vk; esa ls ,d cMh jkf’k ‘kjkc] iku ,oa rEckdq ij O;; 
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djrs gS ftldk foifjr ifj.kke muds ifjokj dh vkfFkZd fLFkrh ij iMrk 

gSA 

 

eknd inkFkksZ dk iz;ksx n’kZd js[kkfp= 

 

d½ O;olk; dh i`”BHkweh 

O;olk; dh i`”BHkweh% 

 lkekU;r% gekjs ns’k esa O;fDr viuk O;olk; ogh pqurs gSa tks fd 

muds ifjokj esa igys ls gh viuk;k x;k gks fdUrq orZeku le; esa c<rh 

gqbZ tula[;k ,oa csjkstxkjh ds ifj.kke Lo:Ik ;g /kkj.kk cny jgh gS 

vc O;fDr dks vko’;d ugha fd vius iSr`d O;olk; dks gh pqusA cfYd 

laHko gS fd ;g vU; O;olk; esa Hkh tk ldrk gSA pqus x;s Jfedksa es 

bl fLFkrh dks fuEufyf[kr rkfydk esa crk;k x;k gSA 
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rkfydk&3-3 

O;olk; dh i`”BHkwfe ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

O;olk; iwoZ fLFkrh Jfed la[;k izfr'kr (%) 

iwoZ ls gh 

iwoZ ls ugha 

dksbZ er ugha 

140 

77 

33 

56 % 

31 % 

13 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr %O;fDrxr losZ{k.k 

fo’ys”k.k% 

 rkfydk 3-3 ls fofnr gksrk gS fd 56¼140½ izfr’kr Jfed ,sls gS 

fd ftuds ifjokjksa esa iwoZ ls gh ;g dk;Z fd;k tk jgk FkkA 31¼77½ 

izfr’kr Jfed ,sls gSa ftuds ifjokjksa esa ;g O;olk; ugha gksrk Fkk rFkk 

mUgsa ck/; gksdj bl dk;Z dks viukuk iMk tcfd 13¼33½ izfr’kr yksxksa 

us dksbZ er ugha fn;kA 

fu”d”kZ% 

blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd bu m|ksxksa ds Jfed ifjokj esa tks 

O;olk; igys ls gh fd;k tk jgk gks os mls gh viukrs gSa ,oa O;olk; 

cnyus esa mUgs T;knk :fp ugha gSA 
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O;olk; dh i`”BHkwfe n’kZd js[kkfp= 

 

M½ euksjatu ds lk/ku % 

euksjatu% 

 orZeku le; esa flusek euksjatu dk ,d lcls lqyHk rFkk lLrk 

lk/ku gSA O;fDr viuh dk;Z dh O;Lrrkvksa rFkk ekufld ruko ls eqfDr 

ikus ds fy;s flusek ns[kus ds izfr vkdf”kZr gksrk gSA pqus x;s Jfedksa esa 

Hkh flusek ns[kus dh izo`fRr ns[kus dks feyhA bl rF; dks fuEu rkfydk esa 

crk;k x;k gSA 
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rkfydk 3-4 

flusek ns[kus dh izo`fRr n’kZd rkfydk 

flusek ns[kus okyks dh la[;k 

¼eghus esa½ 

Jfed la[;k izfr'kr (%) 

,d ckj 

nks ckj 

rhu ckj 

pkj ckj 

ik¡p ckj 

fcYdqy ugha 

05 

60 

17 

123 

20 

25 

02 % 

24 % 

07 % 

49 % 

08 % 

10 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr% O;fDrxr losZ{k.k 

fo’Yks”k.k% 

 rkfydk 3-4 ls Li”V gS fd vf/kdka’k Jfed flusek ns[kus ds 

‘kkSdhu gSA ek= 10¼25½ izfr’kr Jfed flusek ugha tkrsA 2¼5½ izfr’kr 

yksx efgus esa ,d ckj flusek ns[krs gSA tcdh lokZf/kd 49¼123½ izfr’kr 

Jfed ekg esa pkj ckj flusek ns[krs gSA ik¡p ckj flusek ns[kus okys 

Jfedksa dh la[;k 08 ¼20½  izfr’kr gSA 

fu”d”kZ% 

 ;g ,d vk’p;Z dk fo”k; gS fd Jfed ftudh vk; lhfer gS os 

flusek ds mij bruk O;; dSls dj ysrs gSA fdUrq Jfedksa dk er Fkk fd 

dk;Z dh Fkdku feVkus ds fy;s ns[kuk t:jh gksrk gSA 
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flusek ns[kus dh izo`fRr n’kZd js[kkfp= 

 

f}fr;d L=ksr% 

Hkkjr esa Je cktkj dk fodkl % 

 Je cktkj ds v/;;u esa Je ‘kfDr ds O;klkf;d ,oa vkS|ksfxd 

caVokjs dk fo’ys”k.k fd;k tkrk gSA fdlh ns’k esa jkstxkj i/nfr ogka ds 

Je cktkj dh jpuk crkrh gSA nwljs fo’o ;q/n ds nkSjku jkstxkj ,oa 

Je ‘kfDr lEcU/kh fo”k;ksa us cgqr ekax vkSj iwfrZ es izHkkoiw.kZ lglEcU/k 

dh vko’;drk vuqHko dh tkus yxh FkhA ;q/n ds ckn Je vkSj jkstxkj 

lEcU/kh fo”k;ksa dk lHkh ns’kksa esa egRo blfy, vkSj c< x;k gS D;ksafd ;g 

vuqHko fd;k tkrk gS fd jkstxkj laca/kh uhfr;ka jk”Vªh; vFkZO;oLFkk ds 

fy, cqfu;knh egRo j[krh gSaA 
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 bl le; jkstxkj lEcU/kh vkfFkZd vkdMs Hkkjr esa dkj[kkuksa] [kkuksa] 

ckxkuksa vkSj jsyksa ds lECkU/k esa feyrs gSaA dkj[kkuksa ds fo”k; esa vkdMs 

jkT; ljdkjsaA Onkjk dkj[kkuk dkuwu] 1948 ds vUrxZr izLrqr fd, tkrs 

gSaA dqN fuekZ.kh m|ksxksa dh okf”kZd x.kuk dh fjiksVksZ ls Hkh jkstxkj lECkU/kh 

dqN vkadMs izkIr gksrs gSA vU; {ks=ksa ds ckjs esa fo’oLr ,oa O;ofLFkr 

jkstxkj lEcU/kh vkadMs yxHkx ugha feyrs gSa ;|fi izeq[k cnajxkgksa] VªkEcs 

dEifu;ksa] Mkd o rkj] ljdkjh jksMost] ifCyd oDlZ ,oa izeq[k uxj 

egkikfydkvksa ds ckjs esa dqN lqpuk yscj C;qjks }kjk bf.M;u yscj b;j 

cqd esa izdk’ku ds fy, bdðk dh tkrh gSA Hkkjr esa jkstxkj dsaUnzks ,oa 

izf’k{k.k dsUnzksa ds dk;Z ls lEcfU/k er lwpuk iquokZl ,oa jkstxkj 

funs’kky; }kjk izdkf’kr dh tkrh gSA d`”kh Je ds fo”k; esa Hkkjr ljdkj 

}kjk djk;h x;h vf[ky Hkkjrh; d`”kh ,oa xzkeh.k Je tkapks ds QyLo:Ik 

dkQh vkdMs feyrs gSaA blds vykok d`”kh] O;kikj] dqVhj m|ksx vkSj 

Hkou ,oa fuekZ.k ds ckjs esa jkstxkj lEcU/kh tks lwpuk feyrh gS og 

tux.kuk dh fjiksVks ls izkIr dh tk ldrh gSA ftu {ks=ksa ds ckjs esa 

jkstxkj lEcU/kh lwpuk fu;fer :i ls bdðk izdkf’kr dh tkrh gS muesa 

Hkh dqN v/kqjkiu gSA ;gh ugha] T;knkrj vkadMs okf”kZd vk/kkj ij 

izdkf’kr fd, tkrs gSa ftlls chp dk vUrj dkQh yEck gks tkrk gSA ;fn 

ekSleh ifjorZuksa dk v/;;u djuk gks rks ;g vkadMs ekfld vk/kkj ij 

rqjUr gh feyuk pkfg, A okLro esa lHkh {ks=ksa ds fy, vkdMksa dks fu;fer 

bdðk djuk cgqr vko’;d le>k tkuk pkfg, vkSj jkstxkj lEcU/kh 

vkadMks esa tks [kkl dfe;ka gSa mudksa iwjk djuk pkfg, A 

 uhps dh rkfydk esa Hkkjr esa 1901 ls 2001 rd Jfed oxZ ds 

vyx&vyx {ks=ksa esa CkaVokjksa dks fn;k x;k gSA 
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rkfydk % Hkkjr es Je ‘kfDr dk fofHkUu {ks=ksa esa caVokjk ¼izfr’kr esa½ 

o”kZ izkFkfed {ks= lgk¸;d {ks= Lksok {ks= 

1901 

1931 

1961 

1991 

2001 

71-8 

74-8 

72-3 

67-4 

53-4 

12-6 

10-4 

10-6 

12-1 

,u-,- 

15-6 

15-0 

16-0 

10-5 

,u-,- 

L=ksr% Hkkjr dh tux.kuk] 2001 

 bl izdkj ls ;g Li”V gS fd Hkkjr esa dke djus okyh tula[;k 

dk yxHkx 53 izfr’kr ls vf/kd Hkkx d`f”k ,oa lEcfU/kr O;olk;ksa esa yxk 

gSA lgk;d rFkk lsok {ks=ksa dk bruh rsth ls foLrkj ugha gks ldk gSA 

ftlls Hkqfe ij ls vfrfjDr dks ogka ls gVkdj muesa yxk;k tk ldsA 

 ns’k ds fofHkUu {ks=ksa@jkT;ksa esa dke djuh okyh tula[;k ds caVokjs 

ds lEcU/k esa miyC/k lwpuk ds vuqlkj dsjy] i- caxky] rfeyukMw] 

iatkc] xqtjkr rFkk egkjk”Vª esa izkFkfed {ks= esa dke djus okys Jfed oxZ 

dk vuqikr vf[ky Hkkjr ds vuqikr dh rqyuk esa de gSA nwljh vksj 

mRrj izns’k] jktLFkku] mMhlk] e/; izns’k] fcgkj] vle] vkU/kz izns’k rFkk 

tEew o dk’ehj esa izkFkfed {ks= ij dke djus ds fy, fuHkZj jgus okys 

O;fDr;ksa dk vuqikr T;knk gSA fnYyh es lgk;d o lsok {ks=ksa esa dke 

djus okys Jfed oxZ dk vuqikr dkQh mapk gSA  
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v/;k; & 4 

Jfedksa dh vk; 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

   v½ etnqjh ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

   c½ ifjokj ds vU; lnL;ksa dh vk;  

   d½ Jfed ifjokj ds izfrO;Drh vkSlr vk; 

   M½ iSr`d lEifRr ds vk/kkj ij oxhZdj.k 
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v/;k; & 4 

Jfedksa dh vk; 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

Jfedksa dh vk; % 

  fdlh Hkh O;fDr ds thou esa vk; dk egRoiw.kZ LFkku gS 

D;ksafd vk; ekuo thou ds izR;sd igyw dks izHkkfor djrh gSA okLro esa 

ns[kk tk; rks vk; gh og /kqjh gS ftlds pkjksa vkSj lEiw.kZ Je leL;k,a 

,ao vFkZ’kkL= dsfUnzr gSSA euq”; dk thou Lrj] dk;Z {kerk] n`f”Vdks.k] 

lkekftd izfr”Bk vkfn ij bldk xgjk izHkko iMrk gSSA izR;sd O;fDr 

vk; izkfIr gsrq dqN u dqN dk;Z djrk gSSA pkgs og mRiknu dk;Z esa yxs 

pkgs O;olk; esa vFkok lsokvksa esaA m|ksx ;k O;olk; esa O;fDr;ksa dks ykHk 

izkIr gksrk gS tcfd lsokvksa esa yxs O;fDr viuh vk;] etnwjh ;k osru ds 

Onkjk izkIr djrs gSSA 

  izLrqr v/;k; esa Jfedksa dh vk; ds ckjs esa fopkj fd;k x;k 

gS tks fd mUgsa etnwjh Onkjk izkIr gksrh gSSA etnwjh dk Jfedksa dh n`f”V ls 

cgwr egRo gSSA MkW- Hkxksyhoky ds ‘kCnksa esa ßlekt esa Jfedksa dh lkisaf{kd 

fLFkfr m|ksx ls mudk yxko ,oa izca/kdks ds izfr mudk n`f”Vdks.k mudk 

uSfrd Lrj ,oa mRikndrk ds izfr muesa izsj.kk;sa mudk thou Lrj rFkk 

okLro esa muds thou fcrkus dk <ax lHkh etnwfj;k¡ Onkjk fuf’pr gksrs 

gSSAÞ 

  pw¡fd etnwjh dk cgqvk;keh egRo gSSA vr% ;g vko’;d gS 

fd etnwjh laca/kh uhfr dk fu/kkZj.k lko/kkuh iwoZd fd;k tkuk pkfg, bl 

n`f”V ls izR;sd Jfed dks U;wure etnwjh ds Hkwxrku dh O;oLFkk vfuok;Z 

,oa mfpr izrhr gksrh gSSA U;qure ds Hkqxrku dks le>krs gq, mfpr 
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etnwjh lferh dk er Fkk fd ,d U;qure etnwjh u flQZ thou dh 

vfuok;Z t:jrksa ds fy;s gS cfYd Jfedksa dh dq’kyrk dh j{kk ds fy;s Hkh 

O;oLFkk gSA bl n`f”V ls U;qure etnqjh esa f’k{kk] fpfdRlk laca/kh t:jrksa 

,oa lqfo/kkvksa ds fy;s Hkh O;oLFkk t:j gksuh pkfg;sA 

  bl izdkj ge ns[krs gS fd Jfed dks de ls de U;wure 

etnwjh dh vo’; gh O;oLFkk dh tk;sA vkxkeh i`”Bksa esa pqus gq, Jfedksa 

dh etnwjh rFkk vk; dk fo’ys”k.k djus dk iz;kl fd;k x;k gSSA 

v½ etnwjh ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  pqus x, Jfedksa esa fofHkUu etnwjh ikus okys O;fDr lfEefyr 

gSSA bu Jfedksa dk etnwjh ds vk/kkj ij oxhZdj.k fuEufyf[kr rkfydk esa 

fn;k gSSA 

rkfydk 4-1 

Jfedksa dk nSfud etnwjh ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

nSfud etnwjh ¼ :i;ksa esa ½ Jfed dh la[;k  izfr'kr (%) 

200 & 250 

250 & 275 

275 & 300 

300 & 325 

325 & 350 

350 & 400 

110 

75 

33 

14 

12 

06 

44 % 

30 % 

13 % 

06 % 

05 % 

02 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  Rkfydk 4-1 ds fo’ys”k.k ls Li”V gksrk gS fd pqus x;s Jfedksa 

esa ls 44 izfr’kr Jfedksa dh nSfud vkenuh 250 :i;s rd gS rFkk 250 

ls 275 :i;s etnwjh ikus okys 30 izfr’kr Jfed gSSA bl izdkj 275 
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:i;s etnwjh ikus okys Jfedksa dk izfr’kr 74 gks tkrk gSSA 350 ls 400 

:i;s etnwjh okys oxZ esa 02 izfr’kr Jfed gS] tcfd 300 ls 325 

:i;s ds chp esa vk; ikus okys O;fDr;ksa dh la[;k 06 ¼14½ izfr’kr gksrh 

gSSA rkfydk ls ;g ckr Li”V Kkr gksrh gS fd vf/kdka’k Jfed etnwjh ds 

cgwr gh fuEu Lrj ij thou;kiu djus dks ck/; gks jgs gSSA D;ksafd 

orZeku eagxkbZ ds le; esa 200 :i;s ls 250 :i;s rd dh vk; mudh 

vfuok; vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy;s Hkh vi;kZIr gksrh gSSA vk; dh 

deh rc vkSj vf/kd izrhr gksrh gS tc ge c<rh gqbZ dher dh vksj 

/;ku nsrs gSa tks fd orZeku le; esa f/kd rsth ls c< jgh gSSA 

fu"d”kZ % 

  bl fo’ys”k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd ljdkj us bl oxZ ds 

Jfedksa dh vkfFkZd n’kkvksa dks lq/kkjus ds izfr fdlh izdkj dk dksbZ iz;kl 

ugha fd;k gSSA tcfd vko’;drk gSS] D;ksafd orZeku le; esa tula[;k esa 

o`f/n ds lkFk fuekZ.k fdz;kvksa dk foLrkj gks jgk gS rFkk bl {ks= esa 

Jfedksa dh la[;k fujUrj c< jgh gS lkFk gh Hkou fuekZ.k dk dk;Z 

vf/kd ‘kkjhfjd Je okyk dk;Z gSSA 

Jfedksa dk nSfud etnwjh ds vk/kkj ij oxhZdj.k n’kZd js[kkfp= 
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Jfedksa dh eklhd vk; ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  vk; ;g ,d izokg gS tks miHkksx ds le; O;; gksrk gS ;k 

iqath esa o`f/n djrk gSSA fdlh Hkh laEifr ds miHkksx esa ls ;k ekuoh; Je 

ds izfrQy Lo:Ik izkIr gksusokyh vk; ;kus ;g ykHk dgykrk gSSA dksbZ Hkh 

Jfed esgur ds ifj.kke Lo:i gh Qy ikrk gS blfy, bl en dks 

v/;;u esa ‘kkfey fd;k x;kA 

rkfydk 4-2 

Jfedksa dh ekfld vk; n’kZd rkfydk 

Ekkfld vk; ¼ :i;ksa esa ½ Jfed la[;k  izfr'kr (%) 

5000 & 6000   

6000 & 7000  

7000 & 8000 

8000 & 9000 

9000 & 10000 

10000 & 11000 

110 

75 

33 

14 

12 

06 

44 %   

30 % 

13 % 

06 % 

05 % 

02 % 

;ksx 250 100% 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  mijksDr rkfydk ls ;g Li”V gksrk gS fd pqus x;s Jfedksa esa 

ls 44 izfr’kr 110 Jfedksa dks vk; 5000 & 6000 :- ds chp gSSA 

30 izfr’kr 75 Jfedksa dh vk; 6000 & 7000 :- gSSA 06 izfr’kr 

14 Jfedksa dh vk; 8000 & 9000 :- gSSA rFkk 05 izfr’kr 12 Jfedksa 

dh vk; 9000 & 10000 :i;sA 
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fu”d”kZ % 

  bl fo’ys”k.k ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k Jfed 

vf’kf{kr vkSj vizf’kf{kr gksus ls mUgsa de etnqjh izkIr gksrh gS rFkk dqN 

,sls Jfed gksrs gS ftUgsa dq’kyrkiw.kZ dk;Z dk Kku jgrk gS mUgsa gh flQZ 

vPNh etnqjh izkIr gksrh gS] D;ksafd os Bsdsnkjksa ds vf/ku jgdj viuk 

dk;Z djrs gS blfy, Bsdsnkj Jfedksa ls T;knk vk; vftZr djrs gS ,slk 

v/;;u esa fn[kkbZ fn;kA 

Jfedksa dh ekfld vk; n’kZd js[kkfp= 

 

ifjokj ds vU; lnL;ksa dh vk; ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  ifjokj ds vU; lnL;ksa dk ifjokj dh vk; esa ml le; 

cgqr cMk ;ksxnku gksrk gS tcfd ifjokj dh vk; cgqr lhfer gksrh gSA 

pqus gq, ifjokjksa ds lnL;ksa Onkjk Hkh vius ifjokjksa dh vk; esa cMh ek=k 

esa ;ksxnku fn;k tkrk gSA bl rF; dks rkfydk 4-3 esa n’kkZ;k x;k gSA 
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rkfydk 4-3 

ifjokj ds vU; lnL;ksa Onkjk vftZr vk; rkfydk ¼ekfld½ 

vk; ¼ :i;ksa esa ½ Jfed ifjokjks dh la[;k  izfr'kr (%) 

2000 & 2500  

2500 & 3000 

3000 & 3500 

3500 & 4000 

4000 & 4500 

4500 & 5000 

5000 ls vf/kd 

75 

50 

37 

29 

24 

20 

15 

30 %  

20 % 

15 % 

12 % 

09 % 

08 % 

06 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  rkfydk 4-3 ls Kkr gksrk gS fd pqus gq, Jfed ifjokjksa esa 

ls 250 ifjokjksa esa vU;  lnL;ks Onkjk ifjokj dh vk; esa dqN u dqN 

;ksxnku fn;k tkrk gSA 2000 & 2500 :i;s rd dk vkfFkZd ;ksxnku 

250 Jfed ifjokjksa esa ls lokZf/kd vFkkZr 75 ;k 30 izfr’kr ifjokjksa 

dks izkIr gks jgk FkkA tcfd 5000 ls vf/kd ;ksxnku nsus okyksa dh la[;k 

15 ;k 06 izfr’kr gSA 2500 :i;s rd rFkk 3000 :- rd dk ;ksxnku 

ikusokys ifjokj dze’k % 75]50 gSA 

fu”d”kZ % 

  mijksDr rkfydk ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k 

Jfed ifjokj ds vU; lnL;ksa Onkjk vftZr ekfld vk; vR;ar de gSA 
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ifjokj ds vU; lnL;ksa Onkjk vftZr vk; n’kZd js[kkfp= 

 

d½ Jfed ifjokj dh izfr O;fDr vkSlr ekfld vk; 

Jfed ifjokj dh izfr vkSlr ekfld vk; oxhZdj.k % 

  ;fn ge Jfed ifjokjksa dks izfr O;fDr vkSlr ekfld vk; 

ds vk/kkj ij fo’ys”k.k djrs gS rks mlls gesa bl ckr dk Kku gksrk gS 

fd izR;sd O;fDr dks ,d eghus esa fd fdruh jkf’k O;; djus gsrq miyC/k 

gksrh gSA blls gesa Jfedksa ds thou Lrj ds ckjs esa Hkh ,d lkekU; 

tkudkjh feyus esa lgk;rk feyrh gSA rkfydk 4-4 esa pqus gq, Jfed 

ifjokjksa dh izfr O;fDr vkSlr vk; dks n’kkZ;k x;k gSA 
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rkfydk 4-4 

Jfed ifjokj dh izfr O;fDr vkSlr ekfld vk; rkfydk 

vkSlr ekfld vk;      

¼ :i;ksa esa ½ 

Jfed ifjokjks dh  

la[;k  

izfr'kr (%) 

1500 & 2000  

2000 & 1250 

2500 & 1500 

3000 & 3500 

3500 & 2000 

4000 & 4500 

110 

75 

33 

14 

12 

06 

44 % 

30 % 

13 % 

06 % 

05 % 

02 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  rkfydk 4-4 ds fo’ys”k.k ls Kkr gksrk gS fd pqus gq, Jfed 

ifjokjksa esa ek= 44 izfr’kr ,sls gS ftudh vkSlr izfr O;fDr ekfld vk; 

2000 :i;s rd gSA lokZf/kd 30 izfr’kr ifjokj 2000 :i;s ls 2500 

:i;s vk; oxZ esa vkrs gSA blds i’pkr~ 2500&3000 :i;s vk; oxZ 

dk dze vkrk gS] ,sls 13 izfr’kr Jfed ifjokj gSA 4000&4500 :i;s 

vk; oxZ esa 02 izfr’kr ifjokj vkrs gSaA  

fu”d”kZ % 

  vf/kdka’k Jfed ifjokj izfr O;fDr vkSlr vk; dh n`”Vh ls 

vk; ds fuEu Lrj ij gh vius thou ;kiu ds fy;s ck/; gSA ;gh dkj.k 

gS fd vf/kdka’k Jfedksa dk thou Lrj cgqr uhpk gSA 
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Jfed ifjokj dh izfr O;fDr vkSlr ekfld vk; n’kZd js[kkfp= 

 

M½ iSr`d lEifRr ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  Hkkjr o”kZ esa lkekftd O;oLFkk dqN bl izdkj dh gS fd ;gka 

O;fDr;ksa esa iSr`d lEifRr ds izfr fof’k”V yxko ik;k tkrk gSA dksbZ Hkh 

O;fDr fdlh Hkh dher ij viuh iSr`d lEifRr ls vyx ugha gksuk 

pkgrkA dHkh&dHkh rks yksx iSr`d lEifRr ij viuk vf/kdkj cuk;s j[kus 

ds fy;s ml lEifRr dh dher ls vf/kd jkf’k O;; dj nsrs gSA pqus gq, 

Jfed ifjokjksa ds ikl dqN u dqN iSr`d lEifRr miyC/k gSA bls rkfydk 

4-5 esa Li”V fd;k x;k gSA 
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rkfydk 4-5 

Jfedksa dk iSr`d lEifRr ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

iSr`d lEifRr Jfed dh la[;k  izfr'kr (%) 

edku rFkk [ksr 

edku rFkk xk;] HkSal vkfn 

dsoy xk;] HkSal vkfn 

dqN ugha 

48 

107 

45 

50 

19 % 

43 % 

18 % 

20 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  rkfydk 4-5 ls Kkr gksrk gS fd pqus gq;s Jfedksa esa ls 80 

izfr’kr Jfed ifjokjksa ds ikl iSr`d lEifRr miyC/k gSA buesa ls 19 

izfr’kr ds ikl edku rFkk [ksr] 43 izfr’kr ifjokjksa ds ikl edku] xk;] 

HkSal vkfn rFkk 18 izfr’kr ifjokjksa ds ikl xk;] HkSal vkfn miyC/k gSA 

nwljs oxZ ds 107 ifjokjksa es ls 75 ifjokj ,sls Fks ftuds ikl dsoy 

edku FksA muds ikl xk;] HkSal vkfn ugha FksA ek= 20 Jfed ifjokj 

,sls gSa ftuds ikl Lo;a dh dksbZ iSr`d lEifRr ugha gSaA okLro esa ns[kk 

tk; rks ;g Jfed ifjokj iSr`d lEifRr foghu blfy;s gS fd fdlh le; 

ij ;s yksx nwj&njkt ds xkao ls vkdj ;gka ij cl x;s gSA ;gka ij ;g 

Hkh ,d egRoiw.kZ rF; gS fd Jfedks ds ikl iSr`d lEifRr miyC/k gS 

fdUrq mlls fo’ks”k vk; izkIr ugha gksrh gSA ftuds ikl edku gS og 

dPpk gS rFkk Lo;a jgus ds dke vkrk gSA rFkk [ksrksa ls ek= thou ;kiu 

gsrq dqN vukt fey tkrk gSA D;ksafd [ksr Hkh cgqr NksVs vkdkj ds gSA 
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fu”d”kZ % 

  lEifRr Jfedksa dh vk; dk egRoiw.kZ lk/ku ugha gSA rFkk 

vkSlr :i esa Hkou fuekZ.k esa dk;Zjr Jfed vkfFkZd n`f”V ls cgqr uhps 

Lrj ij gSaA 

Jfedksa dk iSr`d lEifRr ds vk/kkj ij oxhZdj.k n’kZd js[kkfp= 

 

dk;Z feyus ds fnu %  

  bl {ks= esa jkstxkjjr Jfedksa ds lkeus cMh leL;k bl ckr 

dh gS fd mUgsa o”kZ esa iwjs fnu dk;Z ugh feyrk gSA dksbZ Hkh Jfed ,slk 

ugha feyk] ftls o”kZ esa 300 ls vf/kd fnukas rd dk;Z feyk gksA tc 

Jfedksa dks dk;Z ugha feyrk gS rks ml vof/k esa os vk; ls Hkh oafpr 

jgrs gSA ifj.kkeLo:Ik muds vk; rFkk miHkksx ij Hkh cqjk izHkko iMrk 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr ljdkj & jk”Vªh; Je vk;ksx izfrosnu] 1969] i`”B 
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v/;k; & 5 

Jfedksa }okjk miHkksx O;; 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

   v½ Jfed ifjokjksa dh vkSlr vk; ,ao O;; 

   c½ Jfedksa ds miHkksx ij ekfld O;; forj.k 

   d½ Jfedksa dh _.kxzLrrk 

   M½ Jfedksa dh cpr izo`fRr ,ao laifRr fuekZ.k 
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v/;k; & 5 

Jfedksa }okjk miHkksx O;; 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

v½ Jfed ifjokjksa dh vkSlr vk; ,oa O;; % 

csjkstxkjh ds fnukas esa Jfedksa Onkjk fd;k x;k dk;Z % 

  lkekU;r% tc cjlkr dk ekSle vFkok xehZ dk ekSle gksrk 

gS rks Hkou fuekZ.k ds dk;Z esa f’kfFkyrk vk tkrh gSA ifj.kke Lo:Ik bu 

fnukas esa Jfedksa dks dk;Z ugha feyrk gSA vr,ao vU; dk;Zdj viuk 

thou;kiu djuk gksrk gSA bls fuEu rkfydk esa n’kkZ;k x;k gSA   

rkfydk 5-1 

csdkjh ds fnukas esa Jfedksa dk thou;kiu oxhZdj.k 

 vftfodk dk lk/ku  Jfed la[;k  izfr'kr (%) 

fjD’kk pykuk 

m/kkj ysdj 

iwoZ lafpr jkf’k dk mi;ksx 

vkHkw”k.k fxjoh j[kdj  

vU; lnL;ksa ij vkfJr  

?kjsyw dk;Z  

d`f”k dk;Z  

gksVy ij dk;Z 

38 

25 

33 

22 

28 

52 

35 

17 

15 % 

10 % 

13 % 

09 % 

11 % 

21 % 

14 % 

07 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo’ys”k.k % 

  rkfydk 5-1 ds fo’ys”k.k ls Li”V gks rk gS fd tc Jfedks 

dks Hkou fuekZ.k ds {ks= esa dk;Z miyC/k ugha gksrk rks mUgsa viuh 
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vkthfodk pykus ds fy;s ck/; gksdj nwljs O;olk;ksa esa tkuk iMrk gSA 

rkfydk 5-1 ds vuqlkj lcls vf/kd 21 izfr’kr Jfed ?kjsyw dk;ksa esa 

yx tkrs gSA ftuesa eq[;r% pkSdk crZu dk dk;Z gSA tks vf/kdka’kr% efgyk 

Jfedksa Onkjk fd;k tkrk gSA nwljs dze ij fjD’kk pykus dk dk;Z gSA ftls 

iq:”k Jfed djrs gSaA blds vfrfjDr d`f”k dk;Z esa 14 izfr’kr Jfed 

dk;Z djrs gSA tcfd iwoZ lafpr jkf’k dk mi;ksx djds thou ;kiu djus 

okyksa dh la[;k 13 izfr’kr gSA 10 izfr’kr Jfed ,sls gSa tks vius 

fu;ksDrk ls m/kkj ysdj tcfd 11 izfr’kr Jfed ifjokj ds vU; lnL;ksa 

dh vk; ij gh vkfJr jgrs gSaA dqN Jfed vius vkHkq”k.k] crZu vkfn 

fxjoh j[kdj dk;Z pykrs gSaA tcfd dqN Jfed gksVy ij dk;Z djds 

vkthfodk ds fy, ck/; gksrs gSA 

fu”d”kZ % 

  fu”d”kZ ds :Ik esa dgka tk ldrk gS fd vlaxfBr Jfedksa esa 

jkstxkj dh fLFkrh larks”ktud ugha gSaA rFkk bl oxZ ds Jfedksa ds jkstxkj 

ds fu;ferrk gsrq ‘kklu dks l?ku iz;kl djuk pkfg, A 

csdkjh ds fnukas esa Jfedksa dk thou;kiu n’kZd js[kkfp= 
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c½ Jfedksa ds miHkksx ij ekfld O;; forj.k % 

Jfedksa ds vk; esa ls ekfld O;; ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  Jfed viuh ekfld vk; esa ls fdruh jkf’k thou vko’;d 

enksa ij efgus esa O;; djrk gSA bl rF; dk irk yxkus dk dk;Z la’kks/ku 

drkZ us iz’uksa ds ek/;e ls v/;;u esa ‘kkfey fd;k gSA Jfedksa us dgk 

fd os viuh vk; dks fofHkUu eqn~nksa ij vleku vuqikr esa O;; djrs gSA 

tSls jksVh] diMk] edku ,oa vU; 

rkfydk 5-2 

Jfedksa dh vk; esa ls ekfld O;; n’kkZusokyh rkfydk 

Ekkfld O;; ¼ :i;ksa esa ½ Jfed la[;k  izfr'kr (%) 

6000 & 6500   

6500 & 7000  

7000 & 7500 

7500 & 8000 

8000 & 8500 

8500 & 9000 

70 

10 

60 

25 

25 

60 

28 % 

04 % 

24 % 

10 % 

10 % 

24 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo’ys”k.k % 

  mijksDr rkfydk ls ;g Li”V gksrk gSA fd pqus x;s Jfedksa esa 

ls 28 izfr’kr Jfed izfrekg 6000&6500 :] 04 izfr’kr Jfed 

6500&7000 :] 24 izfr’kr Jfed 7000&7500 :] 10 izfr’kr 

Jfed 7500&8000 :] 10 izfr’kr Jfed 8000&8500 :] rFkk 24 

izfr’kr Jfed 8500&9000 :- izfrekg O;; djrs gSA 



65 
 

fu”d”kZ % 

  blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k Jfed egxkbZ dh 

nj ls ekfld vk; dk 90 izfr’kr fgLlk vko’;d enksZ ij O;; dj nsrs 

gSA ftlls vk; dh cpr djuk laHko ugh gksrkA 

Jfedksa dh vk; esa ls ekfld O;; ds vk/kkj ij oxhZdj.k n’kZd js[kkfp= 

 

d½ Jfedksa dh _.kxzLrrk % 

Jfedksa dh _.kxzLrrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  Jfedksa ds vkfFkZd thou dh ,d cgqr gh mYys[kuh; fo’ks”krk 

muesa O;kIr O;kid _.kxzLrrk dk ik;k tkuk gSA ftlus Jfed oxZ ds 

jgu lgu ds Lrjksa dks T;knk fxjk;k gSA Jfedksa dh _.kxzLrrk ds cgqr 

ls dkj.k gSA lcls egRoiw.kZ dkj.k ;g gS fd fdlh vkdfLed [kpZ dks 
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iqjk djus ds fy, Jfedksa ds ikl dqN ugha cprkA dHkh os chekj iM 

tkrs gS ;k FkksMs le; ds fy, csdkj gks tkrs gSA ;k fdlh nqljh vkifRr 

ds le; os _.k ysus dks etcwj gks tkrs gS vkSj bl rjg os ges’kk ds 

fy, _.k es tdM tkrs gSA nqljk dkj.k Jfedksa dk izoklh LoHkko tSls 

fookg] e`R;q] vkfn ekSds ij [kpZ gksuk gSA blfy, bls v/;;u esa ‘kkfey 

fd;k x;k gSA 

rkfydk 5-3 

Jfedksa dh _.kxzLrrk n’kZd rkfydk  

_.kxzLrrk Jfed la[;k izfr'kr (%) 

 

_.k ysrs gS 

_.k ugh ysrs gS 

 

213 

37 

 

85 % 

15 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo’ys”k.k % 

  mijksDr rkfydk ls ;g Li”V gksrk gS fd vf/kdka’k 85 

izfr’kr Jfed _.k ysrs gS rFkk 15 izfr’kr Jfed _.k ugh ysrsgSA 

fu”d”kZ % 

  blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd Jfedksa dk dke cxSj _.k 

fy,s ugh pyrk gSA 
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Jfedksa dh _.kxzLrrk n’kZd js[kkfp= 

 

Jfedksa Onkjk cpr ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  dksbZ Hkh O;fDr viuh lkekftd ftEesnkfj;ksa dksa iwjk djus ds 

mnn~s’k ls cpr djus dk lksprk gSA rkfd Hkfo”; esa dksbZ Hkh vugksuh 

?kVuk gksus ij cpr esa ls O;; dh iwfrZ dqN gn rd djus esa vius 

vkidks l{ke ik ldsA ijUrq Jfedksa esa cqjh vknrksa] vf’k{kk ,ao vko’;d 

O;; dk vkdkj cMk gksus ls os viuh vk; esa ls mfpr cpr ugh dj 

ikrs gSA ifj.kke Lo:Ik mUgsa _.k dk lgkjk viukus dks etcwj gksuk 

iMrk gSA ftl ls os LFkkfu; lkodkjksa ds pxqay esa Qal tkrs gSA bl ckr 

dk v/;;u djus ds fy, la’kks/kudrkZ rs cpr izo`fRr ds ckjs esa Jfedksa 

ls tkuus dk iz;kl fd;k gSA 
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rkfydk 5-4 

cpr izo`fRr n’kZd rkfydk  

cpr izo`fRr Jfed la[;k izfr'kr (%) 

cpr djrs gS 

cpr ugh djrs gS 

45 

205 

18 % 

82 % 

;ksx 250 100 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  mijksDr rkfydk ls ;g Li”V gksrk gSA fd rFkk 82 izfr’kr 

Jfed cpr ugha djrs gSA 

fu”d”kZ % 

  bl fo’ys”k.k ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd pqus x;s Jfedksa 

esa cpr djus fd izo`fRr ,ao tkx:drk ugha gSA 

 cpr izo`fRr n’kZd js[kkfp= 
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v/;k; & 6 

lkekftd lqj{kk 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

   v½ vkokl ds miyC/k lk/ku 

   c½ lqj{kk chek dh O;oLFkk 

   d½ nkoksa dk fuiVkjk 

   M½ fgrksa dh j{kk 
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v/;k; & 6 

lkekftd lqj{kk 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

v½ vkokl ds miyC/k lk/ku % 

vkokl laca/kh leL;k % 

  vkokl euq”; dh ewyHkwr vko’;rkvksa es ls ,d gSA euq”; gh 

ugha tkuojksa ds fy;s Hkh fdlh u fdlh izdkj ds vkokl dh vko’;drk 

gksrh gS fdUrq euq”; dks vkokl ds lkFk gh mlesa dqN lqfo/kkvksa dk gksuk 

Hkh visf{kr gSA ;fn vkokl lqfo/kktud gksrk gS rks ogkW euq”; dh 

ekufld fLFkrh Bhd jgrh gS ogha mldh dk;Z{kerk ij Hkh bldk vuqdwy 

izHkko iMrk gSA 

  vkokl leL;k ds egRo dks crk;s gq, Jh vxzoky us fy[kk 

gS fd ßvPNs vkoklksa dk eryc ?kjsyq thou vkuan ,oa LokLFk dh 

laHkkouk ls gSA cqjs?kj] xanxh] u’kk] chekjh] rFkk vijk/k dks tUe nsrs gSA 

vkSj var esa vLirkyksa] tsy[kkuksa rFkk ikxy[kkuksa dh LFkkiuk t:jh cukrs 

gSaA ftuesa ge ekuoh; ifjR;Drksa dk tks vDlj lekt dh viuh vis{kk 

dk ifj.kke gksrs gSa fNikus dk iz;Ru djrs gSA 

  okLro esa vPNh vkokl O;oLFkk ds egRo dks izk;% lHkh us 

Lohdkj fd;kA vPNh vkokl O;oLFkk ds vUrxZr edku ds vanj rFkk 

ckgj dh LoPNrk rFkk okrkoj.k dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gSA ;fn edku 

[kqys goknkj lHkh lqfo/kkvksa ls ;qDr ,oa LoPN okrkoj.k esa cus gksrs gS rks 

mlls Jfed dh dk;Z{kerk esa vfuok;Z :Ik ls o`f/n gksrh gSA fdUrq 

vuqi;qDr edku dh fLFkrh esa Jfed esa vlarks”k dk okrkoj.k fufeZr gksrk 

gS lkFk gh mldh dk;Z{kerk ds mij Hkh cqjk vlj iMrk gSA Je ifjorZu 
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vuqifLFkfr rFkk vuq’kklu ghurk dh ?kVukvksa esa Hkh o`f/n gksus yxrh gSA 

lkFk gh Jfedksa dks fofHkUu izdkj dh chekfj;ka ?ksj ysrh gSA ftldk fd 

e`R;q nj ij Hkh vlj iMrk gSA 

  gekjs ns’k esa vkS|ksfxdj.k esa o`f/n ds lkFk gh vkokl O;oLFkk 

dk Hkh egRo c<rk pyk tk jgk gSa rFkk laxfBr {ks= esa vkokl dh fLFkrh 

dks lq/kkjus ds iz;kl fd;s tk jgs gSa fdUrq vlaxfBr {ks=ksa dh fLFkrh 

vR;ar n;uh; gSaA D;ksafd fu;ksDrk Onkjk mUgsa vkokl laca/kh lqfo/kk;sa ugha 

nh tkrhA ifj.kker% mUgsa Lo;a gh mldh O;oLFkk djuh gksrh gSA ogh 

nqljh vksj mUgsa lH; ukxfjd thou dh lqfo/kkvksa ds vHkko esa rFkk 

edkuksa dh fLFkrh dks ns[krs gq,] ;fn ;g dgk tk;s fd bl {ks= ds Jfedksa 

dks xanh cfLr;ksa dh ‘kk[kk esa tkuk iMrk gS rks dFku vfr’k;ksfDr iw.kZ 

ugha gksxkA bl lanHkZ esa jkW;y deh’ku vkWQ yscj us viuh fjiksVZ esa tks 

ckrvkt ls yxHkx 50 o”kZ iw.kZ dgh Fkh og vkt Hkh lR; gS fd Jfedksa 

dks dSls vkoklksa esa jguk iMrk gSA vf/kdka’k edku fcuk uhao f[kMfda;ksa] 

i;kZIr gok dh lqfo/kk ds cuk, tkrs gSA muesa vDlj ,d NksVk dejk 

gksrk gS] ,d gh njoktk gksrk gS tks NksaVk gksrk gS ftlesa ls ?kqlus ds fy;s 

mUgs cgqr fups >qduk iMrk gSA dejsa esa O;oLFkk gsrq iqjkus fVu rFkk VkV 

mi;ksx esa yk;s tkrs gSa tks dejs dks vkSj vf/kd va/kdkje; cuk nsrs gS 

rFkk gok dks jksdrs gSaA Jfed bl izdkj ds edkuksa esa tUe ysrs gSa] lksrs 

gSa] [kkrs gS] thfor jgrs gSa rFkk e`R;q dks izkIr gksrs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- Hkkjr ljdkj & jk;y deh’ku vkWQ yscj izfrosnu] 1929] ,l-lh-

] i`”B& 271&72 

2- ,l-lh-vxzoky % Hkkjr esa vkS|ksafxd vkokl O;oLFkk] i`”B & 44 
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ukxiwj ‘kgj esa pqus x;sa Jfedksa dh vkokl O;oLFkk % 

  izLrqr v/;;u gsrq pqus x;s gq, Jfedksa dh vkokl leL;k 

dk tgka rd iz’u gS] fLFkrh laiw.kZ ns’k dh vlaxfBr {ks= esa Jfedksa ls 

fHkUu ugha gS dqy pqus x;s Jfedksa esa ls vk/ks Jfedksa ds ikl Lo;a ds 

edku gS ‘ks”k Jfedkssa dks fdjk;s ds edku es jguk iMrk gSAbl rF; dks 

rkfydk 6-1 esa crk;k x;k gSA 

rkfydk 6-1 

pqus x;s Jfedksa dh vkokl fLFkrh n’kZd rkfydk 

 Ekdku dk LokfHkRo Jfed la[;k  izfr'kr (%) 

Lo;a dk ¼>qXxh >ksiÏh½ 

fdjk;s dk 

ljdkjh Hkwfe ij ¼vfrdze.k½ 

133 

82 

35 

53 % 

33 % 

14 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo’ys”k.k % 

  rkfydk 6-1 ls Li”V gS fd pqus x;s Jfedksa esa ls 53 

izfr’kr Jfedksa ds Ikkl Loa; ds edku miyC/k gSA 7 izfr’kr ifjokjksa us 

‘kkldh; Hkwfe ij voS/k dCtk djds edku cuk j[ks gSA fdUrq edkuksa ds 

lanHkZ esa okLrfod fLFkrh dk Kku dsoy edkuksa ds LokfeRo ds vk/kkj ij 

gh ugha gks ldrk] okLro esa edkuksa ds Lo:i ds vk/kkj ij gh vkokl 

dh leL;k dk irk vklkuh ls yx ldrk gSA 

fu”d”kZ % 

  mijksDr fo’ys”k.k ls Li”V gksrk gS fd vf/kdka’k Jfed 

ifjokj dk;ZLFky ij ;k fudV dh >qXxh >ksiÏh esa fuoklhr gS tgka eqyHkqr 

lqfo/kk;sa fcYdqy ugh gSaA 
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pqus x;s Jfedksa dh vkokl fLFkrh n’kZd js[kkfp= 

 

rkfydk 6-2 

Jfedksa ds vkoklks ds Lo:Ik n’kZd rkfydk 

vkokl dk Lo:i  Jfed ifjokjksa dh 

la[;k 

izfr'kr (%) 

iDdk  

dPpk  

>ksiMh 

05 

220 

25 

02 % 

88 % 

10 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 
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fo'ys”k.k % 

  rkfydk 6-2 ls Li”V gS fd vf/kdka’k Jfed ifjokjksa ds 

edku dPps vFkok >ksiMh ds :Ik esa gSA okLro eas bUgsa gae ,d vkokl 

dh Js.kh esa ugh j[k ldrsA vf/kdka’k  edkuksa dh gkyr ns[kdj ;g 

dYiuk djuk dfBu gksrk gS fd O;fDr dSls bu edkuksas esa fuokl djrs 

gksaxsA 

fu”d”kZ % 

  mijksDr fo’ys”k.k ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k 

Jfed ifjokj dPph >ksiÏh esa jgus dks etcqj gSA 

Jfedksa ds vkoklksa dk Lo:i n’kZd js[kkfp= 

 

c½ lqj{kk chek dh O;oLFkk % 

  lkekftd chek O;kikfjd chek ls ewy :i ls vyx gSA 

lkekftd chek dk izsj.kk nsus okyk mn~ns’; U;wure thou&LRkj cuk;s 
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j[kuk gS] fdUrq O;kikfjd chek dh n’kk esa ,slk dksbZ mn~ns’; ugha gksrk gSA 

;gh ugha tcfd O;kikfjd chek ,d O;fDr ds tksf[keksa ds f[kykQ lqj{kk 

dh O;oLFkk djrk gS]  lkekftd chek vyx&vyx LoHkko vkSj rhozrk 

okyh eqlhcrksa ds f[kykQ O;oLFkk ds fy, gsSA blds vykok lkekftd fcek 

esas ykHk ikus okykss dks feyus okys ykHk muds pUns dh jde ls] tks bl 

mn~ns’k ds fy, cuk;s x,s dks”k esa iMrh gsSa] dgh T;knk cMs gksrs gSa] fdUrq 

O;kikfjd chek esa ikfylh ykHk pwdk;s x;s  izhfe;e ds eqrkfcd gksrs gSaA 

fQj lkekftd chek vkerkSj ls vfuok;Z gksrk gS] fdUrq O;kikfjd chek 

vko’;d :i ls ,sfPNd gSA 

  chek dk rRo og <ax gS tks lgk;rk ds <ax ls vyx gSA ;g 

ckr chek’kqnk O;fDr Onkjk ,d fgLlk ;k iwjk izhfe;e ds okLrfod Hkqxrku 

djus esa ik;h tkrh gSA izhfe;e ds Hkqxrku ds :Ik esa chek’kqnk O;fDr vkxs 

pydj ,d vfuf’pr cMs uqdlku dks cnkZ’r djrk gSA chek’kqnk O;fDr 

dk va’knku bl Lrj ij j[kk tkrk gS fd og mldh Hkqxrku {kerk ls 

T;knk u gksA lkekftd chek ;kstukvksa dks [kklrkSj ls vk/kqfud le; esa 

lekt ds dqN [kkl oxksZ ds lEcU/k esa ykxw gksus ds fy, ds fy, vfuok;Z 

cuk fn;k x;k gS ftlds cgqr ls ykHk gksrs gSaA  ;kstuk dk t:jh gksuk 

lkekftd mRFkku dks csgrj <ax ls iwjk dj ldrk gSA ;g rduhdh Hkk”kk 

esa izfrdwy pquko dgh tkus okyh cqjkbZ dks jksdrh gSA ;fn ,d lkekftd 

chek ;kstuk ,sfPNd j[kh tkrh gS rks ,sls yksx gh] ftuds chekj iMus dh 

T;knk vk’kk gS ,slk djus ds fy, tk;saxs vkSj bl oxZ ds lEcU/k esa tks 

cgqr T;knk chekjh ykHk pqdk;k tk;sxk mlls ;g ;kstuk gh csdkj vkSj 

vO;kogkfjd gks tk;sxhA ;kstuk dks t:jh cuk nsus ls ;g dfBukbZ cp 

tk;sxhA ;kstuk dks t:jh djuk blfy, Hkh t:jh gksrk gS ftlls Jfed 

ds ifjokj dks Lo;a mlesa nqjnf’kZrk u gksus ds f[kykQ laj{k.k fey ldsA 

lkekftd chek dh ;kstukvksa dk de&ls&de [kpZ dk iwjk ;k vkaf’kd 

fu;U=.k fn;s x;s fofHkUu ykHk fuf’pr lhekvksa ds vUnj j[ks tkrs gSA 
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ftlesa fd ykHk ikus okyksa dks vk; dh vkaf’kd ;k iwjs uqdlku dh vof/k 

esa U;wure Lrj ij thou fcrkus dh lqfo/kk jgsA 

  lkekftd chek dk ,d foLr`r Lo:i lkekU; lkekftd 

ns[kHkky ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA bl Lo:i ds vUnj okys y{k.k gSa 

fd blds vUrxZr ykxw dh x;h ;kstukvksa esa tks lgk;rk eqlhcr ;k 

vlqj{kk dks nwj djus ;k mlds gjtkus ds fy, nh tkrh gS mlds fy, 

foRr&O;oLFkk jkT; ds lkekU; dks”kksa Onkjk feyrh gS vkSj blds fy, fdlh 

dks fuf’pr chek dh dksbZ fd’r ugha nsuk iMsxhA lkekU; ns[kHkky dk ,d 

nqljk foLr`r Lo:i] ftldk mnkgj.k :l esa ns[kus dks feyrk gS] 

lektoknh ns[kHkky ;k ftEesnkjh gS ftldk ya{k.k gj ukxfjd dks ,sls ewy 

vf/kdkj fn;k tkuk gS ftuls rjg&rjg dh eqlhcrksa ;k vlqj{kk dk 

lkeuk fd;k tk lds] tSls jkstxkj dk vf/kdkj] LokLFk lEcU/kh ns[kHkky] 

f’k{kk] cq<kis ds fy, isa’ku] leku dk;Z ds fy, leku etnwjh ;k osru 

rFkk lkekftd] jktfufrd ,oa vkfFkZd {ks= esa cjkcjh ds ekSds fn;k tkukA 

d½ nkoks dk fuiVkjk % 

{kfriwfrZ dh nj fuEu izdkj gSA 

  U;wure vf/kdre 

e`R;w  

LFkk;h  

vleFkZrk 

 80]000 :i;s 

 

90]000 :i;s 

4]56]000 :i;s 

 

5]48]000 :i;s 

vLFkk;h  

vleFkZrk 

 5 o”kZ dh vf/kdre vof/k 

ds fy, etnwjh dk 50 

izfr’kr 

 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 
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{kfriwfrZ dh ;gh nj deZdkj izfrdkj vf/kfu;e ds vUrxZr ykxw gS  

1- deZpkjh Hkfo”; fuf/k ,oa izdh.kZ mica/k vf/kfu;e % blds vUrxZr 

vfuok;Z Hkfo”; fuf/k] ikfjokjhd isU’ku rFkk tek ls lEc/n chek 

dk izko/kku gSA 

2- izlqfr izlqfo/kk vf/kfu;e % f’k’kq ds tUe ds iwoZ rFkk i’pkr~ 12 

lIrkg rd vuqifLFkfr dh fLFkfr esa etnwjh dk Hkqxrku ;g mu ij 

ykxw ugha gksrk gS tks jkT; chek ds vUrxZr vkrs gSaA 

3- minku vf/kfu;e % lsok fuo`fRr ij vuqxzg jkf’k dk HkqxrkuA 

uhps budh foLrkj ds foospuk dh x;h gSA 

M½ fgrksa dh j{kk % 

1- deZdkj izfrdkj vf/kfu;e] 1993 ;g ,DV 1 tqykbZ] 1924 ls 

ykxw gqvk vkSj la’kksf/kr fd;k x;k gSA bu la’kks/ku dk mn~ns’k ,DV ds 

lhek {ks= dks c<kuk o O;oLFkk dks T;knk mi;ksxh rFkk izHkko’kkyh cukuk 

jgk gSA bl ,DV ds v/khu Jfed gjtkus dh O;oLFkk fdlh jkstxkj pksV 

;k O;kolkf;d jksx ds dkj.k Jfed dh e`R;q ;k vleFkZrk dh eqlhcr dks 

nwj djus ds fy, dh x;h gS rFkk bldk [kpkZ flQZ lsok;kstd dks mBkuk 

iMrk gSA bl rjg ;g O;oLFkk vkS|ksfxd nq?kZVukvksa esa Jfed ds laj{k.k 

ds fy,] lsok;kstd ds nkf;Ro ds fl/nkUr dk izfriknu djrh gSA blds 

vUrxZr {kfriwfrZ dk vf/kdkj fdlh Jfed dks mlh le; gksrk gS tc 

dksbZ nq?kZVuk ;k jksx gqvk gks rFkk ;g nq?kZVuk ;k jksx dke ds vUrxZr 

vkSj dke ds nkSjku gqvk gksA ;g ,DV vkxs crk;h x;h n’kkvksa esa ykxw 

gksrk gSA 

 



78 
 

  nloh ;kstuk ds nkSjku Jfed cy 15&19 o”kZ esa 2-41 

izfr’kr ds vk/kkj ij o`f/n gksus dk vuqeku yxk;k x;k gSA bl ;kstuk esa 

Jfed cy esa 35-29 feyh;u dh o`f/n gks tk,xhA blds lkFk gh 

dkedkth vk;q oxZ 15 o”kZ esa 2-57 izfr’kr okf”kZd o`f/n ds lkFk bl 

vk;q oxZ esa 55-25 fefy;u dh o`f/n gks tk,xh ftuds fy, jkstxkj dh 

O;oLFkk djuh gksxhA bl leL;k ds lek/kku gsrq nloha iapo”khZ; ;kstuk ds 

nkSjku df”k ,oa lEc/n dk;Zyki esa 3-55 fefy;u] d`f”k okfudh esa 3-50 

fefy;u] ck;ksekl fo|qr mRiknu ds fy, mtkZ okxku esa 2-01 fefy;u]  

xzkeh.k {ks= ds y?kq ,oa e>ksys m|ksxksa esa 7-06 fefy;u] f’k{kk ,oa 

lk{kjrk {ks= esa 1-70 fefy;u] lwpuk ,oa lapkj {ks= esa 0-70 fefy;u 

rFkk LokLFk ,oa ifjokj dY;k.k laokvksa es 0-80 fefy;u jkstxkj l`tu 

dh O;oLFkk fd, tkus dk vuqeku gSA bl rjg bu {ks=ksa esa nloha 

;kstukdky esa dqy 19-32 fefy;u jkstxkj l`ftr fd, tkus ;kstuk gSA 

blds vfrfjDr vU; lHkkO; {ks=ksa esa jkstxkj l`ftr fd, tkus dk dk;Z 

gqvk gSA 

  bl rjg ftu {ks=ksa esa Je&lks[kus dh {kerk vf/kd gS] 

csjkstxkjh nwj djus ds fy, mu {ks=ksa ds foLrkj ij vf/kd cy fn;k tkuk 

pkfg,A mnkgj.k ds fy,] d`f”k esa csdkjh vkSj de&jkstxkj dh leL;k dks 

Hkkjrh; d`f”k ds iquxZBu dh fofHkUu ;kstukvksa Onkjk rFkk Hkwfe ij 

tula[;k ds ncko dks dqVhj ,oa y?kq Lrjh; m|ksxksa dh LFkkiuk Onkjk gy 

fd;k tk ldrk gSA vkS|ksfxd csdkjh ds fy, mik; vkS|ksfxd dq’kyrk esa 

o`f/n rFkk ns’k dh leL;k Lo;a iwath&fuekZ.k&cpr ,oa fofu;ksx&ds lkFk 

tqMh gqbZ gSA eksleh csjkstxkjh dks fofHkUu O;olk;ksa dks feykdj rFkk 

jkstxkj ds voljksa dks lky Hkj ds fy, QSykdj gy fd;k tk ldrk gSA 

ns’k esa yksxksa dh dke djus dh ;kstuk dks c<kus ;k dke u ikus ds fy, 

ftEesnkj v;ksX;rk dks ?kVkus o nwj djus ds fy, ljdkj lgh fn’kk esa 

dkQh izf’k{k.k lqfo/kk,a nsus ds fy, dne mBk ldrh gSA csdkjh dh vof/k 
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esa dfBukb;ksa dks de djus ds fy, csdkjh lgk;rk ,oa csdkjh chek nksuksa 

gh rjg dh ;kstuk,a pyk;h tk ldrh gSaA csdkjh jksdus dh fn’kk esa ,d 

egRoiw.kZ dne ds :Ik esa jkstxkj dsUnzksa dh LFkkiuk dh x;h gS ftlesa 

Jfedksa dh ekax vkSj iwfrZ esa lkE; ;k cjkcjh yk;h tk lds rFkk ljdkjh 

;k vkdfLed Je dh cqjkbZ;ka de ls de gks ldsA O;kikj pdzksa ls iSnk 

gksus okys nks”kksa dks ljdkjh mik;ksa ls jksdk tk ldrk gSA Jfedksa dh ekax 

dks lHkh lEcfU/kr O;olk;ksa ij] m|ksx dks FkksMs le; ds fy, pykdj ;k 

Jfedksa dh ikfj;ksa dh vof/k;ksa dks de djds] QSyk;k tk ldrk gSA 

lkoZtfud fuekZ.k dk;Zdzeksa Onkjk Hkh Jfedksa dh ekax c<k;h tk ldrh gSA 

blds vykok ,sls fuekZ.ksa esa yxs gq, O;fDr;ksa dks jkstxkj feyus ij ;s 

dk;Zdze bu Jfedksa dh vksj ls oLrqvksa ds fy, ekax iSnk djds izkbosV 

lkgfl;ksa dks izksRlkfgr djsaxsA blds fy, O;kid fu;kstu vkSj ns[kHkky dh 

t:jr gSA f’kf{krksa dh csjkstxkjh dh leL;k dks f’k{kk iz.kkyh ds iquxZBu 

Onkjk gy fd;k tk ldrk gS] ftlds vUrxZr rduhdh ,oa O;kolkf;d 

v/;;uksa ij [kkl tksj nsuk pkfg,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lanHkZ % MkW-Vh-,u-Hkxksfyoky Je vFkZ’kkL= ,oa vkS|ksfxd laca/k] vkxjk] 

2007 ] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk] :nznRr] ds-ih-,e- lqUnje~ & 2010 
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v/;k; & 7 

Jfedksa dh f’k{kk 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

   v½ f’k{kk ds lk/ku 

   c½ izf’k{k.k dh lqfo/kk 

               d½ ljdkj ,ao ekfydksa ls f’k{kk O;oLFkk ds fy,     

              lgk;rk    
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v/;k; & 7 

Jfedksa dh f’k{kk 

¼rF;ks dk ladyu] lkj.kh;u ,ao fo’ys”k.k½  

v½ f’k{kk ds lk/ku % 

Jfedksa dh f’k{kk ds laca/k esa v/;;u ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  fdlh Hkh izdkj dh f’k{kk ls O;fDr dk vkRefo’okl] O;fDrRo 

vkSj vkadyu ‘kfDr esa o`f/n gksrh gS ftlls og Jfed tks dk;Z dj jgk 

gS mls og lgh vkSj mfpr <ax ls iqjk dj ldrk gSA vf’k{kk dk ifj.kke 

mlds dk;Z ,ao ifjokj ij foifjr izHkko Mkyrk gSA blesa Hkou fuekZ.k 

m|ksax leqgksa dk Hkh drZO; jgrk gS fd os mUgsa izf’k{k.k iznku djs rkfd 

muds dk;Z ij Hkh vPNk ldkjkRed izHkko iM lds ftlls uqdlku ls 

cpk tk ldsA  

rkfydk 7-1 

Jfedksa Onkjk izkIr f’k{kk n’kZd rkfydk 

f’k{kk dk Lrj Jfed dh la[;k  izfr'kr (%) 

vf'kf{kr  

izkFkfed 

ek/;fed 

eWfVªd 

Lukrd 

50 

100 

60 

30 

10 

20 % 

40 % 

24 % 

12 % 

04 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 
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fo'ys”k.k % 

  rkfydk ls ;g Li”V gksrk gS 20 izfr’kr] vf’kf{kr 40 

izfr’kr] izkFkfed 24 izfr’kr] ek/;fed 12 izfr’kr ] eWVªhd rFkk 4 

izfr’kr Lukrd rd dh f’k{kk ik;s gSA  

fu”d”kZ %  

  bl v/;;u ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd 60 izfr’kr 

Jfed cgqr fg de f’k{kk izkIr dj ik;sa gS vkSj vf’kf{kr gksaus ls os vius 

dk;Z esa dq’kyrk izkIr djus esa vlQy jgrs gSaA ,Slk /;ku esa vk;kA 

Jfedksa esa f’k{kk dh fLFkrh n’kZd js[kkfp= 

 

Jfedksa esa f’k{kk dk egRo ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 
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  vk/kqfud ;qx esa f’k{kk ds egRo dks /;ku esa ysrs gq,a ljdkj 

bl fn’kk esa vO;d iz;kl dj jgh gS mlds fy, vusd ek/;e miyC/k 

djk;s x;s gS tSls ikB’kkyk] jsMhvks] fV-Ogh] lka/;dkfyu ikB’kkyk] izkS< 

f’k{kk dsaUnz] lax.kd f’k{kk dh lqfo/kk ijUrq fQj Hkh gekjs ns’k esa lk{kjrk 

dk vuqikr lek/kkudkjd gS ,slk ugha dgk tk ldrk gSA blfy, v/;;u 

ds nkSjku bl ckr dk Kku izkIr djus dh dqrqgyrk us v/;;u ds fy, 

izsfjr fd;kA 

rkfydk 7-2 

f’k{kk dk egRo n’kZd rkfydk 

f’k{kk dk egRo Jfed  la[;k  izfr'kr (%) 

egRo nsus okys 

egRo u nsus okys 

f’k{kk izkIr djus esa vleFkZ 

58 

162 

30 

23 % 

65 % 

12 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  mijksDr rkfyd ls Li”V gksrk gS fd 23 izfr’kr Jfedksa us 

f’k{kk dks egRo fn;k gS] 65 izfr’kr Jfedd f’k{kk dks egRo ugh nsrs gSa 

,oa 12 izfr’kr Jfed f’k{kk izkIr djus esa leFkZ ik;s x;sA 

fu”d”kZ % 

  og fu”d”kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k Jfed ;g eu ls ugh 

pkgrs gS fd f’k{kk dk thou esa vR;r egRo gS ftlls thou esa vusd 

ifjorZu vkrs gS rFkk O;fDrRo fu[kjrk gS] thouLrj m¡pk mBrk gSA  
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f’k{kk dk egRo n’kZd js[kkfp= 

 

c½izf’k{k.k dh lqfo/kk % 

Jfedksa Onkjk izkIr izf’k{k.k ds vk/kkj ij oxhZdj.k % 

  fdlh Hkh dke dk egRo ;g ml dke ds xq.kksa ls ekyqe gksrk 

gS D;ksfd fdlh deZpkjh dks fdlh fof’k”V dk;Z dks djus ds ;ksX; cukus 

dh izfdz;k gh izf’k{k.k gS vU; ‘kCnks esa  izf’k{k.k ,d ,slh izfdz;ka gS 

ftlds ek/;e ls O;fDr fd ;ksX;rk] dk;Z{kerk rFkk fuiq.krk esa o`f/n dh 

tkrh gSa mlh izdkj Hkou fuekZ.k dk;Z esa Hkh xq.kkRed dk;Z dks fo’ks”k 

egRo gS blfy, bl O;olk; esa dk;Zjr Jfed izf’kf{kr gS ;k vizf’kf{kr 

bl ckr dk v/;;u djus dk lU’kks/ku drkZ us iz;kl fd;k gSA   
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rkfydk 7-3 

izf’k{k.k n’kZd rkfydk 

izf'k{k.k Jfed la[;k izfr'kr (%) 

izf'kf{kr  

vizf’kf{kr 

75 

175 

30% 

 70% 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  mijksDr rkfydk ls ;g /;ku esas vk;k fd pqus x;s Jfedksa esa 

ls vf/kdka’k Jfed 70 izfr’kr vizf’kf{kr ik;s x;s ,ao flQZ 30 izfr’kr 

Jfed gh vuqHko ds vk/kkj ij izf’k{k.k izkIr dj ik;s gSA  

fu”d”kZ % 

  blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd  bl O;olk; esa dk;Z djus 

ds fy, fo’ks”k izf’k{k.k dh vko’;drk ugh gSA  a  

izf’k{k.k n’kZd js[kkfp= 
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d½ ljdkj ,oa ekfydks ls f’k{kk O;oLFkk ds fy, lgk;rk % 

Jfedksa dh ljdkj ls vis{kk % 

  izR;sd O;fDr vius fu;ksDrk vFkok ljdkj ls dqN u dqN 

vis{kk djrk gSSA o”kksZ ls Jfed fu;ksDrk dks vius ls Js”B ekurk gSA pqus 

gq;s Jfedksa ls tc  mudh fu;ksDrk ls vis{kk ds laca/k ls iwNk x;k rks 

vf/kdka’k us bl iz’u dk dksbZ mRrj ugha fn;k vkSj ,slk izrhr gqvk fd os 

vius fu;ksDrk ls dksbZ vis{kk ugha djrs fdarq tc buls ogh iz’u ljdkj 

ds laca/k esa iwNk x;k rks mudh izfrfdz;k fefJr Fkh bls rkfydk 7-4 esa 

crk;k x;k gSaSA 

 rkfydk 7-4  

Jfedksa dh ljdkj ls vis{kk n’kZd rkfydk 

ljdkj D;k djsa Jfed la[;k izfr'kr (%) 

dher fu;a=.k 

jkstxkj ds voljksa dk fuekZ.k 

vkokl O;oLFkk 

Lojkstxkj gsrq _.k 

ljdkj ds izfr lansg 

dksbZ er ugha 

40 

85 

32 

8 

15 

70 

16 % 

34 % 

13 % 

03 % 

06 % 

28 % 

;ksx 250 100 % 

L=ksr % O;fDrxr losZ{k.k 

fo'ys”k.k % 

  rkfydk 7-4 ls Kkr gksrk gS fd pqus x;s Jfedksa esa ls 

lokZf/kd 34 izfr’kr Jfedksa dk er Fkk fd ljdkj jkstxkj ds volj 
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fufeZr djsas ls fd Jfedksa dks thou;kiu gsrq ;gka ogka u HkVduk iMs rFkk 

:fp ,ao ;ksX;rk ds foijhr dksbZ vU; dk;Z djus dks ck/; gksauk iMsA 

  ,sls Jfedkas tks 16 izfr’kr Fks ftudk fd er Fkk fd ljdkj 

dh c<rh gqbZ fderksa ij izHkkoh fu;a=.k djuk pkgh, ftlls fd mUgsa 

thou;kiu djus esa fdlh izdkj dh dfBukbZ dk lkeuk u djuk iMsA 

frljs dze ij vkusokys 13 izfr’kr Jfedkas ds er ls ljdkj ds Jfedkaas 

,oa xjhc oxZ ds yksaxksa ds fy;s vkokl O;oLFkk djuk pkfg,A ek= 3 

izfr’kr Jfedksa us Lojkstxkj gsrq lLrh nj ij _.k O;oLFkk dh vis{kk 

dhA ftlls fd os Lo;a nqdku [kkst ldsaA 6 izfr’kr Jfed ,sls Fks ftUgksus 

ljdkj ds izfr gh lansg O;Dr fd;k vFkkZr~ muds er esa ljdkj Jfedkas 

dk dksbZ Hkh er nsus ls badkj dj fn;k vFkkZr ,sls Jfedksa dks viuh 

orZeku fLFkrh esas gh vius vkidks larq”V j[kus dks dksbZ cqjkbZ ugha ns[krsA  

fu"d”kZ % 

  mijksDr fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ ljyrkiwoZd 

fudkyk tk ldrk gS fd Hkou fuekZ.k dk;Z esa layXu Jfedksa dh etnwfj;ksa 

dk Lrj uhpk gh ugha gS cfYd muds le{k vusdkusd leL;k,a fo|eku 

gSA okLroesa tc ge fofHkUu leL;kvksa dh vksj n`f”Vikr djrs gS fd tc 

rd bu yksaxksa fd vk; dk Lrj m¡pk ugha mBk;k tkrk rc rd ns’k esa 

lkekftd U;k; ij vk/kkfjr lektoknh lekt dh jpuk ,d v/kqjs LoIu 

ls vf/kd ugha gksaxk p¡wdh Hkou fuekZ.k dk;Z] tula[;k o`/nh ds lkFk 

fujUrj c<rk pyk tk jgk gSA vr% bl {ks= essaa dk;Zjr Jfedkasa dh 

leL;kvksa dks ‘kh?kz gh gy djus dsiz;kl djds bl misf+{kr oxZ dks]  

jk”Vªh; /kkjk ds lkFk tksMus dk iz;kl fd;k tk;] rkfd ge ‘kks”k.k eqDr] 

xka/khoknh lekt dh LFkkiuk djus esa lQy gksa ldsaxsA ljdkj dks bl 

n`”Vh ls ,d i`Fkd dkuwu dk fuekZ.k djds] mls d<kbZ ds lkFk ikyu 

djus dk iz;kl djuk pkfg,A ;fn bl fn’kk esas dksbZ dk;Z ugha fd;k x;k 
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rks bl oxZ ds Jfedkasa esa ,drk] vlarks”k lkjs fodkl iz;klksa dks xfr nsus 

okys dk;Zdzeksa esa ck/kd cu ldrk gSA uSfrdrk vkSj U;k; dh Hkh ;g ekax 

gsS fd bl oxZ ds Jfedksa dh leL;kvksa dks gy djus gsrq izHkko’kkyh ,oa 

bZekunkjh iw.kZ iz;kl fd;s tk;saA  

Jfedksa dh ljdkj ls vis{kk n’kZd js[kkfp= 

 

 

 

 

 

 

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

 dher 

fu;a=.k 

jkstxkj ds 

voljksa dk 

fuekZ.k 

vkokl 

O;oLFkk  

Lojkstxkj 

gqrq _.k 

Lkjdkj ds 

izfr lansg 

dksbZ er ugha 

16 

34 

13 

3 

6 

28 

J
fe
d
 
l
a[
;
k 
i
zfr
'
kr
 
i
ze
k.
k 

Jfedksa dh ljdkj ls vis{kk 



89 
 

 

 

 

v/;k; & 8 

Jfed vf/kfu;e 

 

   v½ Jfed dkuquksa dh leh{kk 

   c½ Je vf/kfu;e ds varxZr feyusokyh eqyHkqr  

    lqfo/kkvksa dk vkadyu 
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v/;k; & 8 

Jfed vf/kfu;e  

v½ Jfed dkuquksa dh lfe{kk % 

  Hkkjr esa dke dkuwuksa dks cukuk vkSj iz’kklu la?kh; vkSj 

jkT; ljdkjksa nksuksa dh gh ftEesnkjh gSA vlaxfBr {ks= esa Jfedksa dh 

lqj{kk ds fy, fuEufyf[kr dkuqu cuk;sa x;s gSA  

1- jkT; deZpkjh chek vf/kfu;e 

2- xzsP;qVh Hkqxrku vf/kfu;e  

3- U;qure Hk`fr vf/kfu;e  

4- izlqrh vuqykHk vf/kfu;e 

5- O;fDrxr tks[khe vf/kfu;e 

6- Jfed {kfriqfrZ vf/kfu;e 

  Hkkjr esa vlaxfBr {ks=a esa dk;Z djusokys Jfedksa ds fy, 

lkekftd o vkfFkZd lqj{kk dh n`f”V ls 2005 esa lkekftd lqj{kk fcy 

cuk;k x;k gS D;ksafd Hkkjr esa 90-6 izfr’kr Jfed vla?kfBr {ks= esa rFkk 

9-4 izfr’kr laxfBr {ks= esa dk;Zjr gSA gesa 1991 fd tux.kuk fjiksVZ ls 

;g Kkr gksrk gS fd dqy Je cy dh la[;k 314 feyh;u gS o 286 

feyh;u eq[; Jfed gS ftlesa ls 259 feyh;u Jfed vlaxfBr {ks= esa 

dke djrs gS rFkk flQZ 27 feyh;u laxfBr {ks= esa yxs gSA 

  vlaxfBr {ks= dk Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ 

;ksxnku gS ijUrq bu vlaxfBr {ks= ds fy, ljdkjh Lrj ij lqj{kk 

O;oLFkk ugh gSA vlaxfBr {ks= esa dke djusokys dkexkj dh izeq[k o 
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miJs.kh ds varxZr foHkkftr dj mUgsa ‘kgjh] v/kZ’kgjh rFkk xzkeh.k {ks= esa 

dke djus okys Jfed ds uke ls tkus yxk gSA 

  Hkkjr esa tSls fuekZ.kdk;Z esa dqy 1-7 djksM ,oa mudk izek.k 

4-3 izfr’kr gSA vlaxfBr {ks= es Jfedks dh vusd leL;k;sa O;kIr gS 

tSls Jfedksa dks de vuqikr esa etnqjh feyrh gS ,oa Hkqxrku dh Hkh 

vfuf’prrk jgrh gSA muds dke ds ?k.Vs Hkh fuf’pr ugh gS dHkh&dHkh 

izfrfnu 10 ls 12 ?k.Vs dke djuk iMrk gSA mUgs fdlh izdkj dh NqV`h;k¡ 

ugha feyrh gS vkSj dke ij vuqifLFkr jgsa rks ml fnu dh etqjh dkV 

yh tkrh gSA dk;ZLFky ij dksbZ Hkh lqfo/kk;sa miyC/k u jguk] bu Jfedksa 

dk vkfFkZd] ‘kkjhfjd ,oa ySfxad ‘kks”k.k fd;k tkrk gSA mUgsa lkekftd 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa ls Hkh oafpr j[kk tkrk gSA 

c½ Je vf/kfu;e ds varxZr feyusokyh ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vkdyu % 

  vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dks ykHk igqpkus dh n`”Vh ls dsUnz 

ljdkj us vusd ;ksatukvksa dh lq:okr dh gSA 

1-  jk”Vªh; xzkeh.k jkstxkj geh ;kstuk % 

  bl ;ksatuk dks 2006+ esa izkjaHk fd;k x;k rFkk bl 

;kstukuqlkj 2007&08 esa 3-40 djksaM yksaxksa dks jkstxkj fn;k x;k tcfd 

lu 2008&09 esa 4-50 djksaM yksaxksa dks jkstxkj fn;k x;k ;g ;kstuk 

d`f”k taxy] ikuh ds lk/ku] tehu ,ao xzkfe.k] jLrs dh ;kstukvksa ls tksMk 

x;k] igys pj.k esa 115 ik;yV ftyksa dk p;u fd;k x;k ,oa izR;sd 

Jfedksa dh etnqjh dh nj 100 :i;s fuf’pr dh xbZA ;g ;kstuk laiw.kZ 

ftyksa esa ykxq djds blds fy, lu 2010&2011 esa 40]100 djksaM :i;s 

izko/kku fd;k x;kA 
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2-  jk”Vªh; vUu lqj{kk ;ksatuk % 

  izR;sd fu/kZu yksxksa dks isVHkj vukt feyuk vko’;d gSA ns’k 

ds tksa xjhc yksx xjhch js[kk ls fups viuk thou;ki.k dj jgs izR;sd 

ifjokj dks ;k fQj og xzkeh.k Hkkxksa dk gksa ;k ‘kgjh Hkkx esa jgrk gks 

izfrekg 25 fdyks pkoy ;k 3 :i;s fdyks ds Hkko ls xsgq mUgsa miyC/k 

djok;ka tk;a ;g y{; FkkA vlaxfBr {ks= ds Jfedksa ds fy, dY;k.kdkjh 

;kstukvksa vUrxZr fd;s x;s mik;A 

  vlaxfBr {ks=ks ds Jfedks dh la[;kvksa ,oa mudh leL;k dks 

/;ku esa j[kdj bl {ks= ds Jfedkas dh lkekftd lqj{kk dk fo/ks;d laln 

esa lu 2007 esa ikl fd;k ,oa 2008 esa lkekftd lqj{kk vf/kfu;e 

vey esa yk;k x;k bl esa cqudj Jfed] efPNekj] efgyk Jfed fcMh 

m|ksx Jfed] fj{kkpkydksa dk lekos’k fd;k x;k blds fy, us’kuy lks’ky 

flD;qwfjVh QaM dh LFkkiuk dh xbZ vkSj 1]000 djksaM :i;ksa dk izko/kku 

fd;k x;kA 

  dsaUnz ljdkj us vius ctV 2008 esa vlaxfBr {ks= ds 

Jfedksa dks lkekftd lqj{kk miyC/k djkus ds mn~ns’k ls fuEufyf[kr 

;kstukavks dks izLrkfor fd;kA 

1- vke vkneh chek ;ksatuk 

2- jk”Vªh; LokLFk chek ;kstuk 

3- bafnjk xka/kh jk”Vªh; o`/n isU’ku ;kstuk 

4- u;h isU’ku ;ksatuk 

  Hkkjr es vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr Jfedksa dh la[;k cgqr 

T;knk ,oa mUgsa vusd vkfFkZd ,oa lkekftd leL;kvksa dk orZeku esa 

lkeuk djuk iM jgk gS ftlls mudk thouLrj fuEuLrfj; gks x;k gS 
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ftldk ifj.kke foifjr :Ik ls mudh dk;Z{kerk ,oa mRikndrk ij fn[kkbZ 

nsrk gSA 

  vkt Hkh cMs iSekus ij ns[kk tk;a rks bl {ks= ds Jfedksa dks 

iqjk ykHk ugh fey ik;k gS ;k vf/kdka’k Jfed vf’kf{kr gksus ls bl 

;kstuk ls nqj gh gSA lkekU; Jfedksa ds thouLrj dks Åpk¡ mBkus ds fy, 

ljdkjh ;kstukvksa dks mu rd igqpkuk vko’;d gSA ykHkkFkhZ;ksa rd 

;kstukvksa dk YkkHk igqpkus es Hkz”Vkpkj gksus dh laHkkouk jgrh gS blds 

fy, mu ij izHkko’kkyh fu;a=.k dh vko’;drk gSA 

Je vf/kfu;eksdh lqph tks dsaUnz ljdkj Onkjk cukbZ x;h gSA 

1- n VªsM ;qfu;u vWDV]1926 

2- n VªsM ;qfu;u ¼vesUMesUV½ vWDV] 2001 

3- n baMfLVª;y ,aIykW;esUV ¼LV¡Mhax vkWMZj½ vWDV] 1946 

4- n baMfLVª;y MhLI;qV vWaDV] 1947 

5- n isesaV vkWQ ostsl vWaDV] 1936 

6- n isesaV vkWQ ostsl ¼vesUMesUV½ vWaDV] 2005 

7- n feuhee ostsl vWaDV] 1948 

8- n ofdax tuZfyLV ¼fQDlslu vkWQ jsaVl~ vkWQ ostsl½ vWDV] 1958 

9- n isesaV vkWQ cksul vWDV] 1965 

10- n QWDVjhl~ vWDV] 1948 

11- n MkWd odZlZ ¼jsX;qqys’ku vkWQ ,aIykW;esUV½ vWDV] 1948 

12- n IykaVs’ku yscj vWDV] 1951 
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13- n ekbZUl vWDV] 1952 

14- n odhZax tuZfyLV vWUM vnj U;qt isij ,aIykW;bZl] vWDV] 1955 

15- n epZaV flihax vWDV] 1958 

16- n eksVj VªkUliksVZ odZl vWDV] 1961 

17- n fcMh vWM flxkj odZl vWDV] 1966 

18- n dkWUVªWDV yscj vWDV] 1970 

19- n esVjfuVh vWDV] 1961 

20- n ckWUMsM yscj flLVe vWDV] 1976 

21- n pkWbZYM yscj vWDV] 1986 

22- n odZl dkWEisauls’ku vWDV] 1923 

23- n ,EIyksbZl LVsV bU’kqjUl vWDV] 1948 

24- n vuvkWxZukbZTM odZlZ lksf’k;y lsD;qfjVh vWDV] 2008 

25- n fcMh odZlZ osy,s;j vWDV] 1976 

26- n ,aIyks;essaV ,Dlpsat  vWDV] 1959 

27- n yscj ykWt vWDV] 1988 

28- n ifCyd yk,sfcyhVh bUlqjUl vWDV] 1991 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lanHkZ % vf[kys’k ukjk;.k % Jfed fof/k;ka ¼e-iz-vkS|ksfxd lEcU/k lfgr 

vkxjk ykW ,tsUlh] vkxjk] 1990 ½ 
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v/;k; & 9  

vfHkizk;] lq>ko ,ao mik;;kstuk 
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v/;k; & 9 

vfHkizk;] lq>ko ,ao mik;;kstuk 

  Hkkjr ;g ns’k lektoknh lekt jpuk ij fo’okl djusokyk 

jkT; gS vkSj bl lekt jpukesa gekjs Jfedks dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ gS 

D;ksadh bu Jfedksa ds dkj.k gh ns’k esa muds oLrqoksa dk fuekZ.k fd;k tkrk 

gSA Jfedksa dh loZizFke ukxfjd gksuk tckcnkjh u gksdj mUgs dY;k.kdkjh 

dk lhfer :Ik esa fopkj u djrs gq, mudh lkekthd ,ao vkfFkZd fLFkrh 

dk fopkj djuk vko’;d gS d;ksafd bl vk/kqfud orZeku le; esa 

mRiknu ds c`gr vuqikr ij lekt dk LFkku fuf’pr fd;k tkrk gSA 

Jfedksa dks ;fn lekt esa mfpr LFkku fn;k tkrk gS rks mldk mfpr rFkk 

vuqdqy ifj.kke mlds dk;Z ij iMsaxk ugh rks esjk dke fuEu ntZs dk gS 

,slk mls izfr gksxk rc mldk izfrdqy ifj.kke mldh dk;Z {kerk ij 

iMsxk A  

  bl v/;k; esa la’kks/ku ds lkjka’k ds varxZr ukxiwj ‘kgj ds 

Hkou fuekZ.k Jfedksa dk lkekftd ,ao vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u dk 

foospu fd;k x;k gSa ,ao izdk’k Mkyk x;k gSA  

  orZeku ;qx esa Hkkjr ns’k vusd leL;kvksa dk lkeuk dj jgk 

gS bldk eq[; dkj.k bl ns’k fd c<rh gqbZ tula[;k gS yksxks fd vusd 

vko’;drkvksa esa eqyHkqr vko’;drk vkokl fd gksrh gS ,ao vkoklksa dk 

fuekZ.k bu Jfedksadh lgk;rk ds cxSj cukuk lEHko ugha gksrk gS rFkk 

Hkou&fuekZ.k Jfed fdu ifjfLFkrf;ksa esa jgrs gq;s bu m|ksxksa esa viuh 

lsok,¡ fujUrj nsrs gS bldk fopkj vusd fnukas ls eu esa py jgk Fkk 

D;ksafd ukxiqj ‘kgj esa cMs iSekus esa edkuksa fd la[;k fn[kkbZ nsrh gS 

blfy, eu esa iz’uksa dk lek/kku ryk’kus ds fy, Hkou&fuekZ.k Jfedksa fd 

lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkrh dk v/;;u djus ds fy, izsfjr gqvkA 
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  Hkou&fuekZ.k m|ksx esa Jfedksa dks cgqr ‘kkjhjhd esgur djuh 

iMrh gS ijUrq mlds cnys esa etnqjh de feyrh gS ,slk fp= fn[kkbZ fn;k 

fd Jfedksa dh vk; ij gh mudk thou Lrj fuHkZj jgrk gS rFkk mlh ij 

mudk lekt esa LFkku fuf’pr jgrk gS fdlh Hkh O;fDr dk ‘kkjhjhd Je 

djus ds mijkUr mfpr vuqikr esa vk; u fey jgh gks ,oa lkekftd 

ifjfLFkrh vPNh u gks rks Jfed eu eqrkfcd dk;Z ugh dj ik;sxk vFkkZr 

muds eu ij foijhr ifj.kke gksrk gS D;ksafd Jfed dke esa vkB ?kaVs 

jgrk gS ,ao lekt esa lksyg ?kaVs jgrk gS ftlls mudh dk;Z fLFkrh ,oa 

dk;Z Lo:Ik ds lkFk&lkFk muds lkekftd ,ao vkfFkZd fLFkrh dk v/;;u 

djuk t:jh gksrk gS ,oa lksyg ?kaVs esa lekt fd vksj ls muds lkFk dSlk 

O;ogkj fd;k tkrk gSA mudk lekt esa D;k LFkku gSA ;fn ;g lc ckrs 

vuqdqy gS rks og lekt esa lek/kku ls dk;Z dj ldsxk blfy, dk;Z ds 

lkFk&lkFk lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkrh vPNh jguk Hkh t:jh gSA  

vfHkizk; % 

1- fiNys v/;k;ks esa fd;s x;s fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ge ns[krs gS 

fd orZeku le; esa gekjs ns’k esa rsth ds lkFk tula[;k esa o`f/n 

gks jgh gSA tula[;k dh bl o`f/n us vusdkusd leL;kvksa dks 

tUe fn;k gSA bldk lokZf/kd izHkko gesa vko’;d vko’;drkvksa 

esa gksus okyh deh ds :Ik esa fn[kkbZ ns jgk gSA Hkkstu dh deh 

ds lkFk&lkFk nqljh vfuok;Zrk gS] vkoklA tula[;k o`f/n ds 

lkFk&lkFk vkfFkZd fodkl ds dk;Zdzeksa dks xfr’khy cukus ds 

dkj.k Hkou fuekZ.k dk dk;Z loZ= cMh rsth ds lkFk fodflr gks 

jgk gSA loZ= gh fo’ks”k dj ‘kgjh {ks= esa cMs iSekus ij 

‘kgjhdj.k ds dkj.k cMh ek=k esa /ku ,oa iqathdk bl dk;Z esa 

fuos’k fd;k tk jgk gSA bl izdkj Hkou fuekZ.k orZeku le; esa 

,d izeq[k fdz;k :Ik esa gekjs ns’k esa lapkfyr fd;k tk jgk gSA 
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fdUrq Hkou fuekZ.k dk;Z pkgs og ljdkj Onkjk djok;k tk; ;k 

futh O;fDr;ks Onkjk mlesa tks Jfed fu;ksftr fd;s tkrs gS] os 

;k rks Lora= :Ik ls ;k fdlh Bsdsnkj ds v/khu jgdj dk;Z dj 

jgs gSA bu Jfedks dh dk;Z dh n’kkvksa dh ,oa lsok ‘krksZ ds 

laca/k esa fLFkrh vR;f/kd n;uh; gS] D;ksafd ljdkj us bu 

Jfedksa dh lqj{kk us dgus dks] Bsds ds Je ij dkuwu Onkjk 

ca/ku yxk fn;k gSA fdUrq O;ogkj esa vkt Hkh cMh la[;k esa Bsds 

dk Je gh bl {ks= esa dk;Zjr gSA izLrqr v/;;u gsrq pqusa x,sa 

Jfedksa esa Hkh nksuksa izdkj ds Jfedksa dks fy;k x;k gS vFkkZr dqN 

Jfed Bsdsnkj ds v/khu jgdj dk;Zjr gS rks dqN Lora= :i ls 

dk;Z dj jgs gSA lHkh Jfed fofHkUu leL;kvksa ls fifMr gSA 

2- Jfedksa dh etnwjh dk Lrj uhpk gS] D;ksafd ,d vksj rks ns’k dh 

vFkZO;oLFkk es rsth ls c<rh dherksa dh lkekU; izo`fRr ds dkj.k 

nqljs ukxiwj ‘kgj lhek ls yxs fegku izdYi dh LFkkiuk dk Hkh] 

dher Lrj ij Hkh izHkko iMk gSA ftlls Jfedksa dks viuk 

thou;kiu djuk ,d dfBu leL;k cu x;h gSA ;gh dkj.k gS 

fd Jfedksa dk thou Lrj uhpk ik;k x;k gSA D;ksafd vf/kdka’k 

Jfed viuh vk; dk lokZf/kd Hkkx vko’;d vk’;drkvks ij 

O;; djus dks ck/; gS tc fd Jfed viuh vfuok;Z 

vko’;drk;ks dh iwfrZ lgh <ax ls ugh dj ik jgs gS rks ,slh 

n’kk esa vkjkenk;d oLrqvksa ds miHkksx dh dYiuk djuk dfBu 

izfrr gksrk gSA Jfedksa es eknd inkFkksa dh] fo’ks”kdj ‘kjkc] 

miHkksx dh vknr ns[kus dks feyh lkFk gh bu yksaxks esa flusek 

tkus dk Hkh cgqr ‘kkSd gSA ;g fLFkrh muds lkekftd okrkoj.k 

ds dkj.k ls cuh gqbZ gSA 
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3- Jfedks ds dk;Z ds ?kaVs Hkh vf/kd gSA lkekU;r% mUgs izkr% 8 cts 

ls ‘kke 5 cts rd dk;Z djus dks dgk tkr gS fdUrq vf/kdka’k 

ifjfLFkrh;ks esa mUgs jkr ds lkr vkSj vkB cts rd dk;Z djuk 

iMrk gSA ftlls mu ij ‘kkjhfjd vkSj ekufld ruko c<k gSA 

4- Jfedks dh dk;Z n’kk;s Hkh vuqdwy ugh gSA mUgs dk;Z ls lacaf/kr 

fofHkUu lqfo/kkvksa dh lkekU;r% fu;ksDrk Onkjk dksbZ O;oLFkk ugh 

dh tkrh gSA bl leL;k dh vksj Jfedksa dk vf/kd /;ku ugh 

gS] D;ksafd mUgs dkuqu ds varxZr fn;s x;s lkekftd lqj{kk 

izko/kkuksa dk Kku ugh gS] vkSj mudk f’kf{kr u gksuk Hkh ,d 

dkj.k gSA 

5- Jfedksa dh vU; egRoiw.kZ leL;k gS muesa O;kIr csjkstxkjh dh 

faLFkrhdk izk;% lHkh Jfedksa ij lh/kk izHkko iMrk gS vFkkZr o”kkZ 

gks uss dh n’kk esa vFkok rhoz xehZ iMus dh fLFkrh esa Hkou 

fuekZ.k dk;Z izk;% cUn jgrk gSA ,slh fLFkrh esa Jfedksa dks ;k rks 

csdkjh dk lkeuk djuk iMrk gS vU;Fkk thou;kiu gsrq dksbZ 

vU; dk;Z dh ryk’k djuh iMrh gSA dHkh&dHkh mUgs dbZ fnu 

rd dk;Z izkIr ugh gksrkA ftles os vU; fuEuLrfj; dk;Z dks 

viuk dj viuk thou;kiu djus dks ck/; gks jgs ;k fQj 

iyk;u dh Hkqfedk viuk jgs gSA 

6- Jfedksa dh vk; dk Lrj uhpk gksus ds dkj.k vf/kdka’k Jfedksa 

dh vk; bl ;ksX; ugha gksrh fd mudh vk; nSfud O;; dh iwrhZ 

gsrq i;kZIr gksA ,slh n’kk esa 85 izfr’kr pqus x, Jfedksa dks 

vius nSfud O;; dh iwrhZ gsrq _.k ysuk iMrk gSA blds lkFk gh 

vf/kdka’k Jfedkas dh cpr uke ek= dh gksus ;k vR;f/kd uhph 

gksus ds dkj.k] ;fn os viuk nSfud O;; viuh vk; ds lkFk 

lekk;ksftr dj Hkh ys rks mUgs vkdfLed O;;ksa dh iwrhZ gsrw+ _.k 
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dk lgkjk ysuk gh iMrk gsSA bl izdkj p;fur Jfedksa esa ls 85 

izfr’kr Jfed fdlh u fdlh izdkjls _.kxzLr gsSA ;g 

larks”ktud fLFkrh dk |ksrd ugh gSA 

7- p;fur Jfedksa dh vkokl laca/kh fLFkrh Hkh larks”ktud ugha gSA  

vf/kdkaa’k Jfedksa ds Lo;a ds vkokl gS fdUrq okLro esa ns[kk tk; 

rks vf/kdka’k Jfedksa ds edku dPps ,oa ,d vkn’kZ vkokl ls 

tqMh vko’;d izkd`frd izdk’k vkfn lqfo/kkvksa ds vHkko esa 

fctyh] ikuh] ‘kkSpky;] Lukukxkj] izkd`rhd izdk’k vkfn 

lqfo/kkvksa ls jfgr gS vFkkZr vkoklksa ds vHkko ds lkFk gh 

vf/kdka’k edku ,d ;k nks dejksa ds gh gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS 

fd vf/kdka’k Jfed vius vkoklksa dh fLFkrh ls larq”V ugh gS 

rFkk foijhr fLFkrh esa gh mUgsa buesa fuokl djuk iMrk gSA 

8- orZeku le; esa osru ds lkFk gh osrusRrj lqfo/kkvksa dk cgqr 

vf/kd egRo gS fdUrq Hkou fuekZ.k ds dk;Z esa yxs Jfed dks 

osrusRrj lqfo/kkvksa ds uke ij dksbZ Hkh lqfo/kk miyC/k ugh gSA 

;gka rd fd Jfedksa dh chekjh dh n’kk esas Hkh fu;ksDrk Onkjk 

mUgs fpfdRlk lqfo/kk miyC/k ugha djkbZ xbZ gS tks fd 

vR;ko’;d gSA Jfedkaas dks ek= 5 fnu fd NqfV`;k¡ nh tkrh gSA 

blds vfrfjDr cksul] okf”kZd osru o`/nh] izeks’ku] lkekftd 

lqj{kk gssrq izkfoMsUV QaM] isaU’ku xzsP;qVh vkfn fdlh Hkh izdkj dh 

lqfo/kk,¡ miyC/k ugh gSA gk¡ o”kZ esa fdlh R;ksgkj ds volj ij] 

dqN vo’; fn;k tkrk gSA 

9- gekjs ns’k esa Je dkas oSls gh fuEuLrfj; n`”Vh ls ns[kk tkrk gSA 

Jfed dh vk;dk Lrj vR;f/kd uhpk gSA vr% lekt esa os 

misf{kr O;fDr;ksa dh Js.kh esa gh vkrs gSA Jfedksa esas ls vf/kdka’k 

Jfed vius cPpks dks bl {ks= esa ykus ds bPNqd ugh gSA ;g 
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bl ckr dk ?kksrd gS fd Jfedksa esa vius dk;Z ds izfr vlarks”k 

dk okrkoj.k O;kIr gS] ftls ‘kqHk y{k.k ugha dgk tk ldrkA 

10- Jfed pqfd ;a= ra= fc[kjs gS rFkk vyx&vyx fu;ksDrkvks ds 

v/khu jgdj dk;Z djrs gSA vr,oa bues Je laxBu tSlh dksbZ 

ckr ugh gSA ;gh ugha cká usr`Ro Hkh] budh leL;kvksa ds 

lek/kku gsrq budksa laxfBr djus esa fdlh izdkj dk laxBu 

cukus ds izfr ltx ugh gS D;ksafd os HkkX; ds lgkjs vkxs c<us 

esa vf/kd fo’okl djrs gSA  

11- ,d vU; leL;k tks Jfedksa ds le{k gS og vf’k{kk dhA 

vf’k{kk ds dkj.k tgk¡ ,d vksj Jfed vius vf/kdkjksa ds izfr 

vufHkK gS ogh vf’k{kk ds dkj.k muesa dqN nqxZ.k tSls&eknd 

nzO;ks] fo’ks”kdj ‘kjkc ds iz;ksx dh vknr iM xbZ gS ;s ckr 

blfy;s fpUruh; gS fd oSls Hkh eknd inkFkksZ dk iz;ksx dksbZ 

vPNh ckr ugha gS fQj Jfedksa dh uhph vk; ds dkj.k ;gk¡ ds 

vfuok;Zrkvksa dh iwfrZ djus esa gh dfBukbZ dk vuqHko djrs gSA 

rc eknd nzO;ks ij O;; djuk mfpr izfrr ugha gksrk gSA 

12- bl izdkj ge ns[krs gS fd vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dks fofHkUu 

izdkj dh leL;kvksa ls tq>uk iM jgk gS fdUrq [ksn dk fo”k; gS 

fd ljdkj us tgk¡ ,d vksj laxfBr {ks= ds Jfedksa dh lsok 

‘krksZ] dk;Z n’kkvksa] etnwjh vkfn ds fu;eu gsrq vusdkusd 

dkuwu cukdj ykxw fd;s ogha vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dh 

leL;kvksa ds lek/kku gsrq ljdkj us dqN Hkh ugh fd;k tcfd 

orZeku lanHkksZ esa ljdkj xjhch] vlekurk] vU;k; vkfn dh 

lekfIr gsrq lfdz; gS vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dh leL;k dk 

lek/kku fd;k tkuk Hkh izkFkfedrk ds dze esa mij vkrk gSA 

vr,ao vkt bl ckr dh vko’;drk gS fd vlaxfBr {ks= ds 
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Jfedksa ds dY;k.k ,ao lqj{kk vkfn ds fy;s rqjUr dk;Zdze cuk;s 

tk;sA ;fn ljdkj budh HkykbZ gsrq i`Fkd dkuwu ugh cuk ldrh 

rks] de ls de orZeku dkuwu tks laxfBr {ks= ds Jfedksa ij 

ykxw gS mUgh dks dqN lhek rd vlaxfBr {ks= ij Hkh ykxw djus 

ds iz;kl dj ldrh gSA la{ksi esa vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dks 

de ls de fuEufyf[kr lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ tk ldrh gSaA 

Jfedksa dh lkekftd ,ao vkfFkZd fLFkrh esa lq/kkj djus ds fy, lq>ko ,ao 

mik;;kstuk % 

1- vkokl laca/kh leL;k ‘kgjh {ks= esa fnu&c&fnu fodjky :i 

/kkj.k djrh tk jgh gS ,slh voLFkk esa vPNs vkokl] vkt ,d 

leL;k cu x, gSA p;fur Jfedksa esa dgus dks rks vf/kdka’k 

Jfedksa us Lo;a ds vkokl cuk fy;s gS fdUrq okLro esa os lH; 

ukxfjd thou dh vko’;drkvksa jfgr ek= >ksiMs gSA ftUgs lgh 

vFkksZ esa euq”;ksa ds jgus ;ksX; ugha dgk tk ldrkA vr% t:jh 

gS fd ljdkj dk x`g fuekZ.k eaMy] LFkkuh; Lok;Rr laLFkk vkfn 

ds lg;ksx ls Jfedksa dh mfpr vkokl dh O;oLFkk gsrq iz;kl 

djsaA 

2- Jfedksa dks foRrh; dfBukbZ;ks ls eqDr j[kus gsrq fu;ksDrkvksa 

Onkjk LFkkuh; vk/kkj ij dqN jkf’k Jfedksa ls va’knku ds :i esa 

ysdj rFkk bruh gh jkf’k fu;ksDrkvksa Onkjk feykdj Mkd?kj ;k 

c¡d esa j[kh tk; rFkk mldk ekfld fglkc Je fujh{kd dks 

fn;k tk; rFkk Jfedksa Onkjk lsok ls vyx gksus ;k vU; fdlh 

izdkj dh vkdfLedrk dh fLFkrh esa Jfedksa dks foRrh; lgk;rk 

fey ldsA 
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3- Tkks fu;ksDrk Bsdsnkj Jfedksa dks dkuwu lEer lqfo/kk;sa nsus es 

vkukdkuh djrs gS vFkok viuh vleFkZrk crkrs gS muds 

fo:/n dkuwuh dk;Zokgh dh tkuh pkfg,A 

4- Jfedksa esa izkS< f’k{kk dk;Zdze pyk;k tk; ftlls ,d vksj muesa 

O;kIr cqjh vknrsa nwj gksxh nwljh vksj os vius vf/kdkjks ds izfr 

ltx gksaxs laHko gS fd Jfed vius vf/kdkjksa dh j{kk gsrq Hkh 

Loa; iz;kl djus yxsxsA 

5- vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dks fo’ks”kdj Hkou fuekZ.k dk;Z esa yxs 

Jfedksa dks lkekftd lqj{kk dh vR;f/kd vko’;drk gS D;ksafd 

,d vksj rks Hkou fuekZ.k dk;Z esa nq?kZVukvksa ds dkj.k] pksV 

yxus ls vkaf’kd ;k iw.kZ vleFkZrk dh vFkok e`R;q dh vf/kd 

laHkkouk jgrh gS] dqiks”k.k ds dkj.k bu Jfedksa esa ‘kkjhjhd 

nqcZyrk le; ls iwoZ gh vk tkrh gSA xjhch ds dkj.k ifjokj ds 

vU; lnL; Hkh budks Hkkj le>us yxrs gSA 

6- izR;sd fu;ksDrk Bsdsnkj dks vius Jfedksa dk ,d jftLVj j[kuk 

pkfg, ftldk fujh{k.k le;&le; ij Je fujh{kdksa Onkjk fd;k 

tkuk pkfg,A 

7- U;wure etnwjh vf/kfu;e dks rRdky izHkko ls vlaxfBr {ks= esa 

ykxw dj fn;k tkuk pkfg, ftlls fd Jfed ‘kks”k.k ls eqDr gksA 

8- Jfedksa dh dk;Zn’kkvksa] lsok ‘krksZ] etnwjh njksa] osrusRrj 

lqfo/kkvksa ds fy;s ljdkj dks mfpr oS/kkfud O;oLFkk djuk 

pkfg, rFkk ;fn dksbZ fu;ksDrk bu lqfo/kkvksa dks nsus esa vleFkZ 

gS rks ljdkj dks ,sls iz;kl djuk pkfg;s ftlls Jfedksa dks 

‘kks”k.k ,oa dfBukbZ;ks ls fdafpr eqfDr fey ldsA 
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9- Lkjdkj dks bl {ks= ds Jfedksa ds dY;k.k gsrq dkuwuh lja{k.k nsus 

gsrq lfdz;rk ls iz;kl djuk pkfg, rFkk bl {ks= esa dkuwuks ds 

lgh <ax ls dk;kZUo;u gsrw fujh{kdksa dh fu;qDrh djuk pkfg,A 

10- vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dh leL;kvksa dh foLr`r tkudkjh izkIr 

djus gsrq bu {ks=ksa dk le;&le; ij losZ{k.k djok;k tk; rFkk 

losZ{k.k ds fu”d”kksZ dks ykxw djus ds bZekunkjh iw.kZ iz;kl fd;s 

tk;sA 

11- Jfedksa ds ukeks dh lqfp cuk;h tkuh pkfg, ftlesa mudk iqjk 

uke] xkao] irk ,oa dkSuls izdkj dk dk;Z djrs gSA mldk 

Lo:i vkSj dkSu ls izdkj dk dk;Z djus dks r;kj gSA bldk 

Li”V fooj.k ladfyr fd;k tkuk pkfg,A 

12- Jfedksa ds fy, jkstxkj fofu;e dsanz dh LFkkiuk djuk vkSj dsUnz 

dh vksj ls fofHkUu izdkj ds Jfedks dk iath;.k ,oa dk;Z dh 

iqrhZ dk fooj.k izLrqr fd;k tkuk pkfg,A 

13- Je cktkj es Jfedksa dks vYi C;kt nj ls y?kq m|ksx ,oa x`g 

m|ksx dh LFkkiuk djus ds fy, mUgsa vkfFkZd lgk;rk feyuh 

pkfg,s ftlls ,sls Jfedksa dh la[;k esa deh vk;sxh] ftUgsa 

jkstxkj izkIr ugha gqvk gSA 

14- Jfedksa ds fy, ‘kke ds le; izkS< f’k{kk xzg.k djus ds fy, 

i;kZIr O;oLFkk dh tkuh pkfg,] lkFk&lkFk dqVhj m|ksx ,oa vU; 

O;olk; ds ckjs esa Hkh egRoiw.kZ tkudkjh miyC/k djk;h tkuh 

pkfg,A ftlls os LokyEch cu ladsA 

15- Ckky Jfedksa ds fy, jkr ds le; esa eksQr f’k{kk dh O;oLFkk 

ljdkj dh vksj ls dh tkuh pkfg, ftlesa f’k{kk dk mu ij 

ldkjkRed izHkko i<sxk vkSj os cqjh vknrksa ls nqj jgsaxsA 
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16- Jfedks dks feyus okyh etnqjh dh nj esa o`f/n djuh pkfg, 

D;ksafd Jfedksa dks izkIr gksusokyh etnqjh esa muds ifjokj dk 

thou;kiu vkSj muds cPpksa dh f’k{kk dh mfpr O;oLFkk ugha gks 

ikrh gSA ifj.kkeLo:i mudsa cPpksa dks vYi mez esa gh cky 

Jfed cuus esa etcqj gksuk iMrk gS ftlls mudk ‘kkjhfjd vkSj 

ekufld fodkl gksus esa vusd leL;k;sa mRiUu gksrh gSaA 

17- Jfedksa dh etnqjh dh nj fuf’pr dh tkuh pkfg, vkSj muds 

etnqjh dh nj esa deh u gks blds fy, dkuqu esa fo’ks”k izko/kku 

fd;s tkus pkfg, ,oa dk;Z ds ?kUVsa r; fd;s tkus pkfg, mlh 

rjg efgyk Jfed ,oa cky Jfedksa ds dke ds ?kUVas Hkh fuf’pr 

fd;s tkus pkfg,A 

18- Je cktkj ds Jfedksa dks ifjokj fu;kstu dk egRo le>kdj 

ifjokj fu;kstu djus ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg, ftlds 

fy, ljdkj dh vksj ls vkd”kZd iqjLdkjks dk izyksHku fn;k 

tkuk pkfg, rkfd tula[;k fu;a=.k dk;Zdze esa bl dh enr gks 

ldsA 

19- dk;Z djrs le; ;fn Jfed nq?kZVuk&xzLr gks tkrk gS rc Jfed 

dks rFkk mlds ifjokj ds lnL;ksa dks {kfriwfrZ ds :Ik esa fu;ksaDrk 

;k Bsdsnkj dh vksj ls ifjokj dh lkewfgd ftEesnkjh mBkus esa 

enr nsuh pkfg,A 

20- Jfedksa dks muds thou esa cpr dk D;k egRo gS ;g le>kuk 

pkfg, T;knk ls T;knk cpr djus okys Jfedksa dks iqjLd`r fd;k 

tkuk pkfg,A 
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21- Jfedksa dks tqvk] lV`k rFkk eknd inkFkksZ dh cqnh vknrksa ds 

mi;ksx ls tks ‘kkfjjhd ,oa ekulhd nq”ifj.kke gksrs gS mlds ckjs 

esa mUgs mfpr ekxZn’kZu fn;k tkuk pkfg,A 

22- Hkou&fuekZ.k djus okys Bsdsnkjksa us muds vf/ku dk;Zjr Jfedksa 

dk chek fudkyuk pkfg,A rkfd mUgsa eqflcr dh ?kMh esa mcjus 

dk mfpr volj fey ldsA 

23- fdlh Hkh Jfed ij ;fn fu;ksDrkvksa vFkok Bsdsnkjks dh vksj ls 

dksbZ vU;k; ;k vR;kpkj fd;k tkrk gS ,slh n’kk esa Jfedksa dks 

dkuwu ds rgr mfpr lkekftd lqj{kk rFkk dkuqu dh fu%’kqYd 

lykg izkIr djok nsus ds miy{k esa ljdkj us mfpr O;oLFkk 

djuh pkfg,A 

24- Jfedksa ds fy, lkekftd dY;k.k djus dh O;oLFkk djuh 

pkfg,A Jfed dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkrh esa lq/kkj djus 

ds fy;s mi;qDr lq>ko fd;s tkrs gSA  
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v/;k; & 10  

iz’ukoyh ,ao lanHkZ xzaFk lqph  
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v/;k; & 10 

iz’ukoyh vksj lUnHkZ xzaFk lqph 

ifjf’k”V & 1 

iz’ukoyh 

ßukxiwj ‘kgj ds Hkou fuekZ.k Jfedksa dh lkekftd ,ao vkfFkZd 

fLFkfr dk v/;;uÞ 

¼fo|kfiB vuqnku vk;ksx }kjk iqjLd`r y?kq ‘kks/k izdYi½  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

eq[; la’kks/kd % MkW-Hkxr ,e-ppkus lg;ksxh izk/;kid ¼okf.kT; foHkkx½ 

xks-ls-vFkZ&okf.kT; egkfo|ky;] vejkorh jksM ukxiqj 440001 

 

iz’ukoyh 

 ¼d`i;k lHkh iz’u dks mRrj ds :i es fpUghr fdft,s½                                                                                

v½ O;fDrxr tkudkjh   % 

1- ekfyd@fu;ksDrk dk uke % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- ekfyd ,ao fu;ksDrk irk % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3- Jfed dk iqjk uke  % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- Jfed dk iqjk irk  % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5- mez            % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6- tkfr ,ao /keZ  % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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7- ekr`Hkk”kk   % ¼fgUnh@ejkBh@vU; Hkk”kk½ 

8- oSokfgd fLFkfr  %  ¼fookfgr@vfookfgr½ 

9- f’k{kk %  ¼ek/;fed@mPpek/;fed@ mPp gk;Ldqy@ Lukrd½ 

10- okf"kZd vk; %¼50000 :- ls de@50000 :- ls tknk@ijaUrq 1 yk[k :i;s rd ½ 

c½ ikfjokfjd i`”BHkqfe 

1- ifjokj esa dqy lnL; la[;k dh tkudkjh % 

Øekad ifjokj ds lnL;ksa ds uke  fyax  mez fj’rk ekfld vk; 

1 

2 

3 

4 

5 

     

 

2- Ikfjokj dk Lo:i % l;qaDr @ foHkDr 

3- Ikfjokj fu;kstu fd;k x;k gS D;k \     gka @ ugha 

  fd;k gS rks D;ksa \ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  ugh fd;k gS rks D;ks \a &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

d½ vkokl laca/kh tkudkjh % 

1- edku dk Lo:i@ izdkj dSlk gSA iDdk] dosyqdk] 

feV`hdk] >ksiMh]  

2- vkids edku esa fdrus dejs gS %& 1]2]3]4 lkekU; rFkk 

izR;sd dejs dk {ks=Qy % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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3- ifjokj esa mifLFkr lnL;ksa ds vuqlkj edku i;kZIr yxrk 

gSa D;k \       gka @ugha 

4- vkids edku esa fctyh dh O;oLFkk gS D;k \  gka @ugha 

5- edku izkd`frd okrkoj.k ds fglkc ls lqfo/kktud gS  

D;k \         gka @ugha 

6- vki ftl edku esa fuokflr gS og Lo;% dk gS@fdjk;s 

dk gSA                   Loa; dk@ fdkl;s dk 

7- edku fdjk;s dk gksus ls fdjk;k izfrekg fdruk gS jkf’k 

1000]1500]2000 :i;s  

8- vki ds ikl d`f”k Hkqfe gS D;k ;fn gka rks fdruh ,dj 

tfeu gSA  ,d@nks@rhu@ ;k rhu ls T;knk ,dj 

9- vkids edku ds vklikl egkuxj ikfydk dh vkSj ls 

ewyHkwr lqfo/kk,¡ eqgS;k djk;h x;h gS D;k \ gka@ugha   

;fn gka rks dkSulh lqfo/kk,¡ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

10- vkidks Hkou fuekZrkus fuokl miyC/k djk;k gS D;k \

       gka@ugha 

M½ f’k{kk laca/kh tkudkjh % 

1- vki vius thou esa f’k{kk dks egRo nsrs gS D;k \  

gka@ugha                    

2- f’k{kk izkIr u djus dk dkj.k D;k gSa \ vkfFkZd 

leL;k@ikfjokjhd leL;k@ikB’kkyk ugha Fkh@iMus dh 

bPNk ugha FkhA 

3- ;fn laHko gks rks vkxs f’k{kk xzg.k djus dh bPNk gS D;k\ 

    gka@ugha 
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4- f’k{kk xzg.k djus dh bPNk mRiUu gksus ds dkj.k D;k gSa \ 

/ku dh O;oLFkk@ekxZn’kZd feyus ij 

5- ;fn i<us dh bPNk ugha gS rks dkj.k D;k gS \ % bPNk 

ugha gS@vko’;drk eglql ugha gksrh@vkxs i<uk dk ykHk 

ugha gSA 

6- D;k vkids cPps i< jgs gSa \ % gka@ugha ;fn gka rks 

tkudkjh fnft,A &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dz- yMdk@yMdh dk uke izkFkfed ek/;fed Ekgkfo|ky; vU; 

1 

2 

3 

4 

5 

     

 

7- vkius dksbZ izf’k{k.k fy;k gS D;k \ %  

 gka@ugha 

     ;fn fy;k gS rks dkSulk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     ;fn ugha rks D;ksa \ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

B½ LokLFk laca/kh tkudkjh % 

1- vkidk LokLFk dSlk gS vPNk@[kjkc@lkekU; 

2- vkids ifjokj esa dksbZ lnL; chekj gS D;k \ gka@ugha 
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3- ;fn gka rks chekjh dk izdkj D;k gS \ &&&&&&&&&&&&&&& 

4- vki bykt ds fy, dgk¡ tkrs gS\ ljdkjh nok[kkuk@futh 

nok[kkuk@?kj esa 

5- vki ruko ;k ijs’kkuh de djus ds fy, O;lu dk 

mi;ksx djrs gS D;k \&&&&&&&&&&&&&&&&&    gka@ugha 

6- O;lu dk izdkj D;q gS\ % nk:@pjl@xkatk 

7- nk: ihus ls vkids LokLFk ij dksbZ ifj.kke gqvk gS D;k\ 

%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& gka@ugha 

Q½ euksjatu laca/kh tkudkjh % 

1- vki dkSuls euksjatu ds lk/ku dks egRo nsrs gS \ % 

flusek@nk:@tqvk@ykWVjh 

2- euksjatu ds fy, izfrekg fdruk [kpZ djrs gks\ % 

vuqekfur :i;s &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x½ lkekftd tkudkjh % 

1- vkids dke ds izfr lekt dk n`f”Vdksu dSlk gS \      

% izfrf”Br@vizfrf”Br@crk ugha ldrs 

2- ;fn vki dk dke vizfrf”Br gS rks mlds ihNs dkj.k D;k 

gS \ % dke dh vkSj ns[kus dk n`f”Vdks.k@vk; deh feyrh 

gS blfy,@cqjh vknrksa ds dkj.k  

3- vkidh jktdh; fopkj/kkjk dkSulh gS dk¡xzslh @ Hkkti @ 

deqfu”V fojks/kh i{k 
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p½ O;kolkf;d tkudkjh % 

1- vki fdruh f’k¶V@ikyh esa dke djrs gS \ ,d@nks@rhu 

2- vki ,d f’k¶V esa fdrus ?k.Vs dke djrs gS \ % vkB @  

ckjk ?kVsa 

3- ;fn vkidksa dksbZ nwljk dke feyrk gS rks rc pfyr dke 

NksMksaxs D;k \      gka@ugha 

4- vki bl dke esa lrq”V gS D;k \   gka@ugha 

5- ;fn gka rks vki fdl Jfed la?kVu ds lnL; gS D;k \  

gka@ugha 

6- ;fn gka rks vki fdl Jfed la?kVu ds lnL; gS % uke 

7- Hkou fuekZ.k ds dke esa dk;Zjr jgus ls vkids LokLFk ij 

dksbZ ifj.kke gksrk gS D;k \    gka@ugha 

8- ;fn gka rks dkSulk \ % cgjki.k@fpMfpMki.k@vLoLFkrk@ 

ekufld Fkdku  

9- vkius ftl vof/k esa dke fd;k gS ml le; dksbZ /kks[kk 

mRiUu gqvk Fkk D;k \     gka@ugha 

10- vkidks lIrkg esa dke ls NqV`h feyrh gS D;k\ gka@ugha 

11- vki vius dk;Z LFky ij dSls vkokxeu djrs gS \

 iSny@lk;dy@cl@jsYos 

 

 



114 
 

N½ Jfedksa dh vkfFkZd fLFkfr ls lacaf/kr tkudkjh % 

1- vkidksa fdruh etnwjh feyrh rFkk dSls feyrh gS \ % 

nSfud :i;s@lkIrfgd :i;s @izfrekg :i;s uxn@cSdksa 

Onkjk 

2- vki viuh Hk`fr ls larq”V gS D;k\   gka@ugha 

3- vkidh etnqjh ij vkJhr ifjokj esa fdrus lnL; gS 

la[;k &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- vkidk bl dke ds vykok dksbZ vU; dke gS D;k \ 

        gka@ugha 

>½ O;; laca/kh tkudkjh % 

  1- vki viuh futh vk; esa ls izfrekg fdrus Qhlnh [kpZ     

     djrs gS izfr’kr &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  2- vki viuh futh vk; esa ls diMksa ij izfrekg fdrus 

     izfr’kr [kpZ djrs gksaA &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3- vki izfrekg ifjokj ds Hkkstu O;; ij fdrus izfr’kr 

[kpZ djrs gksa\ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- vki viuh futh vk; esa ls f’k{kk ij fdrus izfr’kr [kpZ 

gksa\ % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5- vki izfrekg nokbZnk: ij fdruk izfr’kr [kpZ djrs gksa \ 

6- vki migkjx`g ij izfrekg fdrus [kpZ djrs gksa \ 
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7- vki izfrekg eknd inkFkksZ ds mi;ksx ij fdruk izfr’kr 

[kpZ djrs gS \ 

8- vki viuh futh vk; esa ls izfrekg lkekftd@/kkfeZd 

dk;Zdze@R;ksgkjksa ij fdrus izfr’kr [kpZ djrs gksa \  

9- vkius _.k fy;k gS D;k \ gka@ugha ;fn gka rks _.k dh 

vnk;xh esa fdruh [kpZ djrs gksaA 

10- vkidh izfrekg cpr fdruh gS :i;sa \ %&&&&&&&&&&&&& 

11- vkius thou chek fudkyk gS D;k \ %&&&&&&&&& gka@ugha 
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ifjf’k”V & 2 

lanHkZ xzaFk lqph 

fgUnh  

1½ Hkkjr ljdkj % jk”Vªh; Je vk;ksx izfrosnu] Je ea=ky;] fnYyh1969 

2½ MkW-Vh-,u-Hkxksfyoky ,ao Jherh izseyrk Hkxksyhoky % Je vFkZ’kkL= 

,ao vkS|ksfxd laca/k] lkfgR; Hkou]vkxjk 1998 

3½ ,l-ih- iar % bafM;u yscj izkWCysEl] psruk ifCyf’kZx gkÅl bykgkckn 

1971 

4½ MkW-ds-lh-tSu % vkfFkZd fo’ys”k.k] lkfgR; Hkou] vkxjk 1983 

5½ MkW-vkj-,e- xksiky % fodkl dk vFkZ’kkL= ,ao fu;kstu] ehuk{kh 

izdk’ku] esjB 1983 

6½ MkW-ds-lh-tSu % vFkZ’kkL= ds fl/nkar] lkfgR; Hkou]vkxjk 1983 

7½ MkW-,l-vkj-ogkjs % ‘kgjh {ks= es ikfjokjhd cpr O;ogkj Hkksiky ‘kgj 

ds lUnHkZ esa ‘kks/k izcU/k lkxj fo’ofo|ky;] lkxj 1983 

8½ MkW-,l-lh- lDlsuk % Je leL;k;s lkekftd lqj{kk 

9½ ,l-ds-voLFkh % Jfed fof/k;k] bf.M;k ifCyf’kax dEiuh] bUnkSj] 

1997 

10½ th-ih-flUgk ,ao ds-ds-flag % Je ‘kkL= dh Hkqfedk] ,l-pan ,aM 

daiuh] jkeuxj] ubZ fnYyh 1985 

11½ MkW-vkj-,l-dqyJs”B % vkS|ksfxd vFkZ’kkL=] lkfgR; Hkou] vkxjk 

1999 
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12½ ch-ds-yky JhokLro % Hkkjr esa yksd m|ksx] dY;k.kh ifCyllZ] ubZ 

fnYyh 1985 

13½ Mh-,l-ukFk ,oa lh-,l-jkuk % vYifodflr vFkZO;oLFkk dh leL;k;s] 

f’k{kd lkfgR; izdk’kd] vkxjk 1978 

14½ vkj-,y- ikVuh] ,ao jLrksxh % Hkkjr esa m|ksxksa dk laxBu izcU/k ,ao 

foRr] jLrksxh ifCyds’ku] esjB 1981 

15½ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk] :nznRr] ds-ih- ,e- lqUnje~ % Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk] ,l-pUn ,.M dEiuh fyehVsM] jkeuxj ubZ fnYyh] 

lSrkyhlok¡ laLdj.k] 2010 

16½ MkW-Vh-,u- Hkxksyhoky ,ao Jherh izseyrk Hkxksyhoky % Je vFkZ’kkL= 

,ao vkS|ksfxd laEcU/k] lkfgR; Hkou ifCyds’ku] vkxjk] 2007- 

17½ vf[kys’k ujk;.k % Jfed fof/k;k¡ ¼e-iz- vkS|ksfxd laEcU/k lfgr½ 

vkxjk yk¡ ,tsUlh] jktk dh e.Mh] vkxjk] 1990 

18½ oh-lh- flUgk % He vFkZ’kkL=] e;;wj isij cSDl] ,- 95 lsDVj&5] 

uks,Mk] 1991- 

19½ MkW- jchUnzukFk eqdthZ % lkekftd ‘kks/k o lkaf[;dh vFkok ¼lkekftd 

vuqla/kku dh fof/k;k¡] foosd izdk’ku] fnYyh] 2011½ 

20½ ikjlukFk jk; % vuqlaU/kku&ifjp;] y{eh ukjk;.k vxzoky vkxjk] 

2002- 

21½ch-,y- vks>k % Hkjrh; vFkZaO;oLFkk] jes’k cqd Msiks] t;iqj] ubZ 

fnYyh& 2008&09 
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ejkBh % 

1½jk;[ksydj % vkS|ksfxd vFkZ’kkL=] ukFk izdk’ku] ukjGhckx] vkSajxkckn 

1992- 

2½ o-Hk- df.kZd % dkexkj la?k vkf.k vkS|ksfxd laca/k] dkUVhusUVy 

izdk’ku] iq.ks] 1973 

3½MkW- izHkkdj ns’keq[k % Jekps vFkZ’kkL=] fo|k idk’ku] ukxiwj] 1987- 

4½ MkW- larks”k nkLrkus ,ao dqyd.khZ % vkS|ksfxd vFkZ’kkL=] lsdB cznlZ] 

ukxiqj] 1995- 

5½ MkW-lkS- ‘kkark iafMr % m|ksxkps vFkZ’kkL=] e-jk-fo-xzaFk fufeZrh eaMG] 

xka/hxckx] ukxiwj] 1988- 

6½ lat; ukFks % laiw.kZ ukxiwj ftYgk] ukFks ifCyds’ku] ukxiqj] 2010- 

English : 

1) V.G. Mhetras : Labour participation in Management 

Manaktalas, Bombay 1966. 

2) B.K. Bhar :  A Handbook of Labour Laws, Academic 

Publication, India, 1977. 

3) R.D. Gupta : Wage Flalxiblilty and full employment, Vikas 

Publication, 1971. 

4) V.K.R.V. Rao : Employement and Unemployment, Allied 

Publications (P) Ltd., Bombay,1968. 

5) R.V. Rao : Rural Industrialilsation iln India, Concept 

Publishilng Company, 1951 

6) R.V. Rao : Cottage & Small Scale Industires, Sterling 

Publishing (P) Ltd., Delhi 1967. 
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7) Richard D. Lambert : Workers Factories & Social Changes in 

India, Asia Publishilng House, 1963. 

8)  K.K. Subramaninan, and two others : Construction Labour 

Market, A study in Ahmedabad, concept  Publishing 

Compnay, New Delhi, 1982.  

Websites : 

1) http://labour. nic.in/dglw/welcome.html 

2) http://amravati.nic.in/gazetter/gaetter b/other - social-labour-

dept.html 

3) http://labour. nic.in/act/welcome.html 

4) http://labour. nic.in 

5) http://labourbureau.nic.in 

vU; L=ksr % ¼ekfld ;k ok”khZd if=dk;½s 

1- bf.M;k VqMs 

2- ;kstuk ekfld  

3- varZjk”Vªh; Je laxBu Onkjk izdkf’kr if=dk 

4- lekt dY;k.k foHkkx dk vgoky 

5- Je laxBuksa Onkjk izdkf’kr vgoky 

6- jk"Vªh; Je vk;ksax Onkjk vgoky 

v[kckjksa dh lqph % 

1- fgUnqLFkku VkbZEl 

2- VkbZEl vkWQ bf.M;k 

3- bdksuksfeDl VkbZEl 

4- uoHkkjr  

5- yksdlRrk 

6- fgrokn 

7- yksder 


